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Tisre Jom Kipur

Jom Kkipur - 7190 ov
Dan pomirbe (oprastanja)

[zvor

No deseti dan sedmoga mjeseca je dan iskupljenja, imat cete sveti zbor,
mucite svoje duse i prinesite paljenicu Vjecnome. I nikakav rad ne obavija-
jte toga dana, jer to je dan iskupljenja, da iskupi se za vas pred Vjecnim
Bogom vasim. Ona dusa koja se toga dana nece trapiti, bit ce otkinuta
iz svoga naroda. I svaku dusu koja c¢e obavljati bilo kakav rad toga dana,
uklonit ¢u iz njena naroda. Nikakav rad ne obavljajte, viecni je to zakon
za sve vase narastaje, u svim vasim naseljima. Dan odmora vam je i mucite
svoje duse devetoga u mjesecu navecer, od veceri do veceri slavite dan
odmora.49

Naziv blagdana

Naziv Jom kipur dolazi otuda $to na ovaj dan svake godine Bog oprasta
grijehe. Bog nije kao ¢covjek, koji ne oprasta brzo i bez kazne, vec¢ obratno:
Jer u taj dan de vam oprostiti (jekaper) da bi vas ocistio, od svih vasih
grijeha pred Vjec¢nim cete se ocistiti.50 Blagdan je poznat i pod nazivom
Jom hakipurim 2°7119277 oY

Obicaji na erev Jom kipur (dan uo¢i Jom kipura)

Kad stigne deveti tisrea, erev Jom kipur, pripreme su na vrhuncu.

1. Oslobadanje od zavjeta
Ujutro na erev Jom kipur oni koji nisu otpustili zavjete na erev Ros
hasana izjavljuju oslobadanje od zavjeta (odnosi se samo na obveze s

49. Lev 23,27-32
50.Lev 16,30
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podrucja odnosa ¢ovjeka prema Bogu). U sinagogi, nakon jutarnje
molitve, pred tri vijernika u ulozi sudaca, molimo suce da nas oslo-
bode nasih zavjeta, svega sto smo obecali, ali nismo ug¢inili ili znamo
da nec¢emo uciniti.

2. Kaparot (“iskupljenja”) - n179>
Neki obicavaju na erev Jom kipur uciniti kaparot: za svakog muskarca
kolje se pijetla, a za svaku Zenu kokos. Namjera je da nasi grijesi budu
time oprosteni. Zaklanu perad darujemo siromasnima ili im dajemo
odgovarajucu vrijednost u novcu. Neki ¢ine kaparot samo davanjem
novca. Prije nego zakolje pticu, $sohet podize pijetla odnosno kokos
nad glavu ukucéana, govoredi: “Ovo ti je zamjena, ovo ti je izmjena, ovo
ti je iskuplienje, ovaj pijetao (ova kokos) otici ¢e u smrt, a ti ¢es oti¢i u
dug, dobar Zivot i mir.” Ideja kapare dolazi iz Zidovske tradicije, prema
kojoj dobro djelo spasava od smrti. Davanje peradi ili novca za ceda-
ka (milodar) iskupljuje od grijeha.

3. Davanje cedaka (milodara)
Cijele godine treba davati cedaka, no pogotovo pred Jom Kipur.
Cedaka je jedna od micva koje mogu promijeniti ve¢ donesenu losu
presudu, jer je re¢eno: Pravednost (cedaka) ce spasiti od smrti.51

4. Uranjanje u mikve
Stari je zZidovski obicaj bio prije Jom kipura uroniti u mikve, obrednu
kupelj52. Neki od gaona mislili su da je to uranjanje micva, da se to mora
uraditi. Ipak, nije obicaj pri tome blagosloviti. [ u prorockim knjigama
nalazimo izvor za ovaj obicaj: Operite se, ocistite se, uklonite zlo svojih
djela, pred mojim ocima prestanite sa zlom.53 Neki uranjaju tri puta
(prema Arijevom obicaju), a neki ¢ak 39 puta.

Sveti dan

Zalaskom Sunca pocinje ovaj najsvetiji dan zidovske godine. Jom kipur
je dan na koji je Mojsije nakon ¢etrdeset dana boravka na Sinaju sisao s
drugim Plo¢ama Saveza i objavio zidovskom narodu da mu je Bog opros-
tio: I rece Vjecni: oprostio sam po tvojoj rijeci.54 Nas praotac Abraham

51. Izreke 11,4; vidi i BT Bava batra 10a
52. Vidi u poglavlju Cistoca obitelji

53.1z 1,16

54. Br 14,20
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obrezao se na Jom Kipur i to je jedan od razloga za Bozju milost prema
nama na taj dan. Zanimljiva je sluzba Velikog sveéenika u Hramu na
Jom kipur55. Ona predstavlja vazan dio jomkipurske molitve.

Seuda mafseket obrok prije posta - NPOOM ATIVO

U Tori nam je naloZeno da postimo ve¢ od veceri prije Jom Kipura: ...i
mucite svoje duse devetoga dana mjeseca navecer...56 Talmudski rabini su
protumadili: Svatko tko jede i pije devetoga (predvecerje Jom Kkipura) kao
da posti i devetoga i desetoga (na dan prije Jom kipura i na sam Jom
kipur)57. Jeruzalemski rabin Salom Masas objasnio je da su nekada obi-
lato jeli devetog tisrea, jer bi si time otezali post. To je znacenje recenice
“kao da posti i devetoga i desetoga”. Na seuda mafseket jedemo kako
bismo ojacali i mogli $to vise moliti na Jom kipur. Jedemo lako
probavljiva jela, izbjegavaju¢i ljuta i slana jela, koja bi nam otezala post
i pojacala Zzed. Objed zavrsavamo oko pola sata prije zalaska sunca.

Paljenje svije¢a za Jom kipur
Uz paljenje svije¢a za Jom kipur blagoslivljemo:

YT M PRI VY TR YN oYY o0 AN M NN T3

O N30 B S (M 3w v inava ) M
BARUH ATA ADONAJ ELOHENU MELEH HAOLAM ASER
KIDESANU BEMICVOTAV VECIVANU LEHADLIK NER SEL (na
sabat se dodaje: SABAT VESEL) JOM HAKIPURIM - Blagoslovijen si,
Vjecni, Boze nas, Kralju svijeta, koji si nas posvetio svojim zapovijedima
i zapovjedio nam da zapalimo svijecu za (na $abat se dodaje: sabat i) Dan
pomirbe.

Nakon toga se govori blagoslov “sehehejanu”.

Osim svijec¢a za Jom kipur pali se jos jedna, koja gori oko 26 sati, dakle
za vrijeme cijelog Jom Kkipura.

Zabrane uz Jom kipur
Misna navodi zabranu tjelesnih uzitaka na Jom kipur58. Zabranjeno je:

1. jesti i piti

55. Lev 16

56. Lev 23,32

57. BT Berahot 8b
58.M Joma 8,1
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2. kupati se

3. obuvati koznatu obucu (koja je najugodnija), stoga obuvamo platnenu
ili gumenu obucu

4. mazati se uljem (nekad su mazali tijelo uljem, danas je zabranjeno
mazanje tijela kremama)

5. imati spolni odnos

Broj pet je bitno povezan s ovim danom:

- pet je zabrana tjelesnih uzitaka

- u Tori, u odsjecku koji govori o Jom Kipuru, pet puta se pojavljuje rije¢
“dusa”. Dusa ima pet dijelova: nefes, ruah, nesama, haja, jehida.

- molimo pet molitava: Arvit, Sahrit, Musaf, Minha, Neila

- veliki sveéenik je u hramskome bogosluzju za Jom Kipur uranjao u
mikvu pet puta59

Odjeca

Obicaj je navecer za odlazak u sinagogu odjenuti bijelu odjecu, kao i na
sam Jom Kipur. Ona simbolizira ¢istocu, kao sto kaze prorok: Ako vasi
grijesi budu grimizni, pobijeljet ce kao snijeg, ako se zacrvene kao pur-
purni puz, zabijeljet ¢e se kao vuna.60 Askenazi obicavaju nositi bijeli
kaput zvan na jidisu kitl, koji je i odjeca za preminule, kako bi se pod-
sjetili na dan smrti i na Zivotni krug, $to im pomaze pri pokajanju.

[ Veliki svecenik je nosio bijelu odje¢u na jomkipurskoj sluzbi u Hramu,
pri ulasku u Svetiste nad svetistima. To je bio jedini put u godini kada bi
ulazio u tu prostoriju u kojoj je bio Kovcéeg Saveza s Plocama Saveza,
koje je Mojsije donio sa Sinaja. Obicaj nosenja bijele odjeée na ovaj dan
jos od talmudskoga doba drze i Zene.

Obicaj je ogrtati se talitom, molitvenim plastom, za svih molitava, pa i za
vecernje, iako se inace nocu ne ogréemo njime, jer je doba za ogrtanje tal-
itom danjué!. To izraZzava vaznost svetog dana, osim toga, i talit je bijele
boje, koja simbolizira ¢istocu, ¢ime izrazava znacaj Jom Kipura.

59. Lev 16
60.1z 1,18
61. Vidi u poglavlju Talit - molitveni ogrtag¢, str. 381.
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Kol nidre - *371 9

Svuda gdje zive Zidovi obicaj je prije pocetka prve molitve, Kol nidre,
u sinagogi se medusobno zamoliti za oprost. Jom kipur iskupljuje samo
grijehe ¢covjeka prema Bogu, a od osobe koju je povrijedio svatko sam
mora zamoliti oprost.

Doba za ovu molitvu je prije zalaska sunca, jer se zavjeti ne otpustaju
na $abat i blagdan, koji pocinju zalaskom sunca. Otvara se aron hakodes i
u Sefarda iznose sve knjige Tore, a u Askenaza je obicaj iznijeti samo
dvije. Dvojica nositelja Tora stoje lijevo i desno od predmolitelja (haz-
ana), od pocetka do kraja molitve. Zajedno s njim, oni predstavljaju broj
tri, najmanji broj sudaca u zidovskom sudu. [ molitvu se ¢ita tri puta.

Molitvom Kol nidre se izjavljuje sudu da ako je netko iz zajednice rekao
ili ¢e reci, ponio se ili ¢e se u nekom sluc¢aju ponijeti, mislju ili rije¢ju neod-
govarajuce zidovskom pogledu na svijet, neka svijet zna da su njegove rijeci
i djela beznacajni, samo posljedica utjecaja vanjskih okolnosti, te da je
jasno da ¢e u srcu i u punoj spoznaji nastaviti vjerovati u Boga i njegovu
Toru. Rije¢i ove molitve potjecu iz doba nasilnog pokrstavanja u Spa-
njolskoj. Mnogo Zidova je u doba Inkvizicije prividno promijenilo vieru,
kako bi spasili zivote. Na Jom Kipur isli bi u skrovite sinagoge, smjestene
po podrumima. Tamo bi molili i obznanili svima da njihov postupak nije
bio istinit i da su oni ostali Zidovima, viernima svojem Bogu, njegovoj
Tori i svojem narodu. Melodija molitve odgovara tome raspoloZenju,
tuzna je i u Sefarda i u Askenaza. Po zavrsetku molitve vracamo Tore u
aron hakodes i zatvaramo ga. Predmolitelj ¢ita blagoslov sehehejanu,
zahvalu $to nas je Bog ocuvao do toga dana.

Arvit, veéernja molitva - N°27Y

Arvit za Jom kipur sli¢i svojim ustrojstvom drugim vecernjim molitvama,
uz tri promjene: sredisnji blagoslov od sedam blagoslova u molitvi amida
jedinstven je za Jom kipur, na kraju molitve ¢ita se viduj, ispovijest grijeha,
a nakon molitve amida selihot, molitve za oprost. U molitvama Jom
kipura, recenica BARUH SEM KEVOD MALHUTO LEOLAM VAED,
- Blagoslovljeno je slavno ime Njegova kraljevstva na vijeke vijekova,
izgovara se naglas nakon prve recenice Sema Jisrael62, za razliku od

62. KSA 132,3
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svih drugih dana, kada se $apce. Ta je recenica molitva andela koji sluze
Bogu. Cijele godine c¢itamo je potiho, jer smo daleko ispod njihove
razine. Na Jom Kkipur udaljavamo se od materijalnoga svijeta: ne jedemo,
ne pijemo, ne pruzamo uzitke svojem tijelu, cijeli dan samo molimo. Na
takav posve duhovni dan priblizavamo se razini andela, te imamo pravo,
kao i oni, reéi ovu recenicu naglas. Nakon tihe molitve amida govorimo
" viduj - ispovijed, priznanje, $to je jedna od osnova pokajanja (tesuva).
U Tori pise: Neka priznaju svoje grijehe...63 Grijehe treba i izrijekom
navesti, kao $to Mojsije u Tori opisuje Bogu grijeh izrade teleta, iako
Bog zna o kojem je grijehu rijec: ...Evo sagrijesi ovaj narod velikim grije-
hom i ucine si bozanstvo od zlata.6* Viduj zahtijeva iskrenu namjeru
popravljanja. Napustiti grijeh bez iskrene namjere ne pomaze pri vidu-
ju. Na Jom Kipur deset puta govorimo viduj, za deset grijeha protiv
Deset zapovijedi. Postoje razlike u tekstu izmedu askenaskih i sefardskih
zajednica. lako se u viduju spominju i grijesi koje nismo pocinili, treba ih
izreci radi cijeloga zidovskog naroda, jer mozda ih je netko pocinio. Za
to postoji poznato pravilo: 1282 77X @°27Y PR 93 - Svi su Zidovi
odgovorni jedni za druge.65 Postoji zajednicka odgovornost prema
svakome pojedincu iz zidovskoga naroda. Viduj se govori stojeci. Obicaj je
da se za ¢itanja viduja udaramo $akom po prsima za svaki grijeh u tekstu
viduja: udaramo u predjelu srca, izvora gresnih misli i namjera.

Sahrit, jutarnja molitva - N> MW

Kao svakoga dana prije molitve, peremo ruke i blagoslivliemo: Blago-
slovljen si, Vjecni, Boze nas, Kralju svijeta, koji si nas posvetio svojim
zapovijedima i zapovjedio nam da operemo ruke. Kako je, medutim, pra-
nje zabranjeno na Jom Kkipur, peremo samo prste, kojima zatim obrisemo
oci. Molitva je posve slicna onoj na $abat. Amida je jednaka kao navecer.

Citanje Tore

Iznosimo dvije knjige Tore. Iz prve ¢itamo iz parase N2 X Ahare
mot6, koja opisuje sluzbu Velikog svecenika u Hramu na Jom kipur. Se-
storicu se poziva pred Toru. Iz druge se ¢ita maftiru o Zrtvama koje su se

63.Br 5,7

64.171 32,31

65. Sir hagirim raba 7
66.Lev 16
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prinosileu Hramu na Jom kipur.67 Haftara je prorokov pozives zidovskom
narodu da ¢ini dobra djela, a ne da samo posti, jer je to tek vanjski izraz:
Zar je to post koji sam izabrao, dan na koji covjek muci svoju dusu, pogne
glavu kao papirusova trstika i prostire si vrecu i pepeo? Zar ces to naz-
vati postom i danom po volji Vjecnoga? Zar nije ovo post koji sam
izabrao: da raskine lance zlocinstva, da oslobodi od jarma i posalje
potlacene na slobodu, da polomite svaki jaram? Zar nije za to da udijelis
kruh gladnome i utucene siromahe dovedes kuci, a kada vidis gologa, da
ga pokrijes i da se ne sakrijes pred viastitim mesom? 69

Mazkir (zadusnice) - hazkarat nesamot - N1AW1 N3N

Rabini su odredili da prije nego nakon ¢itanja vratimo knjige Tore u aron
hakodes, na blagdanskim molitvama spomenemo imena preminulih, te da
damo milodare za njihove duse. Cedaka i spominjanje imena uspinju duse
sve vise i vise. Ovo spominjanje imena pokojnika u mazkiru neovisno je o
onome na jarcajt, obljetnicu smrti. Dani na koje govorimo mazkir su: Jom
kipur, Semini aceret, posliednji dan Pesaha i Savuot (u dijaspori drugoga
dana toga blagdana). Sefardi imaju obicaj da svakog $abata mole haskava
(sefardski naziv za mazkir). Askenski je obicaj da svi koji imaju zZiva oba
roditelja izadu iz sinagoge za vrijeme trajanja mazkira. Mazkir za Jom
kipur je najvazniji tijiekom godine, zbog osobitog znac¢enja Jom kipura kao
dana molitve, milosti, trazenja i davanja oprosta.

Covijek moze stjecati zasluge, ispunjavati Bozje zapovijedi i ¢initi dobra
djela samo dok je na ovome svijetu. Nakon smrti, osoba dolazi s “vrecom”
svojih zasluga u svijet dusa. Mjesto njegove duse odreduje se prema onome
kako je ¢inio na ovome svijetu.Tada se nalazi u svijetu ugode (kao nagrade
za ucinjena djela), a ne u svijetu stvaranja. Nakon smrti pokojnik vise
ni¢éim ne moze poboljsati svoj polozaj, ali ako njegovi sinovi i kéeri idu
putem koji je Bog odredio, ispunjavaju BozZje zapovijedi, spominju imena
roditelja, daju cedaka i mole za njihove duse, sve se to pripisuje zasluga-
ma roditelja.

Danas osim mazkira za pojedine osobe molimo i dva opca: jedan u
siecanje na stradale u Soa (Holokaustu), a jedan za vojnike i gradane Drzave

67. Br 29,7-11
68.1z 57-58
69.1z 58, 5-7
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Izrael pale za neovisnost i njeno ¢uvanje. Svakom mazkiru dodajemo i
molitvu 211 K71 98 El male rahamim, Boze pun milosti, za njihove duse.

Musaf - sluzba Velikog sveéenika na Jom kipur - 501

Glasno predmoliteljevo ponavljanje musafa sadrzi opis hramske sluzbe
Velikog svecéenika na Jom kipur. Cijela sluzba je opisana u Tori, u Levi-
tskom zakoniku70 i u prvih sedam odlomaka misnajskog traktata Joma,
koji se sav bavi Jom kipurom. Njegova sluzba zapocinjala je u svitanje,
a trajala je do veceri. Oci cijelog Zidovskog naroda bile su na ovaj sveti
i strasni dan uperene u njega, jer je oprost za cijeli Zidovski narod ovisio
o Velikome sveceniku: ... i ucinit ¢e obred pomirbe za sebe i za svoju
kucu i za svu zajednicu Izraelovu...71

Za razliku od danasnjega doba, u doba postojanja Hrama narod je svojim
oc¢ima vidio jesu li mu grijesi oprosteni. Talmud pripovijeda: Vezali bi
crvenu vrpcu na vrata prostorije, izvana. Ako bi pobijelila, veselili su se,
a ako ne bi pobijelila, razalostili bi se.72 Svecenik bi za rogove jedne od
Zrtvenih Zivotinja svezao crvenu vrpcu, a jos jednu takvu na ulazu u Hram.
Na kraju dana, sa svrsetkom sluzbe, ako bi vrpce pobijeljele, narod je
znao da su mu grijesi oprosteni, kao $to kaze prorok: ... Ako budu vasi
grijesi i kao grimiz, kao snijeg ce pobijeljeti...73

Cijeli tijek sluzbe promatrao bi sav narod. Misna74 opisuje kako bi rano
ujutro, prije nego bi pijetao zakukurijekao, Zidovi ispunili hramsko dvoriste,
promatrajuéi sluzbu Velikog svecéenika. Vise od dvanaest sati nepomicno
bi tamo stajali. Veliki bi svecenik toga dana prinio petnaest Zrtava, tri
puta bi prinosio mirise, pet puta uranjao u mikve, svaki put mijenjajuci
odjecu. U nekim dijelovima sluzbe nosio je osmodijelnu “zlatnu odjecu”,
a u nekima cetverodijelnu “bijelu odje¢u”. Tri puta u toku dana izrekao
bi viduj, ispovijed. Deset puta izgovorio bi puno BozZje ime, a svaki put
bi narod pao nicice i poklonio se, govoreci: Blagoslovljeno je slavno ime
Njegovog kraljevstva, na vijeke vijekova. Cetiri puta ulazio bi Veliki
svecenik u Svetiste nad svetistima i iz Tore7> ¢itao odsjecak o sluzbi

70. Lev 16

71. Lev 16,17

72. BT Joma 67a
7312 1,18

74. M Joma 1,8
75. M Joma 7,1




1 dio

25.01.2004 17:52 Page 79 $

Tisre Jom Kipur

Velikog svecenika na Jom Kkipur76, isti koji i danas ¢itamo na ovaj dan.
Odsjecak koji se danas ¢ita, maftiru, recitirao je napamet. Sluzba Velikog
svecenika ispunjavala je napetoséu sav zidovski narod i samoga svecéenika,
jer da je uc¢inio samo jednu pogresku ili nije bio dovoljno usredotoc¢en na
sluzbu, mogao je odmah umrijeti. Stoga su na njegovoj odjeci bila pric¢vrs-
¢ena zlatna zvonca, kako bi narod, ¢ujuci njihov zvuk, znao da je svece-
nik ziv dok se nalazi u Svetistu nad svetistima. Ako ne bi ¢uli zvuk zvon-
Cica, znali bi da je mrtav, a tada bi ga morali izvana otuda izvudi, jer on
je jedini smio onamo udi.

U ponavljanju musafa ¢itaju Askenazi ponovno pijut Unetane tokef 77.

Minha, popodnevna molitva - 171737

Za razliku od svih drugih blagdana, na minhi Jom kipura ¢itamo Toru
kao i na sabat. Citanje je kao ujutro iz odsjecka Ahare mot, u nastavku
na jutarnje’s. U ovom se citanju radi o zabranjenim spolnim odnosima,
prijestupu kojega se treba dobro cuvati. Trecem uzvaniku pred Toru,
zvanome maftir Jona, uvazenome clanu zajednice, a Cesto je to i njezin
rabin, ¢ita se i haftaru, cijelu Knjigu o Joni. Knjiga govori o pokajanju
gradana Ninive, koje je spasilo grad od dosudene propasti, te o tome
koliko nam je Bog blizak i Zeli da mu se vratimo, da je ¢ak iz utrobe ribe
¢uo Joninu molitvu. U Knjizi o Joni vidimo snagu pokajanja i Bozju
ljubav prema njegovim stvorenjima.

Neila - 79°¥1

Na sve blagdane i na $abat molimo cetiri molitve: arvit, sahrit, musaf i
minhu, a na Jom Kkipur pred kraj dodajemo i molitvu neila, ¢ime ih je
ukupno pet. Neila, zavréna sluzba toga svetog dana, naziva se prema
trenutku zakljucavnja (na’al) hramskih ulaznih vrata. Na kraju svetoga
dana zakljucavaju se i “vratnice Neba” i pecati se presuda za svakog pojed-
inca. Rabini su odredili ovu molitvu kako bi pobudili milost u samom
trenutku zatvaranja nebeskih vrata. U ovoj molitvi uzvikujemo po tri puta,

svom svojom snagom i uz snaznu usredotocenost’9: SEMA JISRAEL
ADONAJ ELOHENU ADONAJ EHAD - Pocuj Izraele, Vjecni je Bog

76. Lev 16

77. Vidi molitvu za Ro$ hasana
78. Lev 18

79. KSA 133,26
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ZIDOVSTVO Zidovska godina

nas, Vjecni je jedan, te BARUH SEM KEVOD MALHUTO LEOLAM
VAED - Blagosloviljeno je slavno ime Njegovog kraljevstva, na vijeke
vjekova, a sedam puta ponavljamo ADONAJ HU HAELOHIM - Vijecni
je Bog. Povijesni je to uzvik Zidova na brdu Karmeluso, kad se vatra
spustila s neba, a Bog prihvatio zrtvu proroka llije (hebr.: Elijahu hanavi)
umjesto Zrtve Baalovih proroka.

Na kraju pusemo u sofar. Spominje se nekoliko razloga za trubljenje u
molitvi neila:

- Sjecanje na jubilejsku godinu (jovel), koja je pocinjala zvukom $ofara
pri sursetku Jom kipura, kada su se zemljista vracala prvotnim vlasnicima,
a robovi su oslobadani. Pronesite rog za trubljenje u sedmome mjesecu,
desetoga dana, na Dan pomirbe pronesite rog svom svojom zemljom. I
posvetite pedesetu godinu i proglasite oslobodenje u zemlji za sve njezine
stanovnike, jovel ¢e vam biti i svatko ce se vratiti na svoje nasljedstvo i
u svoju obitelj.81

- Trubljenjem se objavljuje da je post zavrsio i da se smije jesti.

Kraj Jom kipura - 0°71927 01> XXM

Nakon neile molimo arvit kao na kraju $abata. Zatim ¢inimo havdalu
nad vinom i nad svijecom koja gori od prije Jom kipura. Nad mirisima
blagoslivliemo samo ako je Jom kipur bio na sabat. Zatim jedemo obi-
latu veceru, jedemo, pijemo i veselimo se82, jer, kako kaze midrass3, na
kraju Jom kipura ¢uje se jeka s neba: Hajde jedi svoj kruh u veselju i pij
s radoscu u srcu svoje vino, jer je Bog vec¢ zadovoljan tvojim ¢inom.84

Neki veé ove nodéi pocinju graditi suku za blagdan Sukot, kako bi poceli
ispunjavati tu micvus5, jer je receno: I¢i ce iz pobjede u pobjedusé.

Tko je duzan postiti na Jom kipur, a tko nije?
Bolesniku koji je u Zivotnoj opasnosti zabranjeno je postiti (ako posti,
pogorsalo bi mu se stanje). To je zabrana iz Tore: [ ispunjavajte moje

80.1Kr 18,39

81. Lev 25,9-10
82. KSA 133,29
83. Kohelet raba 9
84. Prop 9,7

85. KSA 133,30
86. Ps 84,8
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Tisre Jom Kipur

zakone i odredbe koje ce covjek ispunjavati i Zivjeti prema njima. Ja sam
Vjecni.87 Rabini su protumadili: I Zivjeti prema njima, a ne umrijeti zbog
njih, zbog micva.88 Takoder je receno: I jako ¢uvajte svoje duse.89 Duzni
smo paziti na svoje zdravlje i onaj tko to ne ¢ini, steti mu i dovodi sebe
u opasnost, a time grijesi%. O takvome je napisano: Ali vasu krv od
vasih c¢u dusa traziti.91 Zato bolesnik mora jesti, a to mu se rac¢una kao
da je ispunio Bozju zapovijed, zbog vaznosti micve brige o Zivotu. Ovo
vrijedi i za trudnicu. Jasno je da je djeci zabranjeno postiti, a roditelji se
za to moraju pobrinuti. Neki obi¢avaju da djeca poste samo navecer, ili
da jedu sat kasnije od uobicajenoga, kako bi osjetila nesto od znacenja
toga dana. Muskarci od uzrasta trinaest godina i jedan dan, a Zene od
uzrasta dvanaest godina i jedan dan, duzni su ispunjavati Bozje zapovi-
jedi, te u toj dobi pocinju postiti.

s e

Jomkipurska molitva
drvorez
Njemacka, 16. st.

87. Lev 18,5

88. BT Joma 85b, Sanhedrin 94a; MT Hilhot sabat 2,3
89.Pnz 4,15

90. BT Bava kama 91b; KSA 92,1

91. Post 9,5
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