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PJESMA za uspinjanje: Vjecni je ucinio velike stvari

MAROR Kada je
Vjecni izveo Cion iz
KOREH zarobljenistva,

bili smo poput onih $to sanjaju.

Za nas,

bili smo sretni.

Vrati, o Vjecni, roblje svoje

kao izvor u pustinju.

SULHAN OREH Usta su nam tada bila ispunjena Oni $to u suzama siju
\ smijehom zeti ¢e uz radosnu pjesmu.
CAFUN N A
i jezik nas radosnim klicanjem. Ide onaj placuci

U to se vrijeme govorilo medu nosi mjericu sjemena,
narodima:
ali ¢e se vratiti radostan,
NIRCA "Vjec¢ni je ucinio velike stvari |
noseci svoje snopove.m

za njih".
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Rabbl Dr. Azriel Rosenfeld:

Sulhan Aruh

Sulhan Aruh ("postavljeni stol") skup je onih podrucja halahe - Zidovskog vjerskog prava - koja su danas primjenjiva. Sastavio
ga je Rabi Yosef Karo iz Safeda (Izrael) otprilike 1560. godine, i postao je opleprilvacen kao mjerodavan nakon Sto ga je Rabi
Moshe Isserles iz Krakova (Poljska) oko 1570. godine nadopunio napomenama (poznatim kao Mapa - "stolnjak") iznoseci pravo-

rijeke kojih se drze askenaski Zidovi.

Dio I: Orah hajim

Poglavlje 32 -
Pesah, uklanjanje hameca (uskva-

Pripremanje za

slog)

Covijek treba zapoceti ucenje za-
kona Pesaha 30 dana prije blagdana
(429,1). Uobicajeno je davati zito si-
romasnima kako bi mogli imati ma-
ces (429,1). Tahanun se ne govori, a
posmrtni govori su zabranjeni tije-
kom mjeseca nisana (429,2). Post,
osim zbog loSeg sina, zabranjen je
za vrijeme nisana, ali muski prvoro-
denci poste na 14. nisana (dan prije
Pesaha) ili na prethodni cetvrtak
ukoliko 14. nisana pada na Sabat
(429,2, 470,1-2). Psalam 100 se ne
govori na Pesah ili dan prije njega
(429,2). Sabat pred Pesah naziva se
Veliki 8abat; uobicajeno je kazivati
dio Hagade (tekst sluzbe na vecer-
njoj veceri za Pesah, vidi pogl. 37)
nakon poslijepodnevne sluzbe u
subotu (430,1). Nije dozvoljeno ra-
diti veéinu posla tijekom dana 14.
nisana, no pripreme za blagdan su
dopustene; vidi 468,1-10. Ne bi tre-
balo puno jesti tijekom zadnje cet-
vrtine dana, kako bismo imali apetit
za vecernji obrok, a tijekom citavog
dana nije dopusteno jesti obi¢an ma-
ces; vidi 470,31471,1-3.

Nakon $to padne mrak 14. nisana,
mora se traziti hamec uz svjetlost
svijeca (vidi 433,1-2) na svakom
mjestu na koje je hamec mogao biti
donesen (431,1; 433,3-5.9-11.) i ostati
tamo (vidi 433,6), i gdje nije opasno
(vidi 433,7-8; 438,2). Ne smije se

jesti, uciti niti raditi kada je vrijeme
za traZenje hameca (431,2), a traZenje
se ne bi trebalo prekidati (432,1).
Prije nego li se zapocne trazenje, ka-
Ze se blagoslov "... koji nam je zapo-
viedio da uklonimo hamec" (432,1-2).
Nakon pretrazivanja, preostali ha-
mec treba staviti na sigurno mjesto
(vidi 434,1; 438,1; 439,1-4), a hamec
za koji ne znamo treba ponistiti
(434,2,4). Sav hamec kojega se posje-
duje treba ponovo ponistiti sljede-
¢eg jutra, neposredno nakon ukla-
njanja poznatog hameca; vidi 434,2-3.

Ako se trazenje nije obavilo nocu,
ono se mora obaviti sljede¢eg dana,
a ako to nije uc¢injeno prije Pesaha,
to se mora uciniti na Pesah ili poslije
njega; vidi 435,1. U vezi uklanjanja
hameca koji se nade za vrijeme Pesa-
ha vidi 446,1-4. Nije potrebno traziti
na mjestima gdje vlasnik ili njegov
predstavnik nece imati pristupa za
vrijeme Pesaha ili 30 dana prije nje-
ga; vidi 436,1-3. U vezi toga tko je
odgovoran za traZenje u unajmlje-
nom stanu vidi 437,1-4; u vezi odgo-
vornosti za hamec koji pripada ili je
pohranjen kod ne-Zidova, vidi 440,
1-41441,1-2.

Na 14. dan nisana, hamec se moze

jesti sve do dva sata (. 1/6 dana)
prije podneva, a korist od njega mo-
Ze se stjecati jos jedan sat; vidi 443,1-
2. Za to vrijeme (ili ranije, ako Zelite,
445,1) moze ga se dati ne-Zidovu
(445,2) ili ga se rijesiti, po mogucé-
nosti spaljivanjem (445,1-3); kada je
spaljen, dopusteno je imati korist od
vatre (vidi 445,2). Ako tijekom pre-
trazivanja nije pronaden hamec, tre-
ba spaliti posudu koja se koristila
kod pretrazivanja; vidi 445,3. U vezi
osobe koja nije u stanju ukloniti svoj
hamec vidi 444,7-8. Cak i nakon po-
dneva, ako je hamec veé bio prodan
ili razmijenjen, korist je dopustena
(443,3).

Ako je 14. nisana na Sabat, hamec
se mora ukloniti prije subote, osim
onoga Sto je potrebno za petak na-
vecer i subotnje jutro (444,1). Niti
hamec niti maces ne bi trebalo jesti
za obrok u subotu popodne; vidi
444,1. Pozeljno je ukloniti ostali
hamec u petak ujutro u isto vrijeme
kao kada 14. pada na dan u tjednu
(444,2), i ponistiti ga (444,6). U vezi
uklanjanja hameca koji je preostao
iza subotnjih obroka vidi 444,3-5;
onda se tada ponovno ponistava.

Zabrana posjedovanja hameca na
Pesah odnosi se samo na jestivi ha-
mec (vidi 442,2-3.5.9-10; 447,12) i
jestive mjeSavine hrane koje sadrze
hamec (442,1). Mjesavine koje sadrze
hamec koje se obi¢no ne jedu mogu
se zadrzati, ali ne i jesti; vidi 442 4.
U vezi ¢iséenja povrina za koje se
mozda primio hamec vidi 422,6-8.11.

1447,5.
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Dio I: Orah hajim

Poglavlje 35 - Sluzba za Pesah i
omer

Stol bi trebao biti postavljen 14.
nisana, ali kidu$ se ne smije kazati
prije mraka (472,1). Seder (sluzba uz
vefernji obrok na Pesah) se treba
provesti brzo kako bi djeca mogla
ostati budna (472,1). Na stolu bi tre-
balo biti postavljeno fino posude, a
sjedala bi trebala omogucditi nasla-
njanje (na lijevu stranu, 472,2-3). O
tome tko se mora nasloniti vidi 472,
4-6; o tome kada se treba nasloniti
vidi 472,7. Svatko treba popiti Cetiri
¢ase (po mogucnosti crnog) vina, od
kojih je svaka volumena 1-1/2 jaja,
u odgovarajuéim trenucima Sedera
(472,8-15). Djeci bi trebalo dati nesto
za grickanje kako bi ih upoznali s
jedinstvenoscu Sedera (472,16).

Kidus se kaze na prvu ¢asu, i za-

vrsava blagoslovom "... Koji nas je

odrzao na zivotu ..."; petkom nave-
¢er spominje se Sabat, a u subotu
navecer se kaze Havdala (473,1). U
vezi natakanja i pijenje vina vidi
473,1-3. Pripremljen je tanjur u ko-
jem se nalaze tri macesa (vidi 475,7);
maror (gorko bilje); haroses (voéni
umak za maror); povrée; slana voda
ili ocat (umak za povrée); meso i ja-
je; trebaju biti sloZeni po redoslijedu
kojim se uzimaju na Seder (473,4-5).
Ruke se operu (bez blagoslova), po-
vrée se umoci, i kaze se blagoslov
"... Koji stvara plod zemlje" (473,6).
Srednji se maces lomi na pola, jedan
se dio stavlja na stranu da ga se po-
jede na kraju obroka, i kaze se "Ovo
je kruh .." (473,6). Natoci se druga
¢asa, (djeca, ako je moguce) postave
pitanja ("Po ¢emu je ova no¢ druga-

¢ija ..."), kaZzu se odgovori (Hagada)

(473,7), a ¢asa se popije (474, 1).

Ruke se operu (s blagoslovom),

"

kaze se blagoslove "... Koji je izveo

kruh iz zemlje" i "... Koji nam je za-
povijedio da jedemo maces", i pojede
se ke-zajis (koli¢ina volumena masli-
ne, vidi 486,1) od gornjeg i srednjeg
macesa (475,1). Isti volumen marora
se umocdi i pojede nakon $to se kaze
blagoslov "... Koji nam je zapovjedio
da jedemo maror" (475,1). Zatim se
radi maror sendvi¢ s treim mace-
som te ga se jede nakon $to se kaze
" (475,1). U

vezi iznimnih situacija vidi 475,2-6.

"U spomen na Hram ...

Uobicajeno je tijekom obroka jesti
jaja; razliciti su obicaji u vezi jedenja
pecenog mesa (476,1-2), ali u sva-
kom slucaju ne smije se rec¢i "ovo
meso je za Pesah" (469,1).

Pri kraju obroka, prije pono¢i, po-
jede se ke-zajis od dijela macesa koji
je bio stavljen na stranu (477,1-2);
poslije se ne smije niSta viSe jesti
(478,1-2). Toci se treca casa, kaze se

blagoslov nakon jela (479,1), i kaze

-
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se "Izlij..." (480,1). Cetvrta ¢ada se
nato¢i, kaze se ostali dio Halela
(Psalmi 115-118), ¢asa se popije, a

"

. se kaze

blagoslov "... za lozu ...
(480,1). Jedino se voda smije piti na-
kon detvrte &ase; vidi 481,1. Tada
treba razgovarati o zakonima Pe-
saha i pri¢i o Izlasku dok se ne zaspi
(481,2). O tome $to uciniti ako nema
dovoljno macesa ili vina, vidi 482,1 i
483,1; u vezi osobe koja se zaklela
da nece jesti maces vidi 485,1; u vezi
ponavljanja Sedera za druge vidi
484,11.

U vezi teksta velernje, jutarnje i
popodnevne Amida na Pesah vidi
487,1.3. Kidus se uvecer ne kaze u
sinagogi (487,2). Halel se govori na-
kon jutarnje Amida (488,1-2); u vezi
govorenja Halela uvecer vidi 487,4.
U vezi ¢itanja iz Tore i Proroka vidi
488,3. Molitva za kiSu prestane se
kazivati od sluzbe Musaf (488,3).
Druge veceri pocinje brojanje omera
(tijekom 49 dana); broji se stojeci i
prethodi mu blagoslov "... Koji nam
je zapovjedio o brojanju omera"
(489,1). Detalje u vezi brojanja po-
trazite u 489,1-9; 50. dan omera je
Savuos. Novi urod Zita ne smije se
jesti do 18. nisana (17. u zemlji Izra-
elovoj, vidi 489,10). U vezi ¢itanju za
drugi dan vidi 490,1; u vezi molita-
va i ¢itanja u dane izmedu vidi 490,
2-6.9. Nakon drugog dana, iz Halela
se izostavljaju prvi odlomci Psalama
115 i 116 (490,4). U vezi molitava i
¢itanja sedmog i osmog dana vidi
490,7-8; "...

Koji nas je uzdrzao na
zivotu ..." se izostavlja iz Kidusa u

te dane.

Uobic¢ajeno je ne postiti na dan
nakon blagdana (429,2; 494,3), a obi-

3| ¢aj je da se na Pesah ¢ita Pjesma nad

pjesmama.m
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Rabbi Levl Lebovits:

Trl Koraka do Smisienog Sedera

I ove godine neki ée imati svoj
Seder Pesah samostalno. Kako mo-
Zemo najbolje iskoristiti taj Seder?

Prvi korak koji ¢e nam biti od po-
modi je da to¢no odredimo $to je to

$to pokusavamo postidi.
Korak 1: Sto je Seder?

Prva od Deset zapovijedi kaze
nam: "Ja sam HaSem, B-g vas, koji
vas je izveo iz zemlje egipatske."
Egzodus iz Egipta temelj je vjere
svakog Zidova. Cilj Sedera, naseg
svakogodisnjeg prepric¢avanja Izla-
ska, je produbljivanje nase vjere,

emune.

Sto je "emuna?" Ljudi je vole slobo-
dno prevesti kao "vjera" ili "vjero-
vanje" - §to je strasno jednodimen-
zionalna definicija za izrazito vise-
slojan pojam. Emuna, u biti, znaci
shvatiti da B-g ima plan za na$ Zi-
vot. On je svakome od nas dodijelio
jedinstvenu svrhu i On je svaki as-
pekt naseg Zivota ucinio primjere-
nim toj svrsi da bi nam pomogao da

uspijemo u svojim zada¢ama.

Emuna znaci zivjeti zivot kroz tu
perspektivu. Ako smo u stanju raz-
viti nepokolebljivu vjeru u B-Zji
plan, promijenit ¢emo nacin na koji
gledamo na Zivot. Promijenit ¢emo
nacin na koji djelujemo i odluke ko-
je donosimo. To je cilj Sedera - pre-
tvoriti nas u drugacije ljude nego

$to smo bili na njegovu pocetku.

Ovo moze zvucati kao uzviSeni
cilj, ali na$ put ka njegovom postiza-
nju ne bi mogao biti prizemniji. Od
nas se ne trazi da punimo glave no-
vim informacijama. Od nas se ne

ocfekuje da jurimo za bljeStavim no-

vim spoznajama. Nas$ jedini zadatak

u nodi Seder je da ispri¢amo pri¢u o

B-Zjem planu za nas.

Pri¢e su nevjerojatno mocno sred-
stvo. Ako je dobro ispri¢ana, prica
nas uvlaci u jedan drugaciji svijet.
Ona zaokuplja nasu paznju, identi-
ficiramo se s njom - i odjednom je
zivimo. Pri¢a postaje naSa prica,
ambijent naseg Zivota.

Svi mi zivimo Zivot kroz objektiv
nasih pric¢a - ma kakve one bile. Iz-
graditi emunu zna¢i dopustiti da
B-Zja prica postane pri¢a naSeg Zi-

vota.
2. korak: O ¢emu se radi u prici?

Zacrtali smo si svoj cilj za no¢ Se-
dera - da razvijemo novu dimenziju
emune prepri¢avanjem i ponovnim
prozivljavanjem price o Izlasku. Za-
to otvaramo svoje Hagade kako bi-
smo obnovili svoje znanje o priéi - i
odjednom ostajemo zbunjeni. Zasto
se spominje na$§ praotac Abraham
... nas zli rodaka Laban ... i izgrad-
nja Svetog Hrama, koji je jos dalje
na vremenskoj crti? Ako je micva du

jour ponovo prepricati pricu o

Izlasku, zasto Hagada smatra za
potrebno da uz nju spakira gotovo

1000 godina zidovske povijesti?

Na ovo ¢emo pitanje odgovoriti u
klasi¢nom Zidovskom stilu, drugim

pitanjem.

U prvoj od Deset zapovijedi, B-g
Se sluzbeno "predstavlja" Svom na-
rodu i poucava nas da vjerujemo u
Njega. Kako je On odluc¢io Sebe
predstaviti? Ne s naizgled oc¢itom ti-
tulom B-ga koji je stvorio svijet.
Umjesto toga, On nam kaze: "Ja sam
Hasem, vas B-g, koji vas je izveo iz

zemlje egipatske."

Zasto B-g zeli da svoju vjeru teme-
ljimo na Izlasku? Nije li stvaranje

ipak malo bitnije?

Vjerovanje u Stvoritelja svijeta za-
ista je klju¢ni prvi korak - ali ostaje
tek prvi korak. Emuna je mnogo vise
od intelektualnog poimanja. Ona je
ta vodeca sila koja nas osposobljava
da svoje Zzivote zivimo u skladu s
B-Zjom voljom, bez obzira s kojim se

izazovima suocili.

Kako ¢emo pristupiti toj sili? Kroz

kratak osvrt na koncept koji se zove

GODINA 18 BROJ 26
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hasgaha pratit, B-Zanska providnost.

Kao $to smo ranije spomenuli, B-g
dovodi svakoga od nas na ovu ze-
mlju sa svrthom. Svima nam je dodi-
jeljen vazan zadatak kojeg samo mi
moZemo ispuniti. Da, B-g toliko
oc¢ekuje od nas - ali On takoder obe-
¢ava da ¢e ostati s nama na svakom
koraku tog puta. On oblikuje svaki
pojedini trenutak naseg zivota kako
bi nas pripremio da uspijemo u svo-
joj zadadi. Svaki dah koji udahne-
mo, svaki prst na nozi kojeg udari-
mo, svaka 8ala u kojoj uzivamo - on
je sve to osmislio. To je hasgaha pra-
tit - B-Zje postojano osobno sudje-

lovanje u nasim Zivotima.

U idealnom slucaju, mi bismo tre-
bali upotrijebiti hasgaha pratit kao
objektiv kroz koji promatramo
zivot. Trebali bismo prepoznati sva-
ki izazov, svaku poteskocu, kao
priliku za rast koju je upravo za nas
oblikovao na$ brizni Otac. Umjesto
da dopustimo nasoj ljudskoj prirodi
da diktira naSe reakcije, trebali
bismo se zapitati: "B-g mi je ovo
poslao. Sto On trazi od mene? Kako
Mu se kroz ovo iskufenje mogu

pribliziti?"

Samo znanje ne moZe stvoriti tu
razinu odanosti i povezanosti. Za to
moramo doseé¢i moé odnosa. Dakle,
okreéemo se Hagadi, povijesnoj
kronici Izlaska koju su napisali nasi
ucenjaci. Zasto? Jer su nasi ucenjaci
shvatili da je prica o Izlasku toliko
vecéa od pric¢e o oslobodenju gomile
robova. To je pri¢a o uspostavljanju

naseg odnosa s B-gom.

Da bismo stekli pravi osjecaj za

pri¢u o tom odnosu, moramo pro-

putovati razdoblje od gotovo tisucu
godina - unatrag do vremena naseg
praoca Abrahama te unaprijed do

doba Svetog hrama.

Ponovo otvaramo nase Hagade.
Zapocinjemo s odjeljkom koji osli-
kava prvi korak koji je B-g poduzeo
u izgradnji Svog odnosa s nama -
priblizavajué¢i Sebi naSeg praoca
Abrahama. Zatim c¢itamo o tome
kako je On stitio i uzdrzavao Abra-
hamovu obitelj, ¢udom dajuéi djecu
najprije njemu, a potom i njegovom
sinu Izaku. B-g je zastitio sljedeci
narastaj, Jakovljevu obitelj, da ne
bude unisten od ruke zlog Labana.
Kada su Egipéani pokusali slomiti
Jakovljeve potomke, B-g je ¢uo nase
molitve i poslao deset zastrasujuéih
posasti da obuzda Egipc¢ane. Tada je
stupio na scenu u Svom punom sja-
ju da izbavi Svoj voljeni narod od
faraona, osobno udarivsi na prvoro-
dence Egipta i izvukavsi svoj narod

iz ropstva nevidenim ¢udima.

Jednom kada smo bili izbavljeni,
On nas je obdario Torom, dajuci
nam klju¢ za ispunjenje nase svrhe
na ovom svijetu. S ljubavlju se bri-
nuo za nas na nasem putovanju
kroz pustinju, pruzajuéi nam natpri-
rodno uzdrZavanje putem mane. To
nas je putovanje odvelo u njegovu
nadnaravnu zemlju Izrael, jo$ jedan

dar Njegovom narodu. Tamo je On

izgradio Beit Hamikdas (Sveti Hram)

u kojem moZemo sebe odistiti od
svojih grijeha, i koji nam pomaze da
obnovimo svoj odnos s Njim za stal-
no. (Pogledajte odlomak Dajenu u
Hagadi.)

Slika koja izranja iz Hagade po-
maZe nam da sebe vidimo kao Nje-
gove. On nas je oblikovao. On potice
nas$ rast. On nas je vezao uz Sebe ve-
zom vje¢ne ljubavi i pripremio nas
da budemo nacija koja utjelovljuje

Njegovu misiju u ovom svijetu.

To je ono §to pricu o Egzodusu
¢ini savrSenom osnovom za nasu
vieru. To $to svjedo¢imo B-Zjoj ne-
pokolebljivoj predanosti prema na-
ma stotinama godina omogudéava
nam da postanemo ljudi koji svoje
zivote filtriraju putem emune i

B-zanske providnosti.

To je sustina price iz Hagade. To
je poruka koju moramo pustiti u

nasa srca u noci Sedera.

Zato, nemojmo zaglaviti u poje-
dinostima svakog odlomka, dopu-
stimo da nam S$ira slika Hagade ot-
vori o¢i. Jasno ¢emo vidjeti da smo
ovdje s odredenom svrhom - i da
nas je B-g obdario svime $to nam je
potrebno da uspijemo u ispunjenju
te svrhe. Sve $to mi moramo uciniti
jest ostati u doticaju s vezom ljubavi
koju je On spreman izgraditi i ¢ezne

da je izgradi s nama.
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Korak 3: Ma Nistana - U cemu je
razlika?

Uspjeli smo se dotaknuti pravog
dosega price na Sederu. Ako dopu-
stimo da pri¢a o Izlasku postane te-
melj naseg Zivota, bit ¢emo na putu
prema veli¢ini. Emuna ¢e postati fil-
tar kroz koji dozivljavamo zivot.
Imajuéi to na umu, spremni smo za

uspjeh.

Pa za$to nas taj mali glas sumnje

jos uvijek gricka?

Mozda zato... §to smo ovo veé
isprobali. Svake no¢i Sedera mi pre-
pricavamo pri¢u svim Zarom kojeg
mozemo sakupiti - i jo§ nam se nije
dogodilo da odjednom poc¢nemo
pucati obnovljenim poletom za ju-
daizam. Zasto nam se svake godine
¢ini da se vraamo upravo tamo

odakle smo i krenuli?

Problem je $to svake godine na
Seder dolazimo s '"prtliagom" -
smatramo da smo veé¢ ¢uli sve $to
nam Hagada ima za re¢i. Ako do
sada nije ¢udesno djelovala na nas,
tko moze tvrditi da ¢e se to desiti

ove godine?

To je jo$ jedan vid onoga Sto nas
sputava - ¢ekamo da nas nadahnucée
nekako obuzme. Voljeli bismo da
nas na Sederu nesto uzdigne, ali
nismo aktivni u tome. Tako Seder
postaje samo jo$ jedna rutinska
obveza koju treba obaviti. Svoju
paznju usmjerimo na svoju djecu,
na svoje goste, na sve osim na sebe

same.

Ovakav stav ne dovodi do vrlo
produktivnog Sedera. Ako stvarno
Zelimo uhvatiti ¢aroliju no¢i, mo-

ramo preispitati svoj pristup.

Dobro mjesto za pocetak mogla bi
biti uputa ucenjaka da ispricamo
pricu o Izlasku u obliku pitanja i
odgovora. Da bismo ovu ideju vi-
djeli na djelu, ne trebamo i¢i dalje
od poznata Cetiri pitanja - "Ma

Nistana".

Navikli smo da na Ma Nistana gle-
damo kao na "dje¢ju zonu" Sedera -
priliku malisanima da se zabave i
pokazu kako su simpati¢ni. Ali Ma
Nistana je jednako vaZna za odrasle
za stolom. Ona je zapravo nasa ula-
znica za istinski preobrazavajuci

dozivljaj Sedera.

Zamislite kako neduzno petogodi-
$nje dijete recitira Ma Nistana. U nje-
govom se glasu cuje istinsko ¢ude-
nje dok pita, Sto je to veceras toliko

drugacije?

U nodi Sedera nasa je duznost stu-
piti u tu ulogu. Moramo razviti "Ma
Nistana" nacin razmisljanja - pristu-
piti stolu Sedera sa istinskim zani-
manjem, znatiZeljni u vezi svakog
njegovog aspekta i toga kako on
moZe promijeniti na$ zivot. Ne pita-
mo se samo $to je drugacije u vezi
nodéi Sedera, vec kakvu razliku ova noc¢
cini?

Ovaj "Ma Nistana nacin razmislja-
nja" moZe se primijeniti na bilo koji
odlomak u Hagadi. Uzmimo za pri-
mjer odjeljak koji opisuje Cetiri sina.
Prilagodavanjem poruke Sedera sti-
lu svakog sina, Hagada nas uci klju-
¢noj lekciji o prirodi Tore. Neki bi
Toru mogli smatrati knjigom ideala
do kojih samo najsvetiji, najpraved-
niji medu nama mogu doprijeti. Is-
tina je sasvim suprotna, Tora ima
osobnu poruku za svakog pojedi-

nog Zidova. Ona svakome od nas

govori na njegovoj razini, uzimajuci
u obzir nasu osobnost, odgoj, okol-
nosti zivota, iskustva, razinu preda-
nosti - sve $to nas ¢ini takvima ka-

kvi jesmo.

Gledajuéi tu ideju kroz prizmu
naseg "Ma Nistana" nacina razmi-
$ljanja, pitamo se: Gdje u svom Zi-
votu mogu ¢uti Toru kako govori
meni? U ¢emu se od mene traZi da
ucinim dodatan napor za postizanje
ideala Tore? Da li se to tice moje lju-
bavne veze? Pitanja vezanih uz obi-
telj ili zajednicu? Po pitanju zdra-

vlja? Financijskih briga?

Ovakvim nac¢inom razmisljanja
svaki aspekt Sedera postaje nam

relevantan.

Drugi primjer: Citanje odlomka
"Vehi Seamda" priziva nam u sje¢anje
razmisljanje Marka Twaina o nevje-
rojatnosti opstanka Zidovskog na-
roda. Maleni narod koji je stalno na
meti najvecih svjetskih sila, svoj op-
stanak u potpunosti duguje B-Zjoj

¢udesnoj zastiti.

Nas$ Ma Nistana nac¢in razmisljanja
usmjerava nase misli prema unutra:
kako bi izgledali nasi zivoti kad bi-
smo shvatili koliko smo nevjeroja-
tno jedinstveni kao narod - i kao
pojedinci? Kad bismo razumjeli da
je nase postojanje ¢udo, da zivot nije
naSe pravo, ve¢ dragocjeni dar od

B-ga?

Ovim nac¢inom razmi$ljanja mo-

zemo otkljucati magiju Sedera.

Ove godine, zamislimo si da pri-
sustvujemo svom prvom Sederu, da
po prvi put ¢itamo Hagadu i do-
pustimo Sederu da dodirne naj-

skrovitije dubine nase nutrine.m
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Rabbl dr. Abraham J. TWerskl:

Redosiijed Sedera

Kades, Urehac, Karpas, Jahac,
Magid, Rahca, Moci, Maca, Maror,
Koreh, Sulhan oreh, Cafun, Bareh,
Halel, Nirca

Ovaj popis nabraja petnaest poj-
mova koji se odnose na petnaest
dijelova Sedera. U Hagadi, Seder je
organiziran na nacin da simbolizira
ne samo nacionalni put od ropstva
do slobode, veé¢ i osobno putovanje
otkrivanja samog sebe i rasta svake
osobe.

Kades (pjevanje kidusa)

Ima ljudi koji pristupaju kraljev-
skom Seder stolu bez prethodne
"Ta tu

zapravo ne pripadam. Kada bi bilo

pripreme. MozZda misle:
tko znao kakav sam zapravo, sigur-
no me ne bi pozvali." Zbog toga
Seder zapocinjemo s kidu$em, u ko-
jem kazemo "Mikades [israel," B-g
posvecuje svakog Zidova. Postoji
element unutarnje svetosti u svakoj
osobi. Cak i ako se mozda ovog tre-
nutka ne osje¢amo dostojnima ili da
to zasluZujemo, mi trebamo vjero-
vati B-gu na rije¢. Svaka osoba je
sveta, posvecena i jedinstvena.

Urehac (pranje ruku, bez izgo-
varanja blagoslova)

Maloprije nam je receno da vjero-
vali mi to ili ne, mi smo uistinu
sveti. Stoga mi na to uzvra¢amo
pranjem ruku, simboli¢kim znakom
¢is¢enja. Mozda jo$ nismo povjero-
vali da smo u stanju da budemo
ocis¢eni i postanemo duhovni, te se
nase pomanjkanje vjere u svoju
vlastitu vrijednost pokazuje kroz
nase ustezanje od izgovaranja beraha
(blagoslova) za ovo pranje. No, to je
sasvim u redu. Covjek se moze
pretvarati da je nesto sve dok ne
zavarava samoga sebe. Mi znamo
da ovaj ¢in o¢iscenja jos uvijek nije
ono pravo, ali se nadamo da ¢e nas
on na kraju dovesti do pravog

vy oz

ociséenja.

Karpas (umakanje povréa u slanu
vodu)

Mnogo je razloga dano za ovaj ob-
red, no jedan od njih prenosi nam
posebno vaznu poruku. Mi uzima-
mo povrtnu biljku koja je do sada
bila u zemlji. Da je ona u stanju

razmisljati, ona bi sebe doZivljavala

-3 w

kao vrlo skromno stvorenje i osjeca-
la bi se neugodno. U noéi Pesaha
ovoj je biljci dano posebno i po-
¢asno mjesto u obredu Sedera. Time
Pesah uzdize ¢ak i zemljom sputani
gomolj.

Rabi Yosefa Chaima Sonnenfelda
upitali su zbog c¢ega se tako Cesto
uranja u mikve. On je odgovorio:
"Ako mikve mogu dovesti do pre-
obracdenja i uciniti da se uniZena
dusa duhovno uzdigne, zamislite
§to mikve mogu uciniti dusi koja je
ve¢ dosegla neku razinu uzvise-
nosti!"

Ako Pesah moze uzdiéi jednu
obi¢nu biljku, dopustajuéi joj da
podigne svoju glavu i sudjeluje u
kraljevskom Sederu, zamislite ka-
kvu tek nadu pruza osobi koju je
njen osjecaj inferirornosti doveo do
dubokog osjecaja srama. Karpas tako
daje signal onima koji imaju osjecaj
vlastite nevrijednosti, pozivajudi ih
da zauzmu svoje mjesto za B-Zjim
stolom, ¢ak i prije nego li su postigli
stvarno istinsko ocis¢enje.

Poput umakanja karpasa u slanu
vodu, i mi imamo priliku da se
ocistimo. Istina, ponekad taj proces
¢iscenja moze biti poput slane vode
na otvorenoj rani. Sjetimo se da ova
pocetna nelagoda uklanja povrénu
ozljedu. Ljepota i vrijednost koje se
sada pokazuju na Sederu uvijek su
bile tamo prisutne, samo su bile
skrivene tankim slojem oneci$éenja.

Jahac (lomljenje macesa)

Kao sto éemo vidjeti, maces ima
dvostruku simboliku. S jedne strane
on je kruh patnje, a s druge kruh
oslobodenja. Maces moZe oslikavati
oboje, podloZnost i poniZenje rop-
stva, i nadu u svjetliju buduénost.
Ovaj drugi aspekt macesa proizlazi

Divrej Tora
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iz ¢injenice da su Izraelci otisli iz
Egipta s neispeenim tijestom za
kruh i slijedili Mogea u golu pusti-
nju isklju¢ivo na temelju svoje vjere
u B-ga.

Mi lomimo maces i sakrivamo nje-
gov veéi dio ispod jastuka na koji se
naslanjamo. MoZda to simbolizira
da ¢ak i kada je nas$ izvor izbavljenja
sakriven od nas, mi svejedno znamo
da je on tamo i da se mozemo os-
loniti na njega. Iz te spoznaje da je
kruh izbavljenja tamo u nama se
rada osjecaj spokoja te ¢e, mada u
ovom trenutku nije vidljiv, u budu¢-
nosti doéi na vidjelo.

Tako smo slijedom Sedera dosli
od nedostatka povjerenja u svoj po-
tencijal da postignemo kedusu (sve-
tost) preko 'pretvaranja' kao da
smo je postigli, do trunke ohrabre-
nja i spokoja, s vijerom da ¢e nam
B-g pomo¢i da postignemo duho-
vnu veli¢inu.

Magid (kazivanje Hagade)

Pripovijest Hagade govori nam
kako su stvari izgledale, Sto se
dogodilo, i kakve su sada. Ta se
pripovijest mora ¢itati naglas, tako
da je se podijeli s drugima. Dok
iznosimo nesavrsenosti nase zajed-
nicke proslosti, te slijedimo temu
sve do slave kona¢nog izbavljenja,
oni koji su posramljeni time kako
sebe dozivljavaju mogu ovo doZziv-
jeti kao jedno oslobadajuce iskustvo.
Tema koju je pokrenuo kidus: "Ja
sam vrijedan i duhovan" ovime je
osnazena.

Rahca (pranje ruku i izgovaranje
blagoslova)

Ovim drugim pranjem, nakon ko-
jega zazivamo B-Zje ime, poka-
zujemo da smo napredovali od
stanja "pretvaranja' do doZivljaja

N

istinskog o¢isc¢enja.

Moci-Maca (jedenje macesa)

Prvi blagoslov koji se izgovara
nad macesom je tradicionalni bla-
goslov za kruh, objava da je B-g Taj
koji izvodi kruh iz zemlje. Prirodni
fenomen sjemena koje iznikne u Zito
djelo je B-Zjih ruku. Mi uzdiZemo taj
kruh do nivoa micve, i hranimo se
njime tako da on moZe postati dije-
lom nas kao osobe. Svaki fizicki pre-
dmet moZe se na istovjetan nacin
transformirati u micvu kada prido-
nosi sluzbi B-zjoj.

Maror - Koreh (jedenje gorkog
bilja zasebno i s macesom)

Mnogi ljudi mogu dozivjeti gorke
trenutke u Zivotu, no oni se mogu
ublaziti kada se uzmu zajedno s ma-
cesom. Gor¢ina je opora samo kada
se uzima zasebno, no u prisustvu
povjerenja i nade u bolju buduénost
koje predstavlja maces, bol gor¢ine
se smanjuje.

Sulhan oreh (zajedni¢ki objed)

Kada smo dosli do spoznaje da se
¢ak i zivotne boli mogu ublaziti,
onda smo u stanju uzivati u dobrim
stvarima u zivotu. Tjeskoba i bojaz-
ni koje sprecavaju osobu da uziva u
dobrim stvarima u Zivotu sada su
dobrim dijelom uklonjene prethod-
nim koracima Sedera. Zivot sada
moZzemo ne samo podnositi, ve¢ i
uzivati u njemu.

Cafun (jedenje sakrivenog macesa)

Kada smo svladali prethodne
korake, prijasnje povjerenje sada se
razlista u vidljivo izbavljenje. Kruh
izbavljenja koji je do ovog momenta
bio sakriven, sada se otkriva. Ono
§to je bilo skriveno u tajanstvenim
putevima B-Zjim sada se otvoreno
pokazuje. Vjera i pouzdanje sazrijet
¢e u slobodu i duhovnost.

Bareh (kazivanje molitve zahval-
nosti nakon jela)

Proces rasta od ropstva do slo-
bode, od osjecaja neadekvatnosti do
samopostovanja, nije nimalo lagan.
U mnogim trenucima na tom putu
mozda smo bili ozlojedeni zbog mu-
ka "boli odrastanja". Medutim, sada
cijenimo taj proces rasta i shva¢amo
da moramo B-gu izraziti svoju
zahvalnost $to nam je dao snage i
prehrane da dospijemo do ove

razine duhovnosti.
Halel (kazivanje hvale B-gu)

Bududi da su prva dva poglavlja
Halela recena prije jela, mi sada
zavrsavamo Halel s poglavljima
koja govore o kona¢nom izbavljenju
Izraela. Nase uvidanje b-zanske
dobrote i nasa svijest da su ¢ak i
trenuci boli konstruktivni periodi
rasta i napredovanja, omogucuju
nam da se suo¢imo sa sutradnjicom,
i zahvalimo B-gu za sve sto ¢emo
tek dozivjeti, pa makar se suocilii s
nevoljama. Prema Talmudu, kona-
¢nom ¢e izbavljenju mozda pretho-
diti "agonija izbavljenja", no nase
iskustvo duhovnog rasta koje slijed
Sedera simbolizira, omoguéava nam
da c¢ak i te agonije prihvatimo smi-

reno.

Nirca (svaki koji je dovrsio redo-
slijed Sedera nalazi naklonost u
B-zjim ocima)

Veliki teolog i moralist, Rabi
Moshe Chaim Luzzatto, kaZe da je
¢itav zivot ¢ovjeka jedan veliki skup
izazova. B-Zanska je mudrost od-
redila da ima biti tako, iz razloga
poznatih samo B-gu. Prihvacanjem
toga i kretanjem putem duhovnog
uzdizanja, mi ispunjavamo b-Zan-
sku volju, i nalazimo naklonost
pred B-Zjim o¢ima.m
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Teme sa Sedera

HaLahma Anija (Ovo je kruh siro-
mastva)

Seder zapocinje i zavr$ava na ara-
mejskom jeziku dok je sve izmedu
toga na hebrejskom. Aramejski je
bio zargon toga vremena - poput
engleskog danas. Poruka je da svi
moraju biti uklju¢eni. Seder nije
samo za one duhovno napredne.
Pesah je za svakoga. Sloboda je
vezana uz izbor, a mudrost koja je
potrebna za donoSenje tih izbora

nalazi se u svakome od nas.

U ovom specifiénom odjeljku, mi
kazemo '"neka oni koji su gladni
dodu i jedu, neka oni koji su u
potrebi dodu da napravimo Pesah."
Na jednostavnoj razini, mi poziva-
mo ljude da nam se prikljuce. Pesah
je za svakoga. No, na dubljoj razini
mi postavljamo ogradu. Onaj tko je
gladan neka dode i jede - ako si
gladan, tvoj Zeludac je prazan i to je
sve $to ti je na umu - tada Seder nije
za tebe. Ako u ovoj noéi dubokih
duhovnih prilika, misli§ samo na
sljedeci obrok, tada ti nisi netko tko
ée dobiti mnogo od Sedera pa stoga
- dodi i jedi. Vecerajmo bez suvis-
nog trosenja vremena. No, ako pre-
poznajes da postoje dublje potrebe
od gladi; ako vidi§ duhovne potrebe
vezane uz slobodu koje se nude u
ovoj veceri i ako su ti one vaznije od
toga da napuni$ svoj Zeludac, tada
"dodi da napravimo Pesah". Zapo-
¢nimo Seder i po¢nimo ispunjavati

te potrebe.
Cetiri sina
Hagada nam pri¢a o Cetiri sina.

Oni predstavljaju cetiri razlicite

zivotne perspektive koje u razlic¢ita
vremena isplivaju na povrsinu kod

svakoga od nas.

Najprije, mudar sin - to je dio nas
koji razumije veliki potencijal Zivo-
ta, no takoder cijeni i trud i rad
kojima se taj potencijal aktualizira.
To je dio nas koji Zeli mudrost, Zeli
razumjeti zivot, zeli biti objektivan i
iskren, znati istinu i Zivjeti ju. To je
onaj dio nas koji Zeli osobnu slobo-
du i koji je voljan potruditi se da ju i

postigne.

Zatim postoji drugi dio nas koji je
predstavljen zlim sinom. To je onaj
dio nas koji mrzi izazove i teSkoce.
To je dio nas koji se ljuti zbog Zivo-
tnih frustracija i ¢esto je ljut na B-ga
§to je zivot ucinio tako teskim. Taj
se dio nas bori za to da ga se cuje.

Slijedi naivni sin. To je dio nas

koji zeli da zivot bude jednostavan.

Zeli sretan brak, dvoje djece, posao

na kojem ¢e raditi od 9 do 17 i time
zaraditi dovoljno za Zivot te mozda
jo$ malo vise da moze ustediti za
neke posebne prilike... To je dio nas
koji Zeli davati i biti dobar. No, Zeli
biti dobar, a ne izvrstan. Zeli da
zivot ne bude kompliciran, da ima
rutinu kako ne bi trebao previse
misliti i birati. Reci mi $to je pravo i
ja ¢u to uciniti, samo nemoj da mo-
ram misliti! To je onaj dio nas koji ée
nas uvijeriti da se zadovoljimo os-

rednjim ako mu to dopustimo.

I na kraju, tu je apaticni sin. To je
onaj kojeg se ne moze uznemiriti.
To je dio nas koji Zeli ostati budan
do kasno gledajudi televiziju, zatim
spavati dugo i potro$iti dan bjezeci
od Zivotnih obaveza i teskoca koliko
god je moguce. On nije ljut poput
zlog sina, no jednostavno ga se ne
mozZe uvijeriti da u nesto uloZi truda.
Na neki nacin, kazu rabini, apatija je
gora od zla. Zlo je angazirano, apa-
tija nije. Zlo je izbor, apatija je mje-

seCarenje.

Hagada nam kaze da svatko od
nas u sebi nosi sva cetiri aspekta.
Jedan obi¢no prevladava u odrede-
nom razdoblju Zivota, no do zam-
jene moZe do¢i vrlo brzo i neprim-
jetno. Hagada nam kaZze kako se
uspjesno nositi sa svakim od njih,
no ne Zelim vam pokvariti cijelu
zabavu. Pogledajte sami te vidite
moZete li odgonetnuti kako to pri-
mijeniti.

Raban Gamliel

Raban Gamliel nam kaze da ako
nismo spomenuli Pesah, maces i

maror na Sederu, nismo ispunili

Divre] Tora
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svoju obvezu. Oc¢igledno, oni pred-
stavljaju srz poruke Sedera. Hajde
da se kratko osvrnemo na svako od
njih.

Pesah: B-g je prosao pored nasih
kuca u Egiptu. To je pitanje zahval-
nosti. B-g se pobrinuo za nas. Mi
prepoznajemo tu dobrotu. Ako ne
nauc¢imo primjecivati dobro u ovom
svijetu, bit éemo robovi svoje pri-
rodne sklonosti ka negativnosti i
ljutnji. Nezadovoljstvo i depresija su
ropstvo - nase najosnovnije ropstvo.
Korijen svake slobode je najprije

pronacdi ono dobro u zivotu.

Maces: jednostavan kruh, bez
kvasca. Cesto u Zivotu zapnemo u
nebitnim, "napuhanim" stvarima te
izgubimo perspektivu o onome $to
je zbilja vaZno. Postajemo robovi
novca, odjeée, automobila, tudih
misljenja, itd. te zaboravljamo $sto je

ono $to nas uistinu ¢ini sretnima.

Maror (gorko bilje): ono ¢ime ro-
pstvo mami je njegova nepromi-
Sljenost: 'memoj odluciti hoces li
uzeti drogu ili ne', kaze Zelja. 'Samo
probaj malo'. Mi ljudi ne volimo
razmisljati, a ropstvo nam nudi tu
'slobodu'. Nemojte nasjesti na to.
Prepoznajte unaprijed da ropstvo
moze zapoceti divnim obecéanjima.
Prvih nekoliko cigareta mozda je
divno. No jednom kad si u njihovim
kandZama, one postaju nemilosrdni
gospodar. Pokusajte prestati s pu-
Senjem pa vidite kako ¢e vas go-

spodar reagirati na to.

S time na umu, rabini nam kazu
da je najbolje povrée koje moZzemo
koristiti kao gorko bilje na Sederu
zelena salata - jer najbolje odrazava

karakteristiku ropstva. Njen okus je

sladak kada ju po¢nes jesti, no $to ju

viSe Zvaces, to vise postaje gorka.
Koreh (Hilelov sendvi¢)

Iako je najvazniji dio poruke maro-
ra onaj koji smo opisali - da je rop-
stvo gorko iskustvo, postoji i druga
poruka, a to je da nas nas razvoj za
kojim tezimo na Pesah takoder
suocava sa boli i goré¢inom. Nijedan
rast koji u sebi ne sadrzi element

boli, nije pravi rast.

Razlika izmedu te dvije vrste boli
je Sto ovisnosti zapocinju sjajno, a
bol dolazi kasnije. Sa slobodom je
obratno - boli na pocetku, no bol s

vremenom nestaje.
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Tako, buducéi da maces predstavlja
slobodu, a maror bol, Hilel je predlo-
zio da jedemo to dvoje zajedno u
sendvi¢u. Oni su neodvojivi. Ako
Zelimo biti slobodni od svojih ovis-
nosti, to ¢e biti tesko - mozda jed-
nako tesko kao i sama ovisnost. No,
to je bol koja nas vodi prema napri-
jed, za razliku od boli ropstva koja

nas samo ¢ini jadnima. Mozda nam

se to ne svida, ali bol je svakako dio
zivota. Ako se s njome suoc¢imo, po-
stat ¢emo bolji ljudi i tako ju nadma-
giti. Budemo li bjezali od nje, ona ¢e

nas na kraju stidi.
Had Gadja

Seder zavrsava pricom o malenom
janjetu. To se ¢ini potpuno nepri-
kladnim - vesela narodna pjesmica
koja gotovo da nema poveznice sa

svime onime $to joj je prethodilo.

No wustvari, to je metafora za
povijest zidovskog naroda. Maleno
janje je zidovski narod. Nas otac (na
Nebu) kupio nas je za 2 zuzima (2
kamene plo¢e sa 10 zapovijedi).
Zatim je dosla macka i progutala
nas. Pa je doSao pas i progutao
macku. Nakon toga je Stap otjerao
psa, pa je vatra spalila Stap... Car-
stvo za carstvom ustajalo je i gutalo
jedno drugo. Mocna i velika carstva
netragom su nestajala kako su dola-
zila nova. Gdje su Rimsko carstvo,
Babilon, Greki imperij, épanjolski
imperij, Britanski imeprij, Treci
Reich? Sva su ta carstva nestala na
putu povijesti. Pa ipak, kao u pje-
smi, maleno je janje opstalo. Refren
u pjesmi je o malenom janjetu. Ref-
ren u povijesti svijeta je izgleda

opstanak Zidovskog naroda.

Zidovski je narod uvijek pobjedi-
vao u bitci osobne slobode. To je
tema koja nikada nede nestati iz
svijeta jer ée zidovski narod uvijek
biti tu kako bi slavio Pesah i podsje-
¢ao sebe i ostatak covjecanstva na
svthu naseg postojanja u ovome

svijetu.
Hag Pesah sameah! m

Prevela Anja Grabar
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Alan Morinis, The Mussar Institute:

Pesah kroz le¢u musara

Urhac [pranje ruku] - senzitivnost

Rabi Yisrael Salanter, osniva¢ po-
kreta musara (u Litvi u 19. stoljecu),
bas je prao ruke prije jela kada je
njegov domacdin zapazio da on ne
uranja ¢itave Sake u vodu kako je
uobicajeno. Na upit u vezi toga Rav
Yisrael je odgovorio: "Odakle dolazi
voda? Sirota sluskinja mora je doni-
jeti. Mora oti¢i na bunar, napuniti
kante i donijeti nam te kante s vo-
dom kako bismo oprali ruke. Sto
vise vode koristim za pranje ruku,
to ona ima viSe posla. Ne zelim da
moja poboZnost pociva na ledima
njezina rada."

Magid -
poruke

Prihvaéanje duhovne

Micva je da poduc¢imo nasu djecu
o Izlasku iz Egipta. Talmud kaZe da
ako nemate dijete koje bi postavilo
Cetiri pitanja, netko od odraslih tre-
ba postaviti ta pitanja. A ako nema-
te drugu odraslu osobu, trebali biste
ih sami postaviti! Sve ako su ljudi za
stolom mudri mudraci, ¢ak i oni
moraju ispricati pri¢u, kao da je sva-
ki od njih najmlade dijete.

Rabi Eliyahu Dessler (1892-1953.)
pita se kako je moguce da je isti
materijal s kojim se postupa na isti
nacin namijenjen obrazovanju male
djece jednako kao i osamdesetogo-
disnjeg mudraca i svih izmedu?

On odgovara da iako osoba moze
biti intelektualno zrela i mudra, mi
smo svi mladi u srcu. Nacin da osta-
vite dojam na srce isti je za dijete i
za odraslu osobu. Tijekom Sedera
svi smo duZni sebi dopustiti da bu-
demo jednako impresionirani i na-
dahnuti kao najmlade dijete Sirom
rasirenih oc¢iju pricom o ¢udima
koja su se dogodila u vrijeme rode-
nja nase nacije.

Avadim hajinu - ropstvo

Ramchal (rabi Moshe Chaim Lu-
zzatto; 1707-1746.) u Putu pravedni-
ka (Mesilat Yesharim) nam daje u-
vid u jedan od klju¢eva robovskog
Zivota:

Kad bi [ljudi] htjeli posvetiti ba-
rem malo paZnje svom nacinu Zivo-
ta, nema sumnje da bi se smjesta po-
Celi pokajavati za svoja djela i da bi
zaljenje u njima postajalo sve vece,
sve dok ne bi posve prestali grijesiti.
Upravo takvo razmatranje nalazilo
se u pozadini savjeta zlog faraona u
njegovoj izjavi (Izlazak 5,9), "Pojacaj-
te napore muskarcima..." Njegova
namjera nije bila samo da ih lisi slo-
bodnog vremena, da mu se ne bi su-
protstavljali ili kovali zavjere protiv
njega, ve¢ je nastojao ogoliti njihova
srca od svake misli putem trajne,
beskonacne prirode njihova rada.

Ramchal zatim nastavlja s analo-
gijom izmedu faraonove strategije i
taktike koju koristi nagon ka zlu
koji prebiva u svakome od nas. Bas
kao sto je faraon koristio prezapo-
slenost kako bi odvracao ljude, tako
smo i svi mi obuzeti hiperaktivno-
8¢u od strane neprijatelja u nama.
Ova snazna unutarnja sila (jecer)
tjera nas da budemo toliko zaposle-
ni da nas to omete ne samo u posti-
zanju nasih ciljeva, veé ¢ak i u po-
stavljanju ciljeva. Toliko dobrih
stvari za napraviti, toliko aktivnosti,
potreba, Zelja, stvari...da nemamo ni
trenutka slobode da razmotrimo tko
smo mi, $to bismo mogli uciniti, od
¢ega bismo sebe mogli osloboditi.
Cetiri pitanja - inspiracija

Rabbi Shlomo Wolbe (1914-2005.)
objasnjava da je Seder postavljen u
obliku pitanja i odgovora zato sto
pitanja dolaze od onoga koga zani-
manje podsti¢e da ih postavlja. Po-
stavljanje pitanja se rada iz hitoriruta
- pobudenog zanimanja. Pitanja u
Hagadi bila su osmisljena tako da
nas potaknu da dublje uronimo u
dogadaje oko Izlaska iz Egipta i nji-
hove implikacije za na$ odnos s Ha-
Semom. Tek kada se kod ¢ovjeka
probudi zanimanje, on se moZe os-
jecati kao da je osobno napustio
Egipat.

I to se ne odnosi samo na nas. Rav
Wolbe objasnjava da je no¢ Sedera

namijenjena da putem nadahnuca
otvori srca nase djece.

Posasti - mida zahvalnosti [hakarat
ha'tov]

Kako mozemo nauditi o zahval-
nosti iz posasti koje su zadesila Egi-
pat? Pretpostavljam da bismo mogli
biti zahvalni $to se nisu desile na-
ma. No, ucitelji musara pronasli su
jos jednu lekciju u znak zahvalnosti
kod posasti.

Tko je inicirao posasti? Mojsije,
zar ne? Pa, ne ba$ svaku od njih. Po-
Sast krvi (kada se voda rijeke Nil
pretvorila u krv) i posast zaba po-
krenuo je Aharon, a ne Mojsije. Bu-
dudi da je Nil zastitio Mojsija dok je
bio dijete, on je dugovao hakarat
ha'tov [zahvalnost] toj rijeci i ne bi
bilo primjereno da Mojsije udari Nil
kako bi zapocele posasti krvi ili
Zaba.

Ovo nas ucenje potice da razmo-
trimo koje mjesto zahvalnost ima u
nasim zivotima. Ako je Mojsije bio
toliko zahvalan rijeci, to nas treba
potaknuti da pogledamo na svoj
zivot i uvidimo gdje mi dugujemo
zahvalnost. Rijeka je odrzala Moj-
sija. Sto odrzava vas?

Rijeka je nesvojevoljno posluzila
Mojsiju, a on je ipak bio toliko za-
hvalan da je morao zadrzati svoju
ruku da ne djeluje protiv nje, makar
to bilo pri sluzenju B-zjoj volji. Mo-
rao je pronaci drugi nacin. A ako se
od njega traZzilo da pokaze toliku za-
hvalnost prema necemu $to mu je
nesvjesno posluzilo, koliko bismo
mi trebali biti zahvalniji ljudima koji
¢e nam svojom vlastitom voljom
donijeti korist u nase Zivote. Prema
kome biste trebali otvoriti svoje srce
u znak zahvalnosti?

Otvrdlo srce - odgovornost

Pri¢a o Izlasku iz Egipta vrti se
oko faraona koji se opetovano slaze
da oslobodi djecu Izraela, samo da
bi odmah potom otkrio da mu je
srce otvrdlo i tada tu odluku mije-
nja. Rabi Simcha Zissel Ziv, Alter iz
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Kelma (1824-1898.), pise da je fara-
on prije pocetka posasti imao slobo-
dnu volju kao i svi drugi. Medutim,
nakon Sto je svjedocio posastima,
njegova je slobodna volja uvelike
bila ugrozena. Posasti su bile bjelo-
dana ¢uda koja su pokazivala mo¢
HaSema. Suoceno s tako jasnim do-
kazom b-zanske mo¢i, nijedno ljud-
sko bi¢e ne moZe ostati tvrdokorno.

Zato je B-g otvrdnuo faraonovo
srce, kako bi neutralizirao utjecaj
koji ¢e dozivljaj ¢uda izvrsiti na nje-
govu slobodnu volju. Otvrdnjavanje
njegovog srca imalo je terapijski uci-
nak: ono je ponovno dovelo njegove
unutarnje mehanizme u stanje u ko-
jem su bili prije nego $to su pocele
posasti. Stoga je odbijanje da pusti
Zidove bila faraonova osobna odlu-
ka i njegova odgovornost. Buduci
da je djelovao po svojoj slobodnoj
volji, on je - poput nas - odgovoran.

Maca/Maces - jecer hara

Maharal (1525-1609.) pise da je
razlog zbog kojeg se maces naziva
lehem oni to $to on sadrzi samo dva
osnovna sastojka - brasno i vodu, a
svi drugi dodaci mu nedostaju. O-
vaj je kruh sli¢an siromasnom covje-
ku koji nema nista drugo do li sa-
moga sebe.

Rabi Shlomo Wolbe objasnjava da
kvasac u tijestu djeluje onako kao
8to jecer ha'ra [sklonost ka negativ-
nom] djeluje u nasim Zivotima. Kva-
sac je vanjski ¢imbenik koji ¢ini da
tijesto raste. Isto tako, jecer napuha-
va (umjetno uveéava) nase urodene
osobine tako da budu veée nego sto
bi mogle i trebale biti.

Na primjer, svakoj je osobi potre-
bna odredena doza samopostova-
nja. Medutim, jecer napuhava tu
potrebu za ¢aséu i ¢ini da ta osoba
trazi Cast u svakoj prilici.

Isto tako, zavist igra pozitivnu
ulogu motivirajué¢i osobu da nesto
poduzme. No, jecer napuhava tu
zavist sve dok ona ne obuhvati sve
$to njegov susjed posjeduje.

Maces nam daje lekciju o drzanju

nasih osobina na njihovoj optimal-
noj razini, bez napuhavanja.
Maror, vino i maces

"Ni rijeci, ni price ni najrazigranija
masta nisu dovoljni da se u potpu-
nosti prozive bol i patnja naseg
naroda. Potrebne je nesto udiniti! I
tako imamo prakti¢ne micvos; gorki
maror, Cetiri kraljevska pehara vina i
maces za izbavljenje. Jedemo oslo-
njeni, dozivljaj iskuSavamo svojim
nepcem i dozivljavamo izbavljenje
svojim tijelom. Najveéi talmid haham
(mudrac Tore), koji je najdublje po-
vezan s dubinama Tore, mora jesti i
okusiti to ako zeli iskusiti geula (iz-
bavljenje). To je jedini na¢in da u
potpunosti ponovno ozivite taj do-
Zivljaj.

"Samo razmisljanje ne moZe nas
odvesti dalje. Potrebna je fizi¢ka
dimenzija."

(Rabi Avi Fertig, Bridging the Gap -
Premoséivanje jaza)

Halel

Recitiranje molitve Halel preki-
nuto je obrokom Sedera. Halel za-
pocinjemo prije jela i zavrsavamo ga
nakon $to smo pojeli.

Jedan od psalama Halela ukljucuje
rijeci:

Kuéo Izraelova, blagosiljite
Vjecnogal!
Kuéo Aronova, blagosiljite
Vjecnoga!
Kuco Levijeva, blagosiljite

Vjecnoga!

Vi koji postujete Vjecnoga,
blagosiljite Vje¢noga.

Primijetite da '"vi koji postujete
Vje¢noga' se ne nazivaju "kucom"
kao sve ostale kategorije. Zasto je
tako?

Na hebrejski se "vi koji postujete
Vje¢noga" kaze "jarei HaSem." Izrael
ima ku¢u. Aharon ima kudu. Levi
ima kucu. Ali oni koji postuju Vje-
¢noga, nemaju kuce. Mnogi seg-
menti Zidovskog svijeta dobro fun-

kcioniraju samo onda kada su orga-
nizirani pod krovom, imaju temelje
i zidove. Medutim, oni koji postuju
Vje¢noga vrse svoje prakticiranje
duhovnosti u dubinama svojih vla-
stitih du$a. Oni nemaju potrebe za
kucéom.

DAJENU

Dajenu djeluje kao jednostavna
djecja pjesmica, zar ne? Ona prosla-
vlja sve stvari koje je B-g ucinio za
nas, i one rastu na sve visu i visu ra-
zinu, dok bismo mi bili zadovoljni i
zahvalni u bilo kojem trenutku tog
uspona.

Veselo pjevamo: Da nas je B-g iz-
veo iz Egipta, ali nije presudio Egip-
¢anima, za nas bi to bilo dovoljno.
Da je presudio Egipéanima, ali da
nije unistio njihove idole, dajenu. Da
je unistio njihove idole, ali da nije
ubio njihove prvence i to bi, tako-
der, bilo dovoljno. I tako dalje.

Rabi Eliyahu Ha'Kohen Ha'ltama-
ri iz Izmira (umro 1729.), autor She-
vet Mussara (Palica musara) obja-
$njava da bi se za svaki od B-Zan-
skih darova ili ¢uda nabrojanih u
ovoj pjesmi mogao iznijeti argu-
ment da je B-g trebao djelovati na
drugaciji na¢in. Mi slavimo B-ga
zato $to je razmotrio sve te argu-
mente i postupio na nacin koji je bio
najbolji za nas i za slavu B-Zjeg
Imena.

Na primjer, B-g nas je mogao izve-
sti iz Egipta, a Egipéane ostaviti na
miru. Oni su bili samo pijuni u fara-
onovoj igri, zar ne? Mozete iznijeti
taj argument, ali ¢injenica da to nije
ono §to se dogodilo prisiljava nas da
ispitamo Sto nije u redu s tim alter-
nativnim stajalistem koje je B-g raz-
motrio i odbacio. Egipéani nisu mo-
gli biti proglaseni nevinima.

Tako je sa svim stihovima pjesme.
Kako se to moglo odigrati? MoZete
li prepoznati Sto je pogresno u vezi
te alternativne moguénosti?

HA'SANA HA'BA B'JERU-

SALAJIM - SLJEDECE GODINE U
JERUSALEMU =
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Rabbi Lord Jonathan Sacks:

Pesah je no¢ pitanja, ali postoji je-
dno koje ne postavljamo, a znac¢ajno
je. Zasto uopce postoji Pesah? Cemu
godine trpljenja i ropstva? Izrael je
bio izbavljen. Postigao je svoju slo-
bodu. Vratio se u zemlju koja je nji-
hovim precima bila obecana stolje-
¢ima ranije. No, zasto je bilo potre-
bno izgnanstvo? Zasto B-g nije za
Abrahama, Izaka ili Jakova poslozio
stvari tako da jednostavno naslijede
zemlju Kanaan? Da Izraelci nisu
otisli u Egipat u danima Josipa, ne
bi bilo patnje ni potrebe za oslobo-

denjem. Zasto Pesah?

To pitanje je nezaobilazno, uzi-
majuéi u obzir biblijski narativ. Tora
upucuje na to da nije bilo ni¢eg slu-
¢ajnog u dogadajima koji su doveli
do Pesaha. Stolje¢ima ranije, Abra-
hamu je B-g rekao u 'savezu medu
polutkama,' 'Znaj zasigurno da ce
tvoji potomci biti stranci u tudoj
zemlji i da ¢e biti robovi i tlaceni
Cetiri stotine godina' (Postanak 15,
13). U toku Hagade mi viSe puta
ponavljamo ¢injenicu da je cijeli
slijed dogadaja bio dio predodre-
denog plana. B-g je 'unaprijed pro-
rac¢unao kraj' patnjama. Kada je Ja-
kov otisao u Egipat on je bio, kako
nam je receno, anus al pi ha-dibur,
‘natjeran b-zanskim proglasom.' B-g
sam je rekao Jakovu, 'Ne boj se otic¢i
u Egipat jer ¢u tamo od tebe uciniti
velik narod' (Postanak 46,3) bez da
mu je dao nagovjestaj patnji koje ce
njegova djeca tamo podnositi. Mu-
draci kazu da je Jakovu, na kraju
njegovog zivota, kada je htio reci
svojoj djeci Sto ¢e im se dogoditi na
kraju dana' dar prorostva bio odu-
zet od njega. Bez da su toga svjesni,

Izraelci su bili dio price ¢iji je scena-

rij napisan davno prije.

Midras - jedno od nekoliko mjesta
na kojima mudraci izrazavaju svoju
uznemirenost oko te neobi¢ne stra-
tegije providnosti - izraZava taj pro-

blem vrlo akutno:

Sveti, da je blagoslovljen, nastojao
je posti¢i proglas o kojem je govorio
Abrahamu, da ¢e 'mjegovi potomci
biti stranci u tudoj zemlji.' Zato je
poslozio stvari tako da je Jakov vo-
lio Josipa vige od svojih ostalih sino-
va, tako da bi braca bila ljubomorna
i mrzila Josipa te da bi ga prodali
JiSmaelcima koji su ga odveli u Egi-
pat, a Jakov je zatim ¢uo da je Josip
jos$ ziv i da zivi tamo. Rezultat je bio
da su Jakov i plemena otisli u Egi-
pat i postali robovi. Rabi Tanhuma
je rekao: S ¢ime se to moZe uspore-
diti? Sa ¢uvarom stada koji Zeli sta-
viti jaram na kravu, ali krava odbija
da se jaram stavi na nju. Sto on tada
¢ini? Uzima tele od krave i vodi ga
u polje koje treba orati. Tele pocinje
plakati za svojom majkom. Krava,
kada ¢uje plac svog telic¢a, zuri u po-
lje i tamo, dok je njena paznja zau-

zeta samo njenim djetetom, na nju

se stavlja jaram. (Tanhuma, Vajesev 4)

Scenarij koji B-g piSe za Svoj na-
rod ponekad je zastrasujué¢. Mudra-
ci su to izrazili stihom 'Kako su za-
strasujuca B-Zja djela prema sinovi-
ma ljudskim' (Psalam 66,5). Zasto je
On Zzelio da Njegov narod iskusi
ropstvo? Zasto je izgnanstvo u Egi-
ptu bilo potreban preludij za njihov
zivot kao suverenog naroda u obe-

¢anoj zemlji?

Knjiga proroka Jone govori nam
neobi¢nu pri¢u. Od Jone je B-g za-
trazio da prenese upozorenje naro-
du Ninive. Njihovi su putevi iskva-
reni, grad ¢e biti unisten ako se ne
pokaju. Jona bjezi od svoje misije i
kroz knjigu saznajemo zasto. On ka-
Ze da je znao da ¢e se ljudi Ninive,
kad ¢uju rijeci proroka, pokajati i da
¢e im biti oprosteno. Za Jonu, to je
bilo nepravedno. Kada ljudi ¢ine
grijeh, oni trebaju trpjeti posljedice i
biti kaZnjeni. To je osobito tako u
slucaju Ninive, grada Asiraca koji je
bio uzrok mnogih patnji Izraela.
B-Zje oprastanje bilo je u konfliktu s
Joninim osjecajem za kazneno
pravo. B-g je odlucio nauciti Jonu
moralnu lekciju. On mu $alje tikvu

koja mu stvara hladovinu od vruceg
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sunca. Sljedeceg dana On $alje crva
koji prouzro¢i da se tikva osusi i
uvene. Jona pada u suicidalnu de-
presiju. B-g mu zatim kaZze: "Tebi je
zao tikve oko koje se nisi trudio niti
si u¢inio da naraste. Preko nodi je
nikla i preko noéi usahla. A meni da
ne bude Zao Ninive, velikog grada u
kojem zivi vige od 120 tisuca ljudi
koji ne raspoznaju svoju desnu ruku
od lijeve, a uz to i mnogo stoke?"
(Jona 4,10-11)

B-g u¢i Jonu da bude brizan dajuci
mu nesto i zatim uzimajuéi to. Gu-
bitak nas uéi da vrednujemo stvari,
iako obi¢no prekasno. Ono sto ima-
mo, a zatim izgubimo, ne uzimamo
zdravo za gotovo. Religiozna vizija
nije gledanje stvari koje nisu ovdje.
To je gledanje stvari koje su ovdje i
koje su uvijek bile ovdje, ali koje ni-
kada nismo primijetili ili im pridali
paznju. Vjera je oblik pozornosti. Ona
je odrZavanje pogleda na cudesnosti
onogua sto jest, jer nije trebalo biti. Ono
Sto izgubimo i zatim nam je vraceno
u¢imo vrednovati na nacin na koji
to nikada ne bismo u¢inili da to ni-
smo najprije izgubili. Vjera je stvar
toga da ne uzimamo stvari zdravo

za gotovo.

To je klju¢ za razumijevanje cijelog
niza narativa u knjizi Postanka. Sa-
ra, Rebeka i Rahel ¢eznule su da
imaju djecu, no otkrile su da su ne-
plodne. Jedino kroz B-Zju interven-
ciju bile su sposobne zaceti. Abra-
ham je prosao kroz kusnju veziva-
nja Izaka, samo kako bi otkrio da
B-g, koji je trazio od njega da Zrtvu-
je dijete, kaze 'Stop' u posljednjem
trenutku. Tako obitelj saveza uci da
imati djecu nije nesto sto se jedno-
stavno dogada. To je nacin na koji je

izraelski narod naucio, na samom

pocetku svoje povijesti, da nikada ne

uzima djecu zdravo za gotovo. Zidov-
ski kontinuitet, podizanje novih ge-
neracija Zidova, nije prirodan, neiz-
bjezan proces koji brine sam o sebi.
On zahtijeva neprestani trud i pa-

Znju. Ista je stvar i sa slobodom.

Sloboda u biblijskom smislu - od-
govorna samokontrola - nije prirod-
na. Upravo suprotno, prirodni pore-
dak u ljudskim drustvima, kao i u
zivotinjskom carstvu, jest da jaki
dominiraju nad slabima. Nista nije
rjede ili teze nego posti¢i drustvo
jednakog dostojanstva za sve. Da
samo zamislimo takvo drustvo po-
treban nam je veliki odmak od
prirode. Tora nam kaze kako je to
bilo postignuto, kroz povijesno is-
kustvo naroda koji ¢e nakon toga
biti prenositelj B-Zje poruke co-
vjecanstvu.

Izrael je morao izgubiti svoju slobodu
prije no Sto Ce ju znati vrednovati.
Jedino onome $to izgubimo prida-
jemo potpunu pozornost. Izrael je
morao pretrpjeti iskustvo ropstva
i degradacije prije nego li je mogao

nauciti, znati i intuitivno osjecati da
ima ne$to moralno pogresno sa op-
resijom. Ni Izrael, niti bilo koji dru-
gi narod, ne bi mogao neprekidno
prenositi tu poruku bez da ozi-
vljava to iz godine u godinu, da
osjeti ostar ukus kruha nevolje i
gorcinu ropstva. Tako je stvorena,
prilikom samog rodenja naroda, ce-
znja za slobodom koja je bila u sa-
moj srZi sje¢anja i identiteta.

Da je Izrael ostvario svoju naci-
onalnost odmah u dobu patrijaraha
bez iskustva izgnanstva i progon-
stva, on bi - poput mnogih drugih
naroda u povijesti - slobodu uzi-
mao zdravo za gotovo; a kad se
sloboda uzima zdravo za gotovo,
ona se veé¢ pocinje gubiti. Izrael je
postao narod zacet u ropstvu tako
da nikada ne prestane c¢eznuti za
slobodom - te da zna da je sloboda
sve samo ne prirodna. Ona zahtije-
va stalnu budnost, neprestanu mo-
ralnu bitku. Izrael je otkrio slobodu
gubedi je. Neka je viSe nikada ne
bismo izgubili.m
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Ucenjaci su se dugo pitali kako to
da Zidovi koji broje manje od &etvr-
tine jednog postotka ljudske popu-
lacije, imaju tako snaZan utjecaj na

svim poljima ljudskih postignuca.

Odgovor mozda seze sve do sa-
mog pocetka rodenja naseg naroda i
pri¢e o blagdanu Pesahu koji ¢emo

sada slaviti.

Pesah nas uvodi u pet glavnih
koncepata koji su postali nase vodi-
lje za uspjesno i produktivno Zivlje-
nje. To je pet najvaznijih stvari koje
trebamo znati o Pesahu i uvesti u
svaki dan ostatka godine. Buduéi da
smo ih usvojili one su postali dio
duse naseg naroda tisu¢ama godina
od vremena Izlaska. Imamo privile-
giju gledati kako ispunjavamo ulo-
gu koja nam je prorocki dana, a to je

da budemo svjetlo narodima.

One su nas najveéi doprinos svije-
tu, a mogu se sazeti u pet rijeci:
sjeanje, optimizam, vjera, obitelj i

odgovornost.

Vaznost sjec¢anja

"Sjecajte se da ste bili stranci u
Egiptu." "Sjecajte se da vas je G-s-
pod izbavio iz ropstva." Sjecanje je
biblijska zapovijed koja nikad niko-
me nije bila vaZzna sve dok zidovski
narod nije doSao na scenu. Prica
Pesaha je ona s kojom je zapocela
vaznost sjecanja.

Povijest je jedini nacin na koji mo-
Zemo uciti od proslosti. Povijest
nam dozvoljava da rastemo stojeci
na ramenima divova. Ako pogrijesis

jednom, c¢ovjek si. Ako nikad ne

uci$ iz onoga $to se dogodilo prije,
bezuman si. Zato je toliko vaZno
obratiti paZnju na rije¢i Georgea
Santayane: "Oni koji ne ucde od
proslosti, osudeni su na to da ju

ponavljaju."

Jedino ako smo svjesni svoje pro-
8losti, moZemo kao ljudi biti ispu-
njeni svrhom i znadenjem. Sjecanje
povezuje nasSu proslost sa nasom
buduénosti. Nauciti cijeniti sjecanje
prvi je korak na stepenicama uspje-
ha.

Vaznost optimizma

Kada proucavamo pric¢u o Pesahu,
vidimo da najtezi zadatak koji je
Mojsije imao, nije bio taj da Zidove
izvede iz Egipta, ve¢ da Egipat iz-
vede iz Zidova. Oni su se toliko na-
vikli na svoj status robova da su
izgubili svaku nadu u to da se nji-

hova sudbina moZe promijeniti.
Bez nade oni bi bili izgubljeni.

Pravo ¢udo Pesaha i njegove rele-

vantnosti jest poruka da uz B-Zju
pomo¢, nijedna teskoca nije nepre-
mostiva. Tiranin poput faraona mo-
Ze biti pobijeden. Narod mocan po-
put Egipta moze biti porazen. Ro-

bovi mogu postati slobodni. Potla-

¢eni mogu skinuti okove svojeg

robovanja. Sve je moguce ako se
samo usudimo vjerovati da je

moguce.

Biblijski dogadaj Izlaska podigao
je duh optimizma koji je mnogim
ljudima tokom povijesti pomogao
da se izbore za svoju Obecanu ze-
mlju. Nada koju imamo u prisjeca-
nju na to kako je Bog spasio nase
pretke, omogucila je ¢ak i Zidovima
zato¢enima u Auschwitzu da potaji-
ce slave ovaj blagdan slobode te da
povjeruju u mogucnost svog vlasti-

tog izbavljenja.

Taj optimisti¢an duh, utemeljen na
nasoj ¢udesnoj povijesti, drugi je
veliki dar koji smo darovali covje-

¢anstvu i koji definira na$ identitet.

Divrej Tora
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Vaznost vjere

Zidovski optimizam ukorijenjen je
s druge strane u ¢vrstom vjerovanju
u to da smo blagoslovljeni podr-
8kom od B-ga koji brine za nas. A ta
vjera u osobnog B-ga daje nam i sa-
mopouzdanje te vjeru u buducénost i
u nasu sposobnost da mozemo po-

modi promijeniti svijet.

B-g nije rekao na Sinaju "Ja sam

tvoj B-g, koji je stvorio nebo i ze-
mlju." On je objavio, "Ja sam tvoj
B-g, koji te izveo iz zemlje egipa-
tske, iz kuce ropstva." B-g Stvoritelj
teoretski bi mogao zapostaviti svijet
nakon $to je izvrSio svoj zadatak.
Medutim, B-g koji je izbavio svoj
narod iz ropstva, jasno daje do zna-
nja da je on neprestano ukljucen u

nas zivot i ¢ini sve za na$ opstanak.

Pri¢a o Pesahu otkriva nam da po-
vijest nije slucajnost. Ona slijedi
B-Zji savrSeni plan i Njegov unapri-
jed utvrden red. "Red" je na hebrej-
skom "seder" - i to je razlog zbog
kojeg glavni dio blagdana Pesaha
nazivamo tim imenom. Sluajnost
nije zidovski koncept. Slucajnost je
samo B-Zji nacin da ostane anoni-

man.

Vjera nam daje sigurnost da, bez
obzira na nase danasnje probleme,

sve ide u smjeru kona¢nog mesijan-

skog otkupljenja. To je ono $to nas je
uvijek motiviralo na napredak i na
sudjelovanje u tikun olamu, napori-

ma da poboljsamo svijet.

Vaznost obitelji

Pesah nas je naucio jo$ jednoj te-
meljnoj istini: poboljSanje svijeta po-
¢inje sa nasim obiteljima.

B-g je svoj narod izgradio ne tako
Sto je zapovjedio da se stotine tisuca
ljudi sakupi na trgu, ve¢ tako sto je
trazio od Zidova da svoje domove
pretvore u mjesto Stovanja i to kroz
Seder koji je posveéen primarno od-

govaranju na djecja pitanja.

Djeca su nasa buducnost i zato
ona zahtijevaju nasu najvecu pozor-
nost. Dom je prvo mjesto na kojem
oblikujemo svoj identitet i otkriva-

mo svoje vrijednosti.

Cak vige od sinagoge, nas dom je
mjesto na kojem sijemo sjeme bu-
ducénosti i osiguravamo svoj konti-
nuitet. Ne ¢udi stoga $to komenta-
tori isti¢u da je prvo slovo Tore bet,
slovo ¢ije znacenje je 'kuca'. Sav os-
tatak Tore slijedi tek nakon sto
razumijemo prvo mjesto koje zau-

zima obitelj.

Svijet se moZze rugati zidovskim
roditeljima jer pretjerano Stite svoju
djecu i jer su previSe orijentirani na
njih, no upravo su oni odgovorni za
izuzetna postignuca svojeg potom-

stva.

Na Sederu, djeca se ohrabruju u
tome da budu 'zvijezde' i prema
njihovim se pitanjima odnosi sa
postovanjem. To je prvi korak u

razvoju zidovskih genija.

Vaznost odgovornosti prema
drugima

Jedno se ozbiljno pitanje postavlja
dok slavimo boZansko oslobodenje
od egipatskog ropstva. Mi zahvalju-
jemo B-gu $to nas je izveo od tamo,
no zasto je On uopée dozvolio da
postanemo Zrtve takvog maltreti-

ranja?

Izvanredan odgovor postaje oci-
gledan u brojnim tekstovima Tore.
Mi smo bili robovi u Egiptu - pa
stoga imamo suosjecanje za potla-
¢ene u svakoj generaciji. Bili smo
robovi u Egiptu - i zato moramo
brinuti o pravima stranaca, beskud-
nika i siromaha. Iskusili smo tlace-
nje - i zato vige od svih drugih mo-
ramo razumjeti bol koju osjecaju

potlaceni.

Svrha naSe patnje bila je da nas
ucini ljudima koji ¢e biti predani
poboljsavanju onoga $to je krivo u
svijetu, ljudima koji ¢e postati B-zji
partneri u stvaranju svijeta koji ¢e

biti dostojan konac¢nog izbavljenja.

Seder

gladne i beskuénike da nam se

zapocinjemo pozivajudi
pridruze. Na zavrSetku Sedera
otvaramo vrata za Elijahua. Nase
prihvacanje odgovornosti prema
drugima klju¢ je za pozurivanje

dolaska Mesije.

Od najranijeg djetinjstva svaki se
Zidov poistoviecuje sa ovih pet
moc¢nih ideja koje su u samoj srzi
Pesaha i njegove poruke. Upravo
zato Sto su sjecanje, optimizam, vje-
ra, obitelj i odgovornost postale te-
meljne karakteristike naseg naroda,
nasa postignuéa nadmasuju ono sto

su ljudi smatrali mogucim.m
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Jedna od tema koja se godinu za
godinom pojavljuje na Sederu jest
karakter dijaloga izmedu mudrog
sina i njegovog oca u Hagadi. Mu-
dar sin pita oca "Koja su svjedocan-
stva, zapovijedi i propisi koje ti je
HaSem, nas$ B-g, zapovijedio?" Od-
govor koji mu se daje je "Zato mu
objasni zakone Zrtve za Pesah: nitko
ne smije jesti desert nakon posljed-
njeg zalogaja Zrtve za Pesah."

Zasto je ovaj sazet odgovor pri-
kladan odgovor na njegovo sveobu-
hvatno pitanje? Jednostavan i vjero-
jatno tocan odgovor na to je da je
tvrdnja "Ejn maftirin ahar haPesah
afikoman" posljednja Mi$na u Pereku
Arvei Pesahim, koji raspravlja o za-
konima za vecler Sedera. U stvari,
mi mu kazemo sve - od A do Z - iz
tog poglavlja Talmuda. Zakon da
nitko ne smije nista jesti nakon afi-
komana je "Z" - posljednja stvar u
katalogu zakona koje nalazimo u
traktatu Talmuda koji se bavi Pesa-
hom.

Medutim, ako Zelimo sudjelovati

u homiletici (5to je veoma uobicaje-

no na vecer Sedera) netko bi mogao
to interpretirati na sljede¢i nacin:
Mudri sin pita temeljno pitanje. Svi
shvacamo koliko je prica o izlasku
osnova i temelj nase religije i naseg
povijesnog iskustva. Ipak, mudri sin
pita - zasto nam treba sva ta gomila
micvos vezanih uz Izlazak? Ne bi li
bile dovoljne jedna ili dvije simbo-
licne zapovijedi kao podsjetnik na
taj dogadaj? Stovise, uz svo mno-
$tvo micvos povezanih sa Pesahom i
veceri Sedera, postoji jos nekoliko
micvos koje Tora navodi kao "zeher
I'Jicias Micraim" (podsjecanje na
izlazak iz Egipta). Primjerice, micva
o ftefilinu i micva o otkupu prvo-
rodenca spadaju medu "zeher I'icias
Micrajim". Cemu toliko micvos? Ce-
mu sva ta svjedoc¢anstva, zapovijedi
i propisi?

Pitanje koje postavlja mudri sin je
pitanje koje Sefer HaHinuh pripisu-
je svom sinu. U micvi 16 (vezanoj uz
zabranu lomljenja kosti Zrtve Pesa-
ha), autor objasnjava razlog te mi-
cve: na vecer Sedera moramo se 0s-

je¢ati kao bogati ljudi, kraljevi i

princevi. Kraljevi i prin¢evi ne lome
kosti kada jedu meso. Takvo je po-
naSanje svojstveno onima koji rijet-
ko jedu meso pa Zele iz slomljene
kosti izvuéi i posljednji zalogaj.
Hinuh piSe da nam, u svrhu toga da
se osje¢amo kao slobodni i bogati
ljudi (iskustvo "herusa"), Tora za-
povijeda da izbjegavamo takvu
praksu i da ne lomimo kosti na
vecer Sedera.

U tom temeljnom ucenju, autor
pise (svom sinu), "Nemoj misliti da
je broj zapovijedi povezanih sa Iz-
laskom pretjeran i da bi jedan ili
dva rituala bilo dovoljno da nasa
djeca i unuci ne zaborave povijesne
dogadaje izlaska iz Egipta. Takva
ideja (koja predstavlja temelj pitanja
mudrog sina) je pogre$na. Dragi
sine, slusaj ovo i to ¢e ti dati osnov-
no razumijevanje Tore i mnogih
micvos: Covjek je pod utjecajem
onoga Sto ¢ini (Adam nifal k'fi
peulosov)."

Svijet kaze, "Ono si $to jedes".
Hinuh kaZe, "Ono si §to ¢inis" i
"Ono 8to ¢ini$, to postajes."

Hinuh daje poznatu usporedbu o
¢ovjeku koji je bio pravedan - lju-
bazan, suosjecajan i plemenit. Iz
nekog razloga, zavrsio je u profesiji
u kojoj je morao biti okrutan. U da-
nasnje vrijeme, moZemo zamisliti
nekoga tko je dospio u probleme s
mafijom. Uvukli su ga u svoj posao
i rekli mu da ¢ée provoditi njihove
zamisli. "Ti ¢e§ poceti lomiti koljena
ljudima, u suprotnom d¢emo mi
slomiti tvoja!"

Taj je covjek zapoceo kao
predivna i suosjecajna osoba. Ali,
godinama je morao zaradivati tako
da provodi volju mafije i koristi sve
vrste nasilja kako bi prikupio novac

Divre] Tora
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za svoje poslodavce. Hinuh pise da
ée takav covjek neizbjezno razviti
karakter koji je okrutan i bezdusan.
Postajes ono sto vjezbas. Ono si §to
¢inis.

S druge strane, on pise, ¢ovjek koji
je zao i okrutan ali je u svojoj pro-
fesiji prisiljen biti ljubazan i veliko-
dusan, postat ¢e suosjecajna osoba.
To je, kaze on, ono ¢emu micvos
sluze. Za nas nije dovoljno da uci-
nimo jednu ili dvije stvari. Sto vige
¢ini§, to vise postajes. Temeljna
ideja micvos jest da nas mijenjaju na
bolje! Tora Zeli da ostane trajan
utisak u nasim du$ama. Kroz drza-
nje micvos mi se moramo mijenjati.
Mora ostati utisak. Taj trajan utisak
u nasim dusama dolazi kroz nepre-
stano ponavljanje b-Zanski odrede-
nih akcija.

Zato, ako pijemo vino, naslanjamo
se, imitiramo slobodne bogate ljude,
ne lomimo kosti i igramo ulogu, mi
¢emo postati kao bogati ljudi, kra-
ljevi i princevi. To je razlog zbog ko-
jeg ne jedemo desert nakon afiko-
mana. Zelimo da taj okus (macesa/
zrtve Pesaha) ostane u nas$im usti-
ma. Zelimo stvoriti trajan utisak
kroz micvos koje ¢inimo. To je ono
§to kazemo mudrom sinu. Zelja da
imamo trajan utisak je simbol onoga
Sto micvos predstavljaju. Cilj micvos
je da postanemo drugaciji, bolji
ljudi. Taj cilj postizemo tako da dje-
lujemo. Sto vige ¢inimo, to bolji po-
stajemo. To je razlog za svjedoc¢an-
stva, zapovijedi i propise koje nam
je Hasem, nas B-g, zapovijedio.

Je li faraon zaboravio sve $to se
dogodilo proslog tjedna?

Zidovski narod tek je napustio
Egipat i ulogorio se kraj Crvenog
mora. Stih nam kaze da je "faraon
¢uo da je narod pobjegao pa se nje-

govo srce i srce njegovih slugu u
odnosu na narod promijenilo te je
rekao 'Sto smo to uéinili pusteci
Izrael da nam vige ne sluzi?" (Semot
14,5) To je tjedan dana kasnije -
sedmog dana Pesaha - i faraon se
budi i kaZze sam sebi, "Sve ove go-
dine smo imali tako dobru pogodbu
- 600 tisuca ljudi radilo je za nas
besplatno - zasto smo ucinili takvu
glupost poslavsi ih da odu?" Nevje-
rojatno - to nema smisla!

Svi znaju da faraon nije poslao
narod da ode. Egipatska zemlja
pretrpjela je devet strasnih posasti
koje su kulminirale posljednjom
posasti pomora prvorodenaca. Do
tog je trena bilo sasvim jasno da je u
pitanju B-Zja ruka i da faraon nema
drugog izbora nego pustiti Zidove
da odu. Kako moZemo re¢i da ih je
on "poslao da odu'?

Rav Jaakov Kamenetsky, zt"],
kaze da iz ovog stiha u¢imo lekciju
o ljudskoj prirodi. Taj uvid stje¢emo
svakodnevno kada gledamo svoje
prijatelje i kolege. Problem je u tome
Sto to ¢esto ne vidimo kad je rije¢ o
nama samima. Dvije su stvari koje
se bore za prevlast nad ¢ovjekom -
njegove emocije i njegov razum,
njegovo srce i njegov intelekt. Kada
dode do sukoba izmedu emotivnog
i racionalnog dijela ljudskog bica,
emocije ¢e prevladati i uciniti da
racionalni dio zaboravi ono $to mu
je do jucer bilo sasvim jasno. Ako
emocije mogu pronaci makar i naj-
manje opravdanje za razumijevanje
stvari na nacin koji odgovara ¢ovije-
kovim Zeljama, one ¢e izvrnuti sve
ono 5to je jasno svakoj racionalnoj
osobi. Emocije i strasti nadvladat ¢e
intelekt.

Faraon je imao dobre uvjete. Bes-
platna radna snaga bila je ekonom-

ski isplativa egipatskom drustvu.
Njihova je Zelja, viSe od svega, bila
ponovno dovesti Zidove u ropstvo.
Faraon je, vidjevsi Zidove koji su se
ulogorili pred Ba'al Cefonom (14,2)
(Ba'al Cefon bio je egipatski idol),
razmisljao ovako: "B-g je pobijedio
sve nase bogove, no sada kad su se
oni ulogorili pred Ba'al Cefonom,
Ribono sel Olam je izgubio ovu bit-
ku." Iako bi svaka racionalna osoba
nakon svega $to se dogodilo zaklju-
¢ila da je B-g Svemogué, faraon je u
svom ocaju pronasao opravdanje za
to da krene u ponovno porobljava-
nje Zidovskog naroda.

Kada je dosao do Crvenog mora i
vidio kako se ono ¢udesno razdvo-
jilo te kako je Zidovski narod pro$ao
po suhom, faraon nije zakljucio ono
§to bi svatko razuman zakljucio - da
to mora biti B-Zja ruka. Ljudi se boje
hodati ispod ljestava kako se one ne
bi srusile na njih - kako bi onda
mogli uciniti takvu ludost i krenuti
u srediSte mora? Faraon je opet
imao svoju teoriju - "jak istoc¢ni vje-
tar" (14,21) bio je odgovoran za raz-
dvajanje mora, a ne B-Zja ruka.
Emocije kazu, "to je isto¢ni vjetar".
Razum kaze, "to je B-Zja ruka." No,
ako covjek nesto zeli, njegove emo-
cije ¢e iskriviti ono &to je svima dru-
gima sasvim ocigledno samo kako
bi zadovoljile njegovu Zelju i strast.

To je moralna lekcija koju ucimo
iz "mi smo poslali Izrael iz Egipta".
Kada god se nademo u situaciji u
kojoj su nase emocije u konfliktu s
nasom logikom, moramo biti izu-
zetno oprezni i traziti savjet od ne-
koga tko u toj situaciji nema nika-
kvih interesa. Ne moZemo vjerovati
vlastitim prosudbama.m
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Moj je otac umro netom prije svog
61. rodendana. Meni je tada bilo 27
godina i po mom misljenju to je zna-
¢ilo da mi je proslo gotovo pola Zi-
vota. Lekcija koju sam izvukao iz
ofeve smrti je da Zivot ima kraj i
ako postoji nesto sto ti je vazno, naj-
bolje je primiti se toga upravo sada,
iz sve snage, jer nikad ne zna$ sto

buducénost moze donijeti.

Nevjerojatno je koliko sam se do-
bro uspio drzati te Zivotne lekcije.
Gotovo potpuno predano sam isao,
ponekad cak i preko mjere, za oni-
me $to mi je bilo najvaZznije u Zivo-
tu. Zivio sam u skladu s idejom da
kad otkrije$ da umires, na tvojoj listi
ciljeva ne bi trebalo biti nista, jer si
veé¢ ucinio stvari koje su ti najva-
znije. Ljudi provode godine prouca-
vajuéi meditaciju, jogu, povlace se u

tisinu, napre-zu se kako bi

zivotnom lekcijom koju sam naucio

iz o¢eve smrti.

Od oceve smrti sada je proslo cetr-
deset godina, i ove sam godine pri-
mijetio madez na svom licu koji je
rastao i mijenjao se rapidno brzo,
jednako kao i razina moje zabrinu-
tosti. OtiSao sam u obliznji dom
zdravlja gdje mi je lije¢nik rekao da
moj madeZ ispunjava svih pet krite-
rija koji upucéuju na potencijalnu
zlo¢udnost. Obuzela me panika.
Pretpostavio sam da imam rak i
poceo u sebi uvjezbavati kraj svog
zivota. Bih li mogao nastaviti raditi
dok se lije¢im od raka? Da li bih to
htio? Hoce 1li moja Zena biti finan-
cijski dobro? Kako ¢u smisleno pro-
voditi vrijeme sa svojom djecom?
Ako budem znao da je zivot dosao

kraju, kako Zelim provesti kraj svog

Zivota?

Kad sam kona¢no dosao kod der-
matologa, pazljivo me pregledao i
onda mi rekao da smatra da imam
nemalignu leziju koZe. Trebala mi je
minuta da shvatim $to mi govori,
kako vjerojatno nemam rak. Necu

umrijeti, barem ne od toga.

Lije¢nik je preporucio uklanjanje
madeza odmah, dok sam jo$ tamo,
te je poceo govoriti o oziljku koji ¢e
vjerojatno ostati jer je madez bio po-
prili¢no velik i vrlo vidljiv na mom
licu. Bez razmisljanja sam mu rekao
da bih htio da ostavi barem mali
oziljak. Zbunjeno me upitao zasto
bih Zelio oziljak na licu. Rekao sam
mu da mislim da bi mi bilo od veli-
ke pomo¢i kada bih svako jutro kad
se probudim i pogledam se u

ogledalo, vidio vidljiv i

tesko nezamjetljiv podsje-
dohvatili kratkotrajni djeli¢

tnik na lekciju koju me
iskustva kojeg je meni dala
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= opert
'awa": e bolje da ovaj dan prove-
(Dass, 1978). L. dem radeci stvari koje su
Nazalost, ¢ak i najtrans- mi najvaznije. Ocekujem
da ¢u "oziljak nositi ¢ita-

formativnija Zivotna is-

kustva imaju tendenciju da
s vremenom izblijede. Kao
i veéina od nas, kako sam
stario postajao sam oprez-
niji, postajao sam viSe
usredotoden na bauk po-
tencijalnih posljedica i sve
vise oklijevao snaZno
zaveslati prema nepozna-
tom horizontu svojih
snova. Ukratko, malo-po-

malo sam izgubio vezu sa
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vog Zivota", §to znaci da
¢u na obrazu imati oziljak
do kraja Zivota. U isto vri-
jeme, "oziljak ¢u nositi ¢i-
tavog zivota', znaci da ce
me moj oziljak podsjecati
da sam ziv i da moram
ostati usredoto¢en na to
da zivim zivot punim

plué¢ima.

Lehajim! (za Zivot) m
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Pesah, metafora psihoteraplle

Dok sunce veceras zalazi, milijuni Zi-
dova Sirom svijeta otvorit ce Pashalnu
Hagadu i ponovo ispricati pricu o izla-
sku iz Egipta - jednu od najstarijih,
najvecih prica o putovanju u slobodu.
To je prica puna drame, proturjecja,
simbolicnih slika i dubokih ucenja.

Volim ovu pripovijest jer u njoj ima
ponesto za svakoga; prava je skrinja
dragulja za mentalno zdravlje.

1. Ropstvo. Zidovski narod bio je
rob u Egiptu. Poput crnih JuZnoafri-
kanaca za vrijeme apartheida o ce-
mu sam ranije pisala, kad ljudi ne-
maju prava, oni nisu voljni progo-
voriti i gotovo je nemoguce dovesti
do promjene. Osobe s mentalnim
bolestima ¢esto budu usutkane stig-
mom povezanom s mentalnim bole-
stima. Neke usutka i sam psihi¢ki
poremecaj. Ljudi s mentalnim pro-
blemima svih vrsta izloZeni su og-
romnom riziku da ¢ame u tisini i u
sjeni drustva, poput robova u Egip-

tu.

2. Posasti. Zidovski narod nije na-
pustio Egipat sve dok ¢irevi, tuca,
skakavci, zabe i jo§ gore - ukupno
10 zala nije pogodilo narod Egipta.
Kada ljudi dodu na terapiju, sredi-
$nje pitanje je "zasto sada?" buduéi
da su u pravilu patili dugo vremena
prije nego $to su potrazili pomo¢, za
razliku od drugih zdravstvenih sta-
nja. Zasto se ne ustruc¢avamo nazva-
ti lije¢nika kad nam dijete ima tem-
peraturu, ali kada primijetimo ili
iskusimo probleme poput anksioz-
nosti i depresije, oklijevamo napra-
viti dramu od toga i nadamo se da
je to samo faza koja ¢e nestati sama
od sebe?

3. Cetiri pitanja. Postoji tradicija da
se na pashalnom Sederu pozove
najmlade dijete da postavi cetiri
pitanja. Sve su to pitanja koja poci-
nju sa "zasto" - za$to jedemo od-
redenu hranu na odredene nacine i
slijedimo odredene postupke? Psi-
hoterapija zapocinje s puno pitanja
"zasto". Zasto si ovdje? Zasto sada?
Zasto te boli? Odgovori su vazni, ali
pitanja su vaZnija - ona su sustina
otvaranja uma i pocetak njihove

spremnosti da progovore.

4. Cetvero djece. Pashalni Seder go-
vori o ¢etvero djece: mudrom, zlom,
jednostavnom i onom koje ne zna ni
pitati. Naravno, postoje mnoge dru-
ge vrste djece koje bismo mogli do-
dati na popis: zahtjevna, skepti¢na,
umjetnicka ili ravnodusna, na prim-
jer. To vrijedi i za psihoterapiju. U
proces psihoterapije ulazimo s razli-
¢itim stupnjevima angaZmana, uvi-
da i ulaganja, i svatko od nas prozi-

vljava trenutke u kojima u srcu oso-
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bno prepoznaje i biva svako od ove

djece.

5. Putovanje u slobodu. Zidovski
narod napusta Egipat u potrazi za
boljim Zivotom. To nije putovanje
za one malodusne. U Zurbi nemaju
dovoljno vremena da im se tijesto
za kruh digne, progoni ih faraonova
vojska i stizu do Crvenog mora pi-
tajuéi se kako ¢e uopce prije¢i na
drugu stranu. Tako je i sa psihotera-
pijom. Nije za one malodusne. U
psihoterapiji putovanje nije geogra-
fskog karaktera (mijenjanje postan-
skih brojeva rijetko je rjeSenje jer,
kako kaZze Jon Kabat-Zinn, Gdjegod
da krenes, vec si tamo). Umjesto to-ga,
ako ste voljni postavljati pitanja,
angazirati svu mnogobrojnu djecu
svojeg ja i tolerirati prehranu pomi-
jeSsanu s macesom (da tako kaZzemo),
nadi Cete sli¢ne nagrade kao Zidov-
ski narod koji je pronasao put do
slobode. Samo nemojte ¢ekati 10

posasti kako biste zapoceli! m
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PoboliSanje emocionainog zdraviia vase obitelll - pouke Sedera

Seder Pesah je posebna prilika za
iskustveno i didakti¢ko ucenje o slo-
bodi, odgovornosti i zrelosti - kao
pojedinca, kao obitelji i kao nacije.
Seder je takoder cesto puta za obi-
telji vrijeme izazova, posebno kada
se okupi 8ira obitelj i onda moraju
jedni s drugima satima komunicirati
(ponekad na prazan Zeludac nakon
¢ase vina). Pojavljuje se kolaz razli-
¢itih obicaja, vrijednosti, Zelja i oso-
bnih videnja i uvjerenja o tome kako
bi Seder trebalo voditi, zajedno sa
svom otvorenom, prikrivenom,
svjesnom i nesvjesnom obiteljskom
dinamikom - pozitivhom i nega-

tivnom.

Obiteljski osjecaji i dinamika slo-
Zeni su i snazni. Oni mogu dovesti
do sirokog raspona ucinaka, od du-
bokog povezivanja punog ljubavi i
uzajamne podrske do povrijedenih
osjecaja, ljutnje i distanciranja. Efek-
ti obiteljskih odnosa uklju¢uju pri-
hvacanje, primjerenost, odobrava-
nje, uvazavanje, interes, ljubav, osje-
¢aj da je nekome stalo do vas, oda-
nost, poznavanje, razumijevanje, si-
gurnost, kao i nesigurnost, ljutnju,
povrijedene osjecaje, razocaranje,
tjeskobu, ljutnju, nadmetanje, favo-

riziranje i naravno, mo¢ i kontrolu.

Na Sederu, Cetiri sina (Cetiri tipa
liénosti) sjede za stolom i ne samo
da se moraju slagati, ve¢ ée, nadamo
se, stvoriti i uZivati u pozitivnom i
duhovnom blagdanskom dozivljaju

punom ljubavi.

Vjerujem da u svakome od nas
moZemo pronadi manifestaciju sva-

ke od ovih li¢nosti. Ovisno o konte-

kstu, sadrzaju, asocijacijama, drugi-
ma koji su ukljuceni, vremenu u
nasem zivotu kao i nizu drugih va-
rijabli i percepcija, mi mozemo biti
mudri, zli, jednostavni ili ne znati
kako postaviti pitanje. Brojna su tu-
macenja Cetiriju sinova, i iz njih mo-
Zemo nauciti mnoge pouke o zdra-

vom obiteljskom funkcioniranju.

Mudro dijete ima samopouzda-
nja da bude inicijator, pokreta¢, no
ono ne inicira pokazujué¢i da sve
zna. On/a postavlja pitanje pota-
knuto Zeljom za ucenjem i rastom,
te vrSenjem Hasemove volje. On/
ona ima zdravu ravnotezu izmedu
samopostovanja i inicijative, s poni-
znos$¢u i pokornos¢u. On/ona nije
elitist ispunjen egom, spreman/na
je sjediti tik uz 'zlocesto' dijete kako
bi mogao/la pozitivho utjecati na

njega.

'Mudra li¢nost' nudi zdrav model
funkcioniranja obitelji. Problemi
mogu nastati kada 'mudri' zapravo
nije toliko mudar, niti je ¢istih moti-

va, a niti emocionalno zdrav. Takva

VT IRY
TINYYT
She’eino
Yodeia Lishol

licnost moZe imati potrebu da zbog
nesigurnosti ili nedostatka samopo-
Stovanja sebe proglasi 'mudrom’, ili
pak moze imati potrebu da kontroli-
ra, negativno prosuduje, razmece se
ili distancira od drugih, koje smatra

'manje' mudrima od sebe.'

Hagada zapocinje s "Bili smo ro-
bovi u Egiptu". Ovo nam je svakako
valjan razlog da se pozabavimo pro-
blemima samopostovanja. Jedna od
poruka Pesaha je da ne smijemo biti
robovi - idolima, ili kraljevima, ili
ljudima, ili imetku, ve¢ da trebamo
sluziti B-gu sa samopos$tovanjem,
dostojanstvom, rados¢u i ponizno-
§¢u (ne poniZenjem). Kad smo u sta-
nju osjecati i misliti o sebi pozitivno,
slobodniji smo da postanemo 'mu-
dra' licnost i da se prema onima oko
sebe odnosimo s postovanjem i bri-
Zno. Za nas je vazno ne samo da po-
taknemo sebe da se vidimo u po-
zitivhom svijetlu, ve¢ da potaknemo
i podrzimo one oko nas da se osje-
¢aju i misle pozitivno o sebi. Nema

potrebe za nadmetanjem i takvo
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postupanje ispunjava brojne micvot.
Dijetetu koje nije primljeno u Skolu
zbog toga Sto ima poteskoca u uce-
nju ne treba stvarati osjecaj da nije
ili ne moZze biti 'mudro’, jer kao sto
¢itamo u Hagadi, mudri ne zna, on

pita zato sto Zeli znati.

'Zla licénost' - koji je njezin pro-
blem? Zasto sjedi pored 'mudre li-
¢nosti'? Mozda se osjeca otudenom,
odbacenom, povrijedenom ili ne-
shva¢enom - no ona ipak dolazi na
Seder, pa c¢ak i sjedi pored 'mu-
drog'. Problemi nastaju kada se rasa
i ostali nisu spremni medusobno
pozitivho odnositi. U obiteljima je
ponekad rasa onaj koji je previse ljut
ili ravnodus$an da bi bio voljan dodi,
a ponekad su drugi ti koji su pre-

strogi i odbacuju ga/ju.

Belzer Rebbe nam donosi lijepo i
vazno ucenje: Hebrejska rije¢ za zli
- rasa - sastoji se od tri slova. Vanj-
ska slova res i gjin ¢ine rije¢ ra - zlo,
ali unutarnje slovo sin se sastoji od
triju linijja koje predstavljaju Avra-
hama, Jichaka i Jaakova. Kada 'otu-
pimo zube rase', odvajamo sin od ra
i pomazemo 'zlocestoj li¢nosti' da
shvati da su ona i njezina nesama
povijesno, duhovno i emocionalno
povezani sa zidovskim narodom i

da je sveta.

Vecéina nasilja, zlostavljanja i 'zlih'
ponasanja, rije¢i i misli koji su us-
mjereni protiv ¢lanova obitelji i dru-
gih, vrlo je ¢esto uzrokovano bolima
i tjeskobom slomljenih srca. Seder
nas uci da se slomljena srca i slom-
ljeni duh mogu izljeciti. Okupiti se
zajedno da priznamo tko smo, od

samih nasih pocetaka - povijesno i

psiho-emocionalno - u svrhu pro-
slave, uz obostrano postovanje ono-
ga $to nas medusobno povezuje, do-
bar je pocetak za lijeCenje nasih slo-
mljenih srca. Ono $to je bitno jest da
rasa i ostali budu motivirani da se
medusobnu odnose na pozitivan
nacin.

S 'jednostavnom' licnoséu obi¢no
je lako izi¢i na kraj. Medutim, neki

ljudi misle, za sebe i za druge, da

jednostavnost nije bas dobra stvar.
U obiteljima se ¢esto jednostavnome
nezasluzeno poklanja manje paznje.
Mnogo se zasluga i vrijednosti mo-
Ze pripisati onome $to ili tko je jed-
nostavan, jer tam ne znaci samo jed-
nostavan, vec se moze prevesti i kao
savren. Jednostavno moze biti sa-
mo meditirati i osje¢ati B-zju prisu-
tnosti i povezati se s istinom na naj-
dublji nac¢in. Ponekad nas ne zani-
maju jednostavni ljudi, mozda mi-
slimo da jednostavnost znac¢i ne-
dostatak sustine ili vaznosti. Medu-
tim, jednostavni ljudi mogu biti vrlo
duboki i ima mnogo toga ¢emu nas

mogu poduciti.

Onaj ‘koji ne zna kako postaviti
pitanje’ cesto se nalazi u teskoj situ-
acifi. Cak i na Sederu, on/ona je
zadnja li¢nost na koju ¢emo se osvr-

nuti. Seder nas uc¢i da nam bude sta-

lo do takve osobe, da je potaknemo
na razgovor, da je motiviramo da
pozeli znati i da joj pruzimo infor-
macije koje su joj potrebne. Ovoj
liénosti moZe mnogo toga nedosta-
jati u obitelji. Ona ¢esto ne samo da
ne zna kako traziti, nego ne zna ni
§to bi trazila, jer je toliko odvojena
od sebe same. Cesto ima nisko sa-
mopostovanje i manjka joj aserti-
vnosti. Nedostaje joj osnovnih Zivot-
nih vjestina, znanja i kriti¢ckog pro-
misljanja. MozZda se boji pitati jer se
njezina pitanja ismijava ili ih se ig-
norira. Mozda je kaznjena zato $to
postavlja pitanja, jer njezini roditelji
misle da bi ve¢ trebala znati odgo-
vor. Ona je svrstana u okvir i braca,
sestre i prijatelji ¢esto je koriste ili
zloupotrebljavaju. Njoj je potrebna
paznja, povezanost i pomo¢ da ot-
vori svoja unutarnja vrata sebi i
svijetu oko sebe. Pitah lo, otvori ih
za nju, ali na nacin koji ée joj pomoci
da se na kraju osjec¢a dovoljno sigur-

nom da otvori vlastita vrata.

Naravno, tu je i peta li¢nost. On/
ona ¢ak nije niti na Sederu, mozda
vige nije ni Zidov, mozda je izgu-
bio/la svaku nadu u Zivotu, ili mo-
zda jednostavno nije dobio/la pozi-
vnicu. Budimo svi proaktivni da
osiguramo kako bi svaka osoba iz

klal Jisraela bila s nama na Sederu.

Neka bismo se svi oslobodili na-
Seg unutarnjeg ropstva, kako bismo
mogli postavljati prikladna pitanja,
te davati i primati iscjeljujuée odgo-

vore.

Hag Pesah kager v'sameah!s
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Trl kljuéne osobine duse za vaﬂl nasnilml musarslm praksu

Pesah je zidovska prica. Da, oslo-
bodeni smo od ropstva, i §to je jos
vaznije, temeljna poruka Zidovstva
se iznova pripovjeda u ovoj pri¢iiu
cijeloj zidovskoj knjizevnosti. "Bu-
dite ljubazni prema strancu, jer ste
sami bili stranci u zemlji egipa-
tskoj." Rabbi Ira Stone udi da je cilj
musara nauciti nositi teret drugih -
Sto se i samo po sebi izravno preno-
si iz ove pouke Pesaha. Pa, iskori-
stimo ovu prigodu da napravimo

pashalnu musarsku praksu.

Zapamtite da se kod Pesaha ne ra-
di samo o davnasnjem oslobodenju,
ve¢ i o osobnom oslobodenju. He-
brejska rije¢ za Egipat, Micrajim,
prevodi se kao "uzano mjesto". Ro-
pstvo u Egiptu zatocilo nas je na
uzanom mjestu, sa suZenjem u na-
Sem fizickom, emocionalnom i du-
hovnom zivotu. Rabbi Nahman iz
Breslova (1772-1822) je rekao: "lz-

lazak iz Egipta dogada se u svakom

ljudskom bic¢u, u sva vremena, sva-
ke godine i svakoga dana." Izlazak
je pri¢a o oslobodenju od onoga $to
nas sputava. Prakticiraju¢i entuzi-
jazam, red i ¢ast, mi moZemo poceti

izlaziti iz naSeg uzanog mjesta.

Usredotocite se na entuzijazam u

svojoj pashalnoj musarskoj praksi

U klasiku musara, Putu pravedno-
ga, Rabbi Luzzatto postavlja entuzi-
jazam za klju¢ni stup osobne preo-
brazbe. Dijelom je to zbog toga sto
on tvrdi da smo prirodno skloni da
budemo "lijeni". Iako mi se ne svida
osudujudi prizvuk tog izraza, ostaje
¢injenica da bi mnogi od nas radije
izbjegli teZzak rad osobne promjene.
Vidio sam odli¢an strip u dvije sli-
¢ice. U prvoj, govornik pita "Tko Ze-
li promjenu?" Svi dignu ruku. U
drugoj, pita "Tko se Zeli promije-

niti?" Kao $to mozete pretpostaviti,
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niti jedna ruka se nije nasla u zraku.
Cak i kad smo zbog necega nesretni,
sklonost zlu ¢e nam pribaviti obilje
isprika i strahova da bi nas sprijecila
da nesto poduzmemo kako bismo to
ucinili boljim.

Luzzatto ukazuje na Abrahama
koji je tréao unaokolo po svom tabo-
ru kako bi iskazao dobrodoslicu
gostima, i na Rebeku koja je pozu-
rila gostima napojiti deve, kao pri-
mjere kako bismo se trebali pona-
gati. Trebali bismo trcati da u¢inimo
dobro. Kada ga ucinimo, mi oslo-
badamo unutarnju vatru, a nase
"emocije bivaju potaknute i [na$]

entuzijazam jaca".

Mojsije je ugledao plamen koji nije
sagorjevao, koji ga je odveo na put
otkrivanja i osobnog rasta, a sto ga
je navelo da preuzme naizgled ne-
mogu¢ zadatak. Mojsije se isprva
opirao, ali B-zanstvo mu je pomoglo
da osobno uzraste kako bi preuzeo
ovaj zadatak. A jedan od nacina na
koji mu je pomoglo bilo je da Moj-

siju da plan.

Vjezbajte red tako Sto cete izraditi
plan za promjenu kao dio vase

pashalne musarske prakse

Hebrejska rijec¢ za red je seder - da,
taj obrok imamo svake godine ba-
rem jednom za vrijeme Pesaha. Moj-
sije je iznio ¢itav niz isprika zasto on
ne mozZe izvesti Izraelce iz Egipta,
uklju¢ujuéi zabrinutost zbog njego-

vih govornickih sposobnosti te stra-
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ha da mu ljudi neée vjerovati. Kao
odgovor, B-g Mojsiju daje plan, uce-
¢ ga nekoliko ¢uda da ih pokaze
narodu i podsjecajuci ga da njegov
brat moze govoriti kada je potrebno
(Pogledajte 1zlazak 4,1-17 za cijelu
pri¢u). Mada mozda dvojite u vezi
B-Zzanstva, osmi$ljavanje plana akci-
je razuman je pristup za postizanje
osobne promjene. Koja su to mala
¢uda koja moZete uciniti da vam
pomognu na tom putu? Pod ¢udom
mislim na neki ¢in izvan vase zone
komfora. Imam prijateljicu koja je,
kad bi se netko ubacio ispred nje
tijekom voznje, vristala iz sve snage.
U sklopu svoje musarske prakse
pocela je pustati ispred sebe svaki
automobil koji se htio prestrojiti.
Postala je miran vozac i $to se mene

tice, bilo je to ¢udo.

Drugi dio price je jednako vazan?
Tko ¢ée biti Aron u vasem zivotu,
rodak, prijatelj ili mentor koji ée
vam pomodi na vaSem putovanju?
Dio ovog izazova je biti dovoljno
hrabar da se posvetis promjeni i

zatrazi§ pomo¢ od nekoga.

Uravnotezite ¢ast u vasoj pashalnoj

musarskoj praksi

Dio odgovora na mijenjanje samo-
ga sebe, paradoksalno, je da manje
razmisljate o sebi. Kada svoju ener-
giju usmjerimo na sluZenje drugi-
ma, mozemo se odmoriti od vlas-
titih briga i put takvog sluZenja ce
nas odnijeti izvan granica unutar
kojih smo zaglavljeni. I ¢esto se su-

zdrzavamo upravo zato S$to pro-

blem postavljamo na sebic¢an nacin.

Poku$ajte uciniti nesto Sto odise
ljubavlju prema vasem partneru ili
prijatelju. Slusajte bez da govorite.
Odmicanje fokusa od sebe pruzit ée
vam dasSak svjeZzeg zraka da svoj

zivot povedete u novom smjeru.

Naravno, vase uzano mjesto mo-
glo bi biti i pretjerano sluZenje dru-
gima. Zapravo, Tova Ross je napisa-
la sjajan ¢lanak za Tablet o prevlada-
vanju njenog uzanog mjesta, potre-
be da se dopadne drugima. Ross
dijeli inspirativnu pri¢u o tome ka-
ko je spoznala koliko je sama sebe
¢inila jadnom i nezdravom nastojeci
da se svima dopadne. Pesah nas uci
da se trebamo sjetiti stranca, a ne da
trebamo postati stranci, niti da briga

o sebi bude stranac u nagem Zivotu.

Koje je vase uzano mjesto kojeg se

zelite osloboditi ove godine?n
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Jedna od fascinantnijih stvari o
blagdanu Pesah je to da, iako je star
vec viSe od 3300 godina, on je rele-
vantan i aktualan za na$ danasnji
svijet, bag kao $to je bio relevantan
kada ga je po prvi puta slavio Zido-
vski narod u Egiptu davno ranije.
Naravno, on svakoj generaciji go-
vori drugacijim tonom i nijansama,
no njegova osnovna poruka o lju-
dskoj slobodi i sluzenju B-gu nikad

se nije promijenila.

Njegovi rituali i zapovijedi klju¢
su njegove dugovijecnosti i opstanka
tijekom svih stoljeca, usprkos svih
izazova i poteskoca kojih je Zidov-
ska povijest prepuna. Zapravo, da
nije tih rituala i zapovijedi sam
blagdan, a moZzda i sam Zzidovski
narod, veé¢ bi davno nestali u hrpi

pepela povijesti.

B-zanski instinkt koji je ritual uci-
nio svakodnevnim dijelom Zivota
svakog Zidova najsigurnija je meto-
da Zidovskog opstanka i kontinui-
teta. To je ono sto povezuje jednu
generaciju s drugom unutar obitelji
i na nacionalnoj razini. Bez nje bi
prekid veze izmedu generacija i
drustvenih okolnosti bio tako velik

da bi ga bilo nemoguce prevladati.

No¢ Sedera Pesaha najsnazniji je

primjer modi rituala i tradicije da

of¢uva odnose medu ljudima i me-
dusobno poveze bitno razli¢ite na-
raStaje. Nije pretjerano reéi da je
zidovski svijet utemeljen u noci
Sedera Pesaha. Bez njega, osudeni
smo na izumiranje. S njim postaje-

mo besmrtni i vjecni.

Ja sam osobno uvijek imao privi-
legiju slaviti Pesah i Seder kod kuce.
U hotel sam za Pesah otisao samo
jednom u Zivotu, kada je moja su-
pruga bila bolesna i nismo imali
drugog izbora. Ja nisam ovdje da
bih odbacio sve programe za Pesah
koji postoje i napreduju diljem svije-
ta. Razumijem i cijenim zasto su
toliko popularni, i u nasoj generaciji
relativnog bogatstva Zidovskog svi-
jeta, sasvim je racionalno koristiti

ove usluge.

Ali je vrlo ironi¢no da u nase vri-
jeme, zbog tehnoloskog napretka,
svih vrsta automatskih aparata,
kuhinja za Pesah i nevjerojatnog
mnostva pripremljene hrane i pro-
izvoda za Pesah, koji obiteljima
pruzaju nezaboravan dozivljaj
Pesaha kod kuée, on polako nestaje
sa Zidovske scene u mnogim dijelo-

vima svijeta.

Dopustite mi da ponovno kazem
kako nikoga ne kritiziram, niti iz

jednog razloga, tko Pesah slavi u

hotelu ili bilo kojoj vrsti organizira-
nog programa. Postoje mnoge okol-
nosti u Zzivotu koje opravdavaju
ovakav izbor. Medutim, za potrebe
zidovskog kontinuiteta i opstanka,
smatram da je vazno da se djeca
sjecaju obiteljskog Pesaha kod kuce,
da se prisjeéaju kako su njihovi
roditelji i djedovi i bake vodili Seder
i da mogu dati osobni izraz slavi

blagdana i sjecanju na nasu povijest.

Na Sederu za Pesah postoji mo-
gucnost da se sjedine stotine godina
obiteljskih uspomena. Bake i djedo-
vi se sjecaju svojih djedova i baka, a
mali praunuci, koji su jedino zainte-
resirani da ucijene starije da im
vrate afikoman, ujedinjeni su u
povezivanju stotina godina obitelj-
skog Zivota i judaizma. Seder kod
kuce s obitelji pruza optimalno
okruZenje za takvo emocionalno i

duhovno iskustvo.

Prije osamdesetak godina prisu-
stvovao sam prvom Sederu kojeg se
mogu sjetiti. Bilo je to u kuéi mog
djeda koji je bio obrazovan u velikoj
jesivi u Volozinu, i koji je bio rabin
zajednice u Chicagu, kao i jedan od
procelnika jesive koja je tada posto-
jala u Chicagu. Taj Seder je jedno od
mojih najranijih sje¢anja u Zivotu.
Sjecam se postovanja koje su moj
otac i stricevi iskazivali mom djedu,
i sjeéam se kako smo mu moj bratic¢
ija s oklijevanjem recitirali svoja ce-
tiri pitanja, i odusevljenja na njego-

vom licu kada smo to ucinili.

Te je godine bilo oko 30 ljudi na
Sederu kod mog djeda. Jedino smo
moj brati¢ i ja jo$ na Zivotu, no ja

sam nastojao sjecanje na taj Seder
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prenijeti mojim unucima, a sada i
praunucima. Na taj na¢in, moZe im
se prenijeti dasak Volozina, pa ¢ak i
Egipta i Sinaja, i putem njih i gene-
racijama nakon njih. Kao i sve dru-
go u judaizmu, Pesah je sjecanje. A
sjeanje je najmoc¢niji sredstvo ocu-

vanja zidovskog nacina Zivota.
Dani nakon Sedera

Dani u sredini Pesaha - hol hamoed
- predstavljaju sposobnost Zidova i
Tore da se prema svakodnevnim
Zivotnim i svjetovnim aktivnostima
odnose sa svetos¢u i posebnim
postovanjem. Sjecam se da je jedna
od mojih kéeri radila kao statisti¢ar
u uredima velikog americkog osigu-
ravajuéeg drustva. Tvrtka joj je
ljubazno dala slobodne dane na
Zidovske blagdane. Medutim, ona
im nikako nije uspijevala na
zadovoljavaju¢i nacin objasniti
za$to se na hol hamoed moZze pojaviti
u uredu i obaviti §to je neophodno

toga dana.

Svijet razumije da moze biti svetih
dana i da ima dana koji nisu sveti.
No tesko mu je shvatiti kako dan
moze biti svet, a opet u isto vrijeme
i ne potpuno svet. Pesah nas uci da
moramo posvetiti svakodnevne i ne
svaki-

svete redovite aktivnosti

dasnjeg zivota.

Putovanja, izleti, obroci i izlasci na
koje se otputimo tijekom dana hol
hamoeda druge su vrste i drugog
duha od onih koje uZivamo za
vrijeme ostalog dijela godine.
Cinjenica da u tim prilikama jo3
uvijek jedemo maces samo nam
pojacava ovu jedinstvenost doba hol
Ono nas

hamoeda. podsjec¢a na

razlog naSeg izlaska iz Egipta i

svrthe naseg stanja slobode - da
budemo poseban narod, kraljevstvo

sveéenika, sveti narod.

Posljednji dan Pesaha uspomena
nam je na ¢udesno izbavljenje od fa-
raonove vojske kod Jam sufa. Tre-
nuci kada se Zidovski narod naiz-
gled nalazio na pragu unistenja tije-
kom nase duge povijesti, previse su
brojni da bi ih se moglo to¢no izbro-
jati. Mi smo pretrpjeli djelomi¢no
uniStenje, teske gubitke, ali nikada

potpuni poraz i unistenje.

Od faraona preko Amaleka, Fili-
stejaca, Asiraca, Babilonaca, Grka,
Rimljana, Bizantinaca, latinskih kr-
§¢ana, muslimana, Nijemaca, Sovje-
ta, Arapa, nekih danasnji nevladinih
organizacija i drugih mnogi su po-
kugali uniétiti Zidovski narod. Na-
ma se zamjera nasa posebnost, a ka-
da se asimiliramo zamjera nam se
jos i vise. A opet, svaki put kada se
ucini da ¢e zavjesa povijesti pasti na
nas, dogodi se nesto nepredvidivo i
Zidovska nas otpornost navede da

opstanemo i nastavimo sa svojim

postojanjem.

Drama Zidovskog opstanka kod
Jam sufa ponavlja se u razli¢itim ob-
licima stalno iznova u povijesti ci-
vilizacije. lako se mnogi ¢ude tom
neobi¢nom i nesvakidasnjem feno-
menu, nikakav logi¢an niti potpuni
odgovor u vezi toga jo$ nikada nije
bio pruzen. G-spod nam je rascije-
pio mnoga mora u posljednje tri

tisuée godina naseg postojanja.

Pesah nas podsjeéa na ovu

neobjasnjivu povijesnu istinu.
Nekako je,

povijesne cinjenice dovoljna da nas

sama spoznaja ove
osposobi da nastavimo graditi i

postizati bez obzira Sto nasi
neprijatelji govorili ili ¢inili. Redak
kaZze, "Smisljajte svoje zavjere, i one
¢e biti osujedene; dajte svoja
obecanja, no ona se nece ispuniti; jer
nama."

G-spod je s Pesah je

podsjetnik na sve to.

Sabat Salom. Pesah kasSer v'same-
ah. Zelim vama i vasim obiteljima

sretan i koser Pesah.m
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Pesah 1. dan

Kohen i Levi/Rison i Seni - prva i
druga alija - 8 p’sukim - Izlazak
12,21-28

Mose okuplja starjeSine Naroda i
prenosi im B-Zje upute. Takoder im
kaze da ¢e Narod, kada dode u Erec
Jisrael, nastaviti tamo obiljeZavati
dogadaje iz vremena Izlaska, posta-
vljanjem pitanja i davanjem odgo-
vora jednog narastaja drugom. Na-
rod ¢ini kako je zapovjedeno. Zapa-
zite koliko vam je poznat ovaj tekst
(sjetite se Hagade), ali primijetite i
razli¢ite kombinacije pitanja i odgo-
vora koje nalazimo u Tori i Hagadi.

Zapazite ovo. Ne samo da je odla-
zak u Erec Jisrael dio Obecanja o iz-
bavljenju, ve¢ se i prilikom navode-
nja zakona Korban Pesaha kaze "ka-
da dodes u Zemlju..." Sve do razine
tahlisa (srzi) stvari koje su morali
vrsiti, dodan je aspekt kako to sve
¢ini jedan paket.

Slisi do Hamisi - od treée do
sedme alije - 23 p’sukim - Izlazak
12,29-51

I obistini se da su prvenci Egipca-
na pobijeni, da Egipéani obaspu
Izraelski narod darovima i pozuruju
ih da odu. Narod odlazi u takvoj
zurbi da sa sobom uzimaju brzo
peceni kruh, bez da si daju vremena
da se tijesto digne. Otprilike 600.000
muskaraca, plus Zene i djeca napus-
taju Egipat, zajedno s brojnim Egip-
¢anima koji su dovoljno pametni da
pobjegnu s njima. Time zavrsava
period egzila od 430 godina (prema
nekim ra¢unanjima, to je period vre-
mena od prorocanstva Avrahamu
prilikom Saveza medu polutkama i
Izlaska). Ta ¢e no¢ biti narocita noc¢
svim Izraelcima kroz sve generacije.

Period egipatskog "ropstva"' na-
vodi se kao 400 godina i kao 430
godina. Zanimljiv dras o tih doda-

tnih 30 godina je da se one pokla-
paju s 210 godina sabatot. Razuman
gospodar dopustio bi svojim robo-
vima da jedan dan u tjednu imaju
slobodno. Faraon ih je prekomjerno
ugnjetavao, ne dopustajuci Zidovi-
ma da imaju odmor makar i jedan
dan. Tih dodatnih 30 godina sSabatot
B-g je priznao, recimo to tako, pri-
dodajuéi ih zbroju godina.

Tora se sada ponovo prebacuje s
iznoSenja price o Izlasku, na pravila
Korban Pesaha. Zidovi koji su "na-
pustili judaizam" i prigrlili drugu
religiju, nezidovi, ¢ak i oni koji drze
Sedam zakona sinova Noahovih, ne
mogu jesti Korban Pesah. Korban se
mora pojesti na jednom mjestu; pre-
mjestiti ga s tog mjesta je zabranje-
no, isto kao i slomiti kost u njemu.
Samo Zidovi uzimaju udjela u tome.
Neobrezani Zidov ne moze jesti od
Korban Pesaha. Istinski probracenik
na judaizam ravnopravan je onome
koji je roden kao Zidov. Narod ¢&ini
kako je zapovjedeno, te na dan o
kojem govorimo mno$tvo napusta
Egipat.

Zapazanje: Neki dijelovi Tore u
cijelosti nam pricaju pricu. Knjiga
B’reisit dobar je primjer za to. (Ovi-
me ne Zelim reéi da iz pri¢a u Tori
nista ne u¢imo.) Neki dijelovi su ¢i-
sta micva. Dijelovi Vajikra i D’varim
dobro odgovaraju ovom opisu. A
opet neki drugi dijelovi Tore ¢ine
zanimljivu mje$avinu price i micvot.
Ova parsa izvrstan je primjer sedre
mijeSanog tipa.

Maftir za prvi i drugi dan Pesaha -
10 p’sukim - Brojevi 28,16-25

Tora predstavlja musafim za pra-
znike, zapocinjué¢i s Pesahom. Pri-
mijetite da je svaki dan Pesaha to-
¢na "preslika" prvog dana (za raz-
liku od Sukota). Micva Pesaha se
ovdje ne ubraja u micve jer je vec
ubrojena u parsi Emor.

Pesah 2. dan

Kohen/RiSon - prva alija - 11
p'sukim - Lev. zakonik 22,26-23,3

Tek rodeno mladunce Zivotinje os-
taje s majkom 7 dana, i tek nakon
toga se smije koristiti kao korban.

Zabranjeno je zaklati (kao korban ili
za osobnu uporabu) zZivotinju i nje-
zino potomstvo istog dana.

Tora nas jo$ jednom podsjeca da za
korbanot koje se jede postoji vre-
mensko ogranicenje koje se ne smije
prekoraciti.

Do ove tocke u sedri, Tora se bavila
onime koji prinosi zrtvu i Zrtvama.
Ona sada mijenja brzinu, te nalazi-
mo drugo znacenje rijeci zrtva, kao
biti spreman umrijeti za posvecenje
B-Zjeg Imena.

Ne smijemo oskvrnuti B-Zje Ime;
Njegovo Ime moramo posvetiti. Te
micvot imaju mnogo aspekata. Zi-
dov je duzan da se radije odrekne
svog zivota nego da ucini ijedan od
"tri velika prekrsaja": ubojstvo, in-
cest/preljub i idolopoklonstvo. U
vrijeme "prisilnog obracenja", zah-
tijeva se mucenistvo ¢ak i za "naj-
manji" prekrsaj.

Levi/Seni i Slisi - druga i treca
alija - 19 p'sukim - Lev 23,4-22
Poglavlje 23 u Vagjikra je "Odjeljak o
blagdanima". Ono pocinje izjavom:
"Ovo su blagdani ..." Sabat je pred-
stavljen kao prvi od blagdana (mi
na to ukazujemo u kidusu petkom
uveCer kada kazemo da je Sabat
spomen na Izlazak i prvi od "dana
koji se nazivaju svetima").

Na 14. dan nisana, prinosi se korban
Pesah. Petnaestog nisana zapocinje
Blagdan macesa (koji
Pesah), koji nalaZze maces tijekom 7
dana. Prvi dan je sveti dan kada je
vecéina vrsta "melahe" zabranjena. (U
svakom konkretnom slucaju jom

zovemo
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tova, postoji pozitivna naredba da se

suzdrzi od '"melahe", te zabrana
vrienja "melahe"). Korban Musaf treba
prinositi na 7 dana Pesaha. Sedmi

dan je jom tov.

Nakon prvog dana Pesaha treba
prinijeti omer (prinos je¢ma). Pose-
bne korbanot se prinose na dan ome-
ra. Ne smijemo jesti razlicite vrste
mladog zrnja sve do prinoSenja
omera.

Od dana prinosenja omera trebamo
brojati razdoblje od 7 tjedana - 49
dana. Tora kaze 50 dana, no mi to
razumijemo kao "do 50. dana, ali ne
i ukljuc¢ujuci ga".

Podsjetnici za omer

Ako iz bilo kojeg razloga viSe ne
brojite omer s braha, molim Vas
znajte da za vas jos uvijek vrijedi
micva brojanja. To znaci da ne biste
trebali odustati od brojanja nare-
dnih nekoliko tjedana i upotrijebiti
izgovor "eh, propustio sam 13. dan,
a i ionako ne govorim braha". Bro-
janje omera je posebna i dragocjena
micva. U€inite to!

Jo$ jedna stvar. Cak i ako ste propu-
stili no¢ i dan, i viSe ne brojite s
braha - ako ste brojali omer svakog
ponedjeljka uvecer (ili utorka tokom
dana), tj. 7., 14., 21. i 28. (do sada),
onda mozZete brojati s braha svakog
ponedjeljka do kraja. To je stoga &to
postoji i micva da se broji tjedni
omer.

Ukljuc¢ite u svoju kavana, Zeljeno
is¢ekivanje putovanja (kako stvar-
nog tako i duhovnog) iz Egipta do
Sinaja.

Nakon 49. dana treba prinijeti pose-
ban prinos 2 struce kruha od nove

psenice. To se ¢ni na blagdan Sa-
vuot koji ima ogranicenje "melahe".
Ovaj odlomak zavr$ava podsje-
¢anjem na darove s polja koje se

mora ostaviti za siromasne.
S gledista micvi

Zbog gore navedenog skupa micvot
postoji rasprava medu autoritetima
o tome je li u nase vrijeme brojanje
omera obvezatno kao biblijska micva
ili nije. Jedno od gledista (i veéin-
sko) jest buduéi da viSe nema pri-
nosa omera i dvije $truce kruha,
odnosno bez onoga odakle se broji i
prema ¢emu se broji, nema ni micve
Medutim,
objavili da trebamo brojati ¢ak i bez
Beit HaMikdasa, kao spomen na
Hram, i iz drugih razloga. Rambam
i Chinuch smatraju da je brojanje
omera neovisna micva koja vrijedi i
danas - D'o'rajta (s autoritetom
Tore). Imajte na umu da uvodni

brojanja. ucenjaci su

odlomak kod brojanja - hineni
muhan ... izgleda da podrazumijeva
da je brojanje zakon po Tori, ¢ak i
danas. S druge strane, zavr$na mini-
molitva - Harahaman, podrazumi-
jeva da je to rabinska odredba za
komemoraciju Beit HaMikdasa.
Ovako ili onako, nalozeno nam je
da brojimo dane omera. Takoder
bismo koristiti trebali period omera
za poboljsavanje samih sebe, svojih
vjerskog
postupanja, ba$ kao $to su i nasi
preci prolazili kroz razdoblje du-
hovnog rasta pripremajuéi se da
stanu na Sinaju i prime Toru.

karakternih osobina i

R’vi'i - Cetvrta alija - 10 p'sukim -
Lev 23,23-32

Prvi dan 7. mjeseca (tisreja) je svet
(Ros hasana), zabranjena je "melaha".
Prinose se i posebne zrtve Musaf,
pored Ro$ hodes Musafa. Imajte na
umu da Sofar ne ulazi u popis za-
povijedi ovdje, ve¢ u parsat Pinhas.
Ovdje se Ro$ hasana naziva Zihron
t'ru'a, sjeéanje na t'ru'a. U Pinhas,
Tora nam kaZe neka odrzimo "dan

t'ru'a" - ovo je zapovijed da se puse
u Sofar.

Deseti tisreja je Jom kipur. Moramo
postiti. U Mikdasu na Jom kipuru
ima Musaf. (Dodatno na posebnu
sluzbu na Jom kipur opisanu u
"Ahrei mot"). Jesti ili piti (bez valja-
nog razloga) kaznjivo je odsijeca-
njem (smréu i vie od toga s Neba).
Isto tako, na Jom kipur je zabra-
njena sva "melaha", te jelo i pice. Na
Jom kipur se moramo suzdrZzati od
(3abatne) "melahe".

"...Uvecer devetoga u mjesecu, od
veceri do veceri, drzite svoj Sabat."
Iz ovog neobi¢nog izraza u tom
pasuku, Gemara uci ideju o tosefot
Sabat 1 jom tov, dodavanja iz svog
dana u tjednu svetosti Sabata i haga,
kako na njegovom pocetku tako i na
kraju. Nasa praksa ra¢unanja vre-
mena od zalaska sunca do izlaska
zvijezda kao kodes na oba kraja, dio
je tosefete Sabata, kao i dodatne
minute na oba kraja Sabata i jom
tova.

Hamisi - peta alija - 12 p'sukim -
Lev 23,33-44

Petnaestog tisreja je Sukot, 7-dnevni
blagdan. "Melaha" (ogranicenja za
jom tov) je zabranjena na njegov 1.
dan. Zrtve musaf treba prinositi
svakog od sedam dana. Osmi dan
(ponekad se Smini aceret - odnosno
Simhat Tora - smatraju zasebnim
blagdanom, a ponekad kao 8. dan
Sukota) je takoder jom tov, s vlas-
titim korban musafom.

To su blagdani, osim godisnjih
Sabatot i drugih prinosa u Hramu. U
vrijeme Zetve, u jesen treba slaviti
Sukot.

Prvoga dana obavezni smo uzeti 4
vrste (lulav, etrog, hadasim, aravot).

Za vrijeme blagdana Sukota mo-
ramo boraviti u sukot. Ovo je s
ciliem da poucimo sve narastaje o
onome $to je uslijedilo nakon Iz-
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laska, kad smo imali privilegiju
bozanske zastite u pustinji.

Hol ha-Moed 1. dan
Sve alijot - 16 p’sukim - Iz1 13,1-16

Kao spomen na Izlazak (osobito na
posast broj 10), zapovjedeno nam je
da posvetimo prvorodene (od ljudi,
koser domacdih zivotinja i magaraca.
Svaku se od tih kategorija "b’hora"
tretira na drugaciji nacin). Tora
uspostavlja trajno drzanje Pesaha,
¢ak i nakon ulaska u Izrael.

Sedre Smot, Va'eira, Bo, B'salah pru-
Zaju nam dobar nacin za pocetak
pripreme za Pesah prije nego li
nastupi panika.

Iz perspektive micvot Hamec se ne
smije jesti, niti posjedovati na Pesah.
Micva je na Sederu ispripovijedati
pri¢u o tome sto se dogodilo. T'filin
takoder sluzi kao podsjetnik na
Izlazak.

Pesah mora biti u proljece, u vrije-
me kad se priroda obnavlja. (To
trazi od Sanhedrina da periodicki
nadoda dodatni mjesec kako bi od-
godio Pesah, tako da uvijek bude u
proljece. Dok Sanhedrina nema, mi
imamo utvrdeni model godine od
13 mjeseci; kada Sanhedrina ima on
ima diskrecijsku slobodu unutar
naznacenih smjernica.)

Hol ha-Moed 2. dan

RiSon - prva alija - 3 p’sukim -
22,24-26

Mocuva je posuditi novac siromasnoj

osobi, te ne =zahtijevati povrat
posudbe dok ne stigne neki ra-
zumni prihod. Ovim je ulomkom
obuhvadeno zarac¢unavanje kamata
na osobne zajmove. Ako je netko za
osiguranje zajma uzeo posteljinu
siromasnog covjeka, ona mu se
mora vracati svake veceri da se on
moZe njome sluziti. Ovo je tek jedna
od mnogih pouka Tore o g'milut
hasadim.

Primijetite da Tora od nas zahtije-
va ponasanje koje je daleko iznad
standarda svijeta, pa cak i civilizi-
ranog svijeta.

Seni - druga alija - 9 p’sukim -
22,27-23,5

Ne proklinji suce, niti Suca (dakle,
ne bogohuli), niti smijemo prokli-
njati nase vode. Zamijetite da su
prva dva propisa navedeni kao
dvije zasebne micvot (zabrane) mada
u tom retku dijele sasvim iste rijeci-
Elohim lo t’kaleil. Ovdje se Elokim
uzima tako da se odnosi na B-ga,
kao i Elohim, $to znaci suci.

Slisi - treca alija - 14 p’sukim -
23,6-19

Nitko ne smije izvrtati pravdu ¢ak
ni iskrivljavajudi slucaj protiv pok-
varene osobe. Drzite se podalje od
lazi i pazite da vam spor ne pociva
na indicijama i pretpostavkama. Ne
uzimajte mita, ¢ak i ako ono nece
utjecati na ishod spora.

Ne kinjite stranca (obracdenika?),
ovo je pouka iz egipatskog iskustva.

Zemlju se ima obradivati Sest go-
dina, a pocivati sedme godine, tako
da sirotinja, pa ¢ak i divlja¢ moze
uzivati u zemlji.

Svatko se mora ustegnuti od svake
vrste kreativne melaha na Sabat.

(Ova je micva pozitivni pandan za-
brani za melaha iz ¢etvrte zapovijedi.
Ona daje pozitivni kut gledanja na
Sabatna ogranicenja. Kao $to je to
dajan Grunfeld z”I sroc¢io, mi pola-
Zemo do nogu B-Zjih, Njemu u cast,
Stvoritelju, razlic¢ite darove i vjesti-
ne koje nam je On dao za nase ra-
dne dane.)

Zaklinjati se (a ponekad i samo
spominjanje) u boZanstvo je zabra-
njeno. Treba izbjegavati popularne
uzvike ¢ije se porijeklo povezuje s
drugim religijama.

Poticanje drugih na idolopoklon-

stvo (¢ak i bez $tovanja) zabranjeno
je.

Hagiga prinose u Beit HaMikdas
treba donijeti na svaki od Tri blag-
dana.

Maces treba jesti tijekom 7 dana
Pesaha. Time se obiljezava doba
proljeca, vrijeme u kojem smo izisli
iz Egipta. Ne smijemo se u Hramu
pojaviti praznih ruku (nego donijeti
odredene blagdanske Zrtve). Savuot
je blagdan Prve Zetve, a Sukot ozna-
¢ava zavrsSnu Zetvu na "prijelazu go-
dine". Od nas se oc¢ekuje da odemo
u Jeruzalem na Tri blagdana. Korban
Pesah ne moze se drzati dok u posje-
du imamo hamec, niti njegov loj mo-
Ze preostati do jutra.

Bikurim treba donijeti u Mikdas od
doba Savuota; zabranjeno je kuhati
meso u mlijeku.

Hol ha-Moed 3. dan

Rison - prva alija - 10 p’sukim -
34,1-10

Ovaj odlomak (¢ita se na postove)
sadrzi 13 B-zanskih atributa. Mogli
bismo reéi da B-g ne samo da je
oprostio narodu za Zlatno tele, ve¢
im (nam) je dao i metodu kako da
Mu pristupe u molitvi. Mi ne samo
da trebamo govoriti tih 13 atributa,
veé 1 oponasati ih koliko god od njih
mozemo. "Upravo onako kako je On
milosrdan, tako i mi moramo biti
milosrdni..." Na taj nac¢in mi ¢emo
poznavati Njegove atribute, a ne
samo ih mehanicki izgovarati.

B-g potom kaZe Moseu da isklese
nove kamenove da njima zamijeni
one koje je slomio. Moge se jos je-
dnom uspinje na Sinaj da primi no-
ve Luhot, atribute, i B-zju poruku
B-z-anskog oprostenja. Ovaj 40-
dnevni period - elul i 10 dana tsuve,
postali su dani posebnog pribli-
Zavanja izmedu B-ga i naroda.

Seni, Slisi - druga i treca alija -
17 p’sukim - 34,11-26
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Nas je polozaj u odnosu na druge
narode uvjetovan nasim drZanjem
micvot. Zabranjeno nam je sklapati
saveze s narodima Erec [israela.
Konkretno, zabranjeno nam je jesti
ili piti od idolskih prinosa. Sve to
zato da se izbjegne da podlegnemo
njihovim iskuSenjima i da iz-
bjegnemo sklapanje medusobnih
brakova. Mi moramo unistiti njiho-
ve idole.

Zapovijedeno nam je da Pesah dr-
zimo u proljece. Kao izravna povez-
nica s Izlaskom, imamo 3 tipa micvot
za b’hore - za ljudska bica, koser
domacde Zivotinje, i magarca.

Spominju se $abat i Sabat za zemlju,
Smita.

Korban Pesah ne moZe se prinijeti
dok njegov vlasnik posjeduje hamec,
niti smijemo ostaviti Korban Pesah
do jutra.

Bikurim treba donijeti u Mikdas, a
meso i mlijeko ne smije se jesti za-
jedno, za razliku od kuhanja, koje je
zabranjeno u Mispatim.

Pomalo je ¢udno da se ove dvije
micvot nalaze u istom pasuku. Neki
kazu da obicaj da se na Savuot jedu
mlije¢na jela potjece odavdje, a nje-
gov identi¢ni dvojnik nalazi se u
Mispatim.

Hol ha-Moed 4. dan

Sve alijot - 14 p’sukim - Br 9,1-14

B-g je govorio s MoSeom u Sinaj-
skoj pustinji tijekom mjeseca nisana
druge godine od Izlaska. Zapovije-
dio mu je (podsjetio ga) da kaZe na-
rodu da prinese korban Pesah. Tora
biljezi da je poslijepodne 14. nisana
uistinu po prvi puta bio prinesen
godisnji korban Pesah, kao $to je bilo
zapovijedeno.

[Ova epizoda s Pesah seni dogodila
se prije brojanja naroda, kao $to je
zapisano u prvom odlomku Bamid-
bara. Ovo nije smje$teno na pocetak

knjige jer je sramota za Izraelski na-
rod $to su (Sto smo) prinijeli svega
jedan korban Pesah za ¢itavo vrijeme
boravka u Pustinji.]

Potom nam Tora kaZe da je bilo
ljudi koji su bili nedisti, te tako nisu
mogli uzeti udjela u korban Pesahu.
Oni su pristupili Moseu i pozalili se
da nije u redu da se oni ne mogu
pridruziti ovoj micvi s ostatkom
naroda.

Mose zazove B-ga da odgovori na
njihovu "prituzbu".

[VaZzno je razumjeti da su zakoni o
Pesah seni dio izvorne Tore miSinaj.
Medutim, oni nisu bili otkriveni na-
rodu sve do ovog trenutka.]

Osoba koja je "tame" ili daleko od
Mikdasa, te nije u mogucnosti pri-
nijeti korban Pesah, prinijet ¢e svoj
korban Pesah poslijepodne 14. ijara, i
pojesti ga te nodi s macesom i maro-
rom. NiSta od njega ne smije preos-
tati do jutra, i niti jedna kost ne smi-
je biti slomljena. Svi propisi korban
Pesaha primjenjuju se na Pesah seni
(zapravo postoje razlike u vezi peri-
fernih detalja, no same korbanot su
jednake). Namjerno ne prinijeti kor-
ban Pesah kaZznjava se "karetom" (eks-
komunikacijom).

Zapazite: lako Tora spominje dva
konkretna "izgovora" za ne prino-
Senje korban Pesaha, svatko tko nije
prinio korban Pesah iz bilo kojeg ra-
zloga - ukljucujudi i onoga koji ga
namjerno nije prinio - ispunjava uv-
jete i obavezan je prinijeti Pesah Seni.

Tora jo$ jednom naglasava da je
jedan zakon za onoga koji je roden
kao Zidov i za konvertita.

Rambam kaze da djecak ili djevoj-
¢ica koji dodu u doba za micvot po-
slije Pesaha, a prije Pesah Seni, ne bi
trebali sudjelovati u prvom Pesahu
(kao dijete), nego prinijeti Pesah seni
(kao odrasle osobe po halahi). Me-
dutim, ukoliko su jeli Pesah rison,

onda ne prinose Pesah seni.

Nezidovu koji konvertira izmedu
dva Pesaha, nece biti dopusteno da
jede od prvog Pesaha. On ¢e doni-
jeti Pesah $eni kao (novi) Zidov.

Zena je obavezna imati korban
Pesah (prvi, na 14. nisana), jednako
kao i muskarac. Makar je on vre-
menski odreden, on je dio paketa
micvot Pesaha, koji ukljucuje zabra-
nu hameca, i ovdje se radi o skupu
micvot koji se nalazi u sredistu Zi-
dovskog zivota - "sve" je povezano
s J'ci’at Micrajim - i Zene su obave-
zne.

Pesah seni je drugaciji. On je vise
"klasi¢na" vremenski vezana poziti-
vna micva, te su je Zene oslobodene.
Medutim, Zena koja Zeli prinijeti Pe-
sah Seni (naravno, ukoliko postoje
okolnosti za Pesah seni), moze to uci-
niti, pa ¢e kohanim u Bet HaMikdasu
udiniti Pesah seni za Zenu ili Zene.
Ali ne na Sabat. Tada, ona mora biti
dio habure koja uklju¢uje muskarca.
To je stoga $to neoba-vezni korban
ne mozZe staviti po strani sabat, jedi-
no obavezni to moze uciniti.

Pesah VII (Sabat)

Kohen (Ri$on), Levi (Seni), Slisi,
R'vii - prva do cetvrte alije -
14 p’sukim - I1zlazak 13,17-14,8

"Kad Par’o otposalje Narod...", B-g
ih vodi okolnim putem da sprijeci
da medu njima nastane panika i da
se vrate u Egipat. MoSe, odrzi obe-
¢anje koje su braca dala Josefu, te
zajedno s Narodom iz Egipta uzima
i Josefove posmrtne ostatke.

Ucimo da je Josef zasluzio da bude
prenesen u Erec Jisrael i da tamo bu-
de sahranjen time $to je organizirao
pogreb svog oca. Mose je pak, dobio
najvecu pocast - sam B-g se pobri-
nuo za Moseov pogreb, kao nagra-
du za brigu koju je on pokazao za
Josefove posmrtne ostatke.

Gemara nas u¢i da je prisutnost mr-
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tvog tijela - a dakako i onoga tko je
onecisen doticajem s mrtvim tije-
lom - dopustena u "Levitskom tabo-
ru", a zabranjena je samo na podru-
¢ju Mikdasa. To u¢imo iz ¢injenice
da je Moge uzeo Josefove kosti "sa
sobom". Ova halaha danas je vaZzna
u pogledu dozvole da se na Brdo
Hrama popne na ona podrudju na
kojima nije stajao Hram i njegovo
predvorje. Brdo Hrama - onaj dio
koji je izvan podrucja Mikdasa - ima
status Levitskog tabora, i na njega
se moZe oti¢i nakon Sto se uroni u
mikve da se oslobodi "necistoce koja
dolazi od tijela". (Onecis¢enje od
mrtvog tijela ne moZe se ukloniti
bez napitka od para aduma - uz od-
redena ogranicenja.) Osoba koja pa-
zi na halahu prije nego li se uspne
na Brdo Hrama treba se konzultirati
s rabanim koji ga osobno poznaju.

B-g je Narodu osigurao pratnju u
vidu stupa od oblaka danju i vatre-
nog stupa nocu. B-g govori Moseu o
Svom planu da povede Narod na
takav nacin da ¢e Faraon krenuti u
potjeru za njima u promasenoj nadi
da ih vrati u Egipat. Kada je Faraon
bio obavijesten (od strane dousnika
koje je poslao da se pridruze Izra-
elcima) o tome gdje se Narod nalazi,
on (uz B-zju pomo¢ da njegovo srce
ucini "teskim" i "sigurnim") sa so-
bom uzima strahovitu vojnu silu i
daje se u potjeru za Narodom Izra-
ela.

"A B-g im ne dopusti da krenu De-
reh Erec P’listim." Doslovce, oni nisu
krenuli izravnim putem prema teri-
toriju Filistejaca. Jedan komentator
ukazuje na zanimljiv dras temeljen
na igri rije¢i. B-g nije izveo Narod iz
Egipta na dereh erec, na normalan,
prirodan naé¢in. Normalno, kruh do-
lazi iz tla; Izraelskom narodu B-g
kruh $alje odozgo. U normalnim
okolnostima, voda dolazi odozgo;
B-g je Izraelski narod vodom snab-
djevao odozdo, iz ¢udesnog Vrela
koje ih je pratilo na putovanju, Mir-

jam u cast. Time Sto nas nije izveo
na prirodan nacin, izvan svake je
sumnje da je uistinu B-g bio taj koji
nas je izveo iz Egipta. To je sustinski
temelj judaizma. Ne samo da smo
izi8li iz Micrajima, ve¢ da je B-g bio
taj koji nas je izveo iz njega. Ne sa-
mo da nas je izveo, ve¢ je i narod
bio toga potpuno svjestan.

Hamisi - peta alija - 6 p’sukim -
1z114,9-14

Mocéna egipatska vojska daje se u
potjeru za Narodom. Kada ih Narod
spazi kako dolaze, to ga uzasno pre-
strasi jer nije imao kamo pobjedi.
Jadaju se Moseu da bi im bilo bolje
da su pomrli u Egiptu. Mose umiru-
je Narod, ohrabruje ih da se ne pla-
e, obecava im da ¢e se B-g boriti u
njihovo ime, te im kaze da ¢e Egipat
uskoro propasti.

Moze se pretpostaviti da je ovo sto
se dogada razjasnjenje u vezi toga
tko je izveo Izraelski narod iz Egip-
ta. Faraon je zapravo mislio da je on
pustio Narod da ode - da ga je po-
tjerao iz Egipta. To cak tako i izgle-
da na pocetku ovotjedne sedre. B-g
je uredio da Faraon pohita za njima.
Tada su mu zbivanja - a i nama ta-
koder - pojasnila da je B-g, i jedino
B-g, Onaj koji nas je izveo iz Egipta.

Sisi - Sesta alija - 11 p’sukim - Izl
14,15-25

B-g "pita" Mosea zasto Narod vice;
neka samo nastave i¢i dalje.

Nasi nas ucenjaci poducavaju da
postoje trenuci koji nas poti¢u na
molitvu, a postoje i oni koji nalazu
da se nesto poduzme. Ponekad se
moramo Koristiti dugim molitvama
i molbama; pokatkad kratka moli-
tva ne samo da je dovoljna, ve¢ bi
previse rije¢i bilo i kontraprodukti-
vno. B-g kaZe: ma tic’ak Eilai, zasto
Mene pozivas? Ma se piSe mem-he.
Mem predstavlja 40 dana i 40 noci
koje je Mose proveo moledi se za
Narod nakon grijeha sa Zlatnim

teletom. Mem predstavlja dugu mo-
litvu. He simbolizira jednostavnu ali
rije¢itu molitvu od pet rije¢i za
ozdravljenje Mirjam od cora’at, koju
je dobila kao kaznu zbog toga sto je
0 Mogeu govorila bez postovanja.

A ponekad, nisu primjerene ni kra-
tka niti duga molitva. Ovaj trenutak
Izlaska, nalagao je da se poduzme
odluc¢an ¢in. Pokrenite se! Ima jo$
jedan primjer, kasnije u Tori, kad su
se Mose i Aharon bez odgadanja
bacili u akciju da zaustave pomor
koji je po¢eo desetkovati Narod.

B-g kaze MoSeu da podigne svoju
ruku nad morem i da ga rascijepi,
tako da ¢e Narod moéi proéi kroz
njega suhom zemljom. B-g obavje-
Stava Mosea da ¢e ponovo otvrdnu-
ti srca Egipcana tako da oni nastave
svoju potjeru. Egip¢ani ¢e na kraju
spoznati B-Zju moé. Andeo cuvar
(stup od oblaka) koji je iSao pred
Narodom sada se premjestio izme-
du Zidova i egipatske vojske koja ih
je progonila, sprecavajuci na taj na-
¢in da dodu u kontakt.

Mose podize ruku iznad mora i B-g
ucini da snazan isto¢ni vjetar puse
¢itave no¢, i razdvoji vodu. Izraelski
narod ulazi u more iduéi po suhoj
zemlji i izmedu vodenih zidova.
Egipat odvazno kreée za njima.
Oholo ponaSanje Egipcana odjed-
nom se pretvori u strah i paniku
kada im borna kola ostanu bez ko-
taca i zaglibe u morskom dnu. (Tu
nailazimo na o$tru suprotnost u od-
nosu na potpuno suhu zemlju ko-
jom kroce Izraelci.) Egipat kona¢no
(i prekasno) priznaje B-ga, ne samo
u ovom trenutku, veé i za sve ono
ranije, kao Onoga koji se borio za
Izrael u Egiptu.

Koja je bila svrha snaznog vjetra
koji je puhao ¢itave noci? Nije li B-g
mogao razdijeliti more tako da puc-
ne prstima? Odgovor glasi: Narav-
no da jest. No, no¢na priprema za
¢uda koja su uslijedila po danu slu-
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zila su u nekoliko svrha. Egipcane je
to uljuljkalo u lazan osjecaj sigur-
nosti jer se dogadalo nesto $to su
mogli objasniti. Oni nisu Zeljeli pri-
hvatiti da B-g Izraela vrsi ¢udesa za
Svoj narod. Bez ikakve sumnje, nji-
hovi su vracevi objasnili pustinjske
vjetrove i ¢ime oni mogu rezultira-
ti, itd. Medu Zidovima, uvijek ima i
onih pojedinaca koji ne Zele priznati
da B-gima silnu mo¢. Oni ¢e uvijek
pronalaziti svoje "opravdanje" u pri-
rodnim elementima ¢uda. A mozda
nam, i to je najvaZnije, ovaj vjetar (i
sliéni elementi vezani uz druga ¢u-
da) omogucuju da se lakse poveze-
mo i viSe cijenimo sama ¢uda. Puc-
nuti prstima donosi rezultate suvise
brzo da bismo uspjeli porazmisliti o
tome $to s dogada. Jedna no¢ za ra-
zmatranje o tome $to se deSava, jo$
je viSe osnazila poStovanje Djece
Izraelove prema onome Sto se do-
gadalo, sto se dogada i Sto ce se
dogadati.

S'vi'i - sedma alija - 32 p’sukim -
1z1 14,26-15,26

Mose sada dobija uputu od B-ga da
jos jednom podigne svoju ruku nad
morem tako da se vode mogu vrati-
ti. On ¢ini tako i Egipcani se utope.
Narod je, medutim, uspio prodi
kroz more i sada je ushiéen svojim
spasenjem. Oni zadobijaju istinsku
vijeru i pouzdanje u B-ga i Mogea,
Njegovog slugu. (Rambam kaZe da
je potpuna, ¢vrsta i trajna vjera u
B-ga bila zadobivena na Sinaju. Na
ovom mjestu moramo reci da je ov-
dje zadobivena vjera bila velika, no
jo$ uvijek ne i trajna.) Sada slijedi
Pjesma o moru.

Vama za informaciju... Pjesma na
moru napisana je na za Toru
jedinstven nacin. Stupci u kojima je
zapisana $iri su od ostalih stupaca u
Sefer Tori. Pet je redaka obi¢nog
teksta na vrhu stupca, iza cega
slijedi prazan red. Stupac zapocinje
s rije¢ju haba’im u svim sifrei Tora

(tradicijama pisanja). To je jedan od
samo 5 stupaca koji ne zapocinju s
vav (tako je u najve¢em broju Tora,
no ima nekih koje nisu vav-Tore). Za
prazna polja se kaZze da skrivaju
duboke tajne Znanja Tore.

Ono $to ¢ini Pjesmu o moru toliko
posebnom je da je ona izravno citi-
ranje Izraelskog naroda koje je B-g
od rijeci do rijeci stavio u Svoju To-
ru. Drugim rije¢ima, ostali dio Tore
napisao je B-g; mi smo napisali ovaj
dio. To je nadahnuti odlomak koji je
postao sastavni dio nase svako-
dnevne molitve.

Komentatori naglasavaju glagolsko
vrijeme koje se koristi na pocetku
Pjesme: Tada ¢e MosSe i Djeca Izra-
elova pjevati... Ovo se uzima kao
jedna od nekoliko aluzija na kon-
cept t'hi’at hametim, uskrsnude
mrtvih, kojeg nalazimo u Tori.

U Sefer Haharedim je pisano da
"onaj koji kaze Pjesmu o moru na-
glas i s radoscu, on je kao da je sam
bio izasao iz Egipta u tom trenutku
- 1 njegovi ¢e grijesi biti oprosteni."
Zaslugom Pjesme o moru, B-g je
Narodu razdvojio more i oprostio
im njihove grijehe.

Narod nastavlja svoje putovanje i tri
dana ne uspijeva pronaci vodu. Ka-
da je ipak nadu, gorko (ovo je na-
mjerna igra rije¢ima) se zale Sto je
ne mogu piti. B-g uputi Mosea da
izvede ¢udo ¢ime voda postaje slatka.

Osim doslovnog znacenja teksta,
ova se epizoda smatra aluzijom na
primat koji Tora ima u Zivotu Zido-
va. I Tora i voda su odrzavatelji Zi-
vota - duhovnog i fizickog. Na isti
nacin, "tri dana bez vode" dovelo je
do naseg ¢itanja Tore u ponedjeljak
i Cetvrtak, tako da u nasem lutanju
po duhovnoj pustinji Zivota, nece-
mo hoditi 3 dana bez duhovne vo-
de. To je samo jedna od "svrha"
dobro poznate analogije izmedu
Tore i vode.

Pesah VIII

Sve alijot - 22 p'sukim (Pnz 15,19-
16,17)

Prvine od goveda, koza i ovaca su
svete. S njima se ne smije raditi, niti
od njih ostvarivati korist. Njih se
daje kohenu kao jedan od njegovih
darova $to mu ih dodjeljuje Tora
(nakon 30-50 dana otkako dodu na
svijet). Njih ¢e kohen i njegova obitelj
pojesti nakon Sto budu prineseni
kao korban - tijekom prve godine,
osim ako "nisu prikladni za Zrtve-
nik". U tom slucaju oni su kohenova
imovina, da radi s njima $to mu dra-
go. B'hor ove vrste vrijedi ¢ak i u
nase vrijeme, kada nema Beit Ha-
Mikdasa. Samo sto nam ucenjaci
zabranjuju da vrSimo tu micovu, jer
dok smo trenutno bez Beit HaMik-
dasa, to bi bilo tegoba nametnuta
kohenu koji prima b'hor, te iskuSenje
za razlicite prijestupe kohena.

Pazite na proljetni mjesec i done-
site korban Pesah. (To je ponavljanje
micve da se kalendar prema potrebi
prilagodi dodavanjem mjeseca -
drugog adara - kako bi se Pesah
pogurnuo u proljeée.) Hamec je za-
branjen na poslije podne Erev Pesa-
ha. Hagiga (dobrovoljna Zrtva koja
se prinosi uz pashalno janje na Pe-
sah, op.pr.) ne moze biti ostavljena
duze od dva dana. Korban Pesah se
ne smije prinijeti na osobnom Zrtve-
niku. Radujte se na blagdane. Done-
site korbanot u Mikdas na hagim. Ne
pojavljujuj se tamo praznih ruku.

Citanje iz drugog svitka na Hol
hamoed i Maftir za 7. i 8. dan
Pesaha - 7 p’sukim - Brojevi 28,19-
28,25

Tora predstavlja musafim za pra-
znike. Primijetite da je svaki dan
Pesaha to¢na "preslika" prvog dana
(za razliku od Sukota). Micva
Pesaha se ovdje ne ubraja u micve
jer je ve¢ ubrojena u parsi Emor.m
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Rabbl Jack Abramowitz:

Tarjag - 613 zapovijedi

Micva br. 13. Vratili bi se veselo masuci repom: Zabra-
na da se otpadnika hrani korban Pesahom

Ovo je zakon pashalne Zrtve: nijedan tudinac ne smije od nje
jesti (Izlazak 12,43)

Micva br. 14. Clanstvo nosi sobom i povlastice: Zabrana
da se stranca koji stanuje medu vama nahrani Pesahom
Dosljak i najamnik ne smije jesti od nje (Izlazak 12,45)

Vrijeme je da prevedemo vise pojmova. Ovdje, Tora
kaze da "tosav" i "sahir" ne smiju jesti od korban Pesaha.
Sto su tosav i sahir? Tosav je ono $to zovemo ger tosav, ne-
Zidov koji zivi u Izraelu i postuje sedam univerzalnih
(Noahovih) zakona. Uglavnom, ne-Zidovi nisu duzni
postati Zidovi; sve éto Tora od njih zahtijeva je da se drze
osnovnog niza zakona (kao $to su, ne ubij, ne ukradi ili
ne $tuj idole, medu ostalima). Medutim, to im ne daje
pravo da jedu od Zrtve Pesaha.

Sahir je nezidovski unajmljeni radnik. On moZe Zivjeti
u Zidovskom domu ili Zidov moze imati odgovornost da
ga hrani kao dio njegove place, ali opet, to mu ne daje
pravo da jede od korban Pesaha. Ovo se moze ¢initi o¢i-
glednim, ali usporedite to s prethodnim stihom. U 12,44
kaZze: "A (ne-zidovski) rob, kupljen s novcem, mora biti
obrezan, onda moze jesti od nje" ("nje" je korban Pesah).
Dakle, buduéi da se nezidovski rob tretira kao ¢lan vlas-
titog kucéanstva, Tora pojasnjava da radnik koji ide kudi
nakon zavrsetka posla nije ukljucen.

Drugo tumacenje za sahira jest da je to ne-Zidov koji
prolazi kroz proces konverzije, koji je ve¢ bio obrezan, ali
jo$ nije ritualno uronjen u mikve. Pogledajte Talmud Je-
vamos 71a i Sefer HaHinuh u vezi ove micve.

Razlog za tu micvu istovjetan je onom prethodnom:
korban Pesah slavi odnos izmedu B-ga i Zidovskog naro-
da. On je "samo za ¢lanove". Biti s jednom nogom u kam-
pu nije dovoljna da bi se sudjelovalo u ovom ritualu. A-
ko tosav ili sahir zele jesti od nje, morat ¢e se (doslovno)

zaroniti i uistinu se pridruziti Zidovskom narodu.

Ova se micva odnosi i na muskarce i na zene dok Hram |

postoji. MoZe se naéi u 9. poglavlju Rambamovih Hilhos
Korban Pesah i na stranici 71a Jevamosa. Ona je 126. od

365 negativnih micvi u Rambamovom Sefer HaMicvosu.

L a2 &F el ] N2 3 (aw

Micva br. 15. Bez vreéice za ponijeti ostatke hrane:
Zabrana da se korban Pesah odnese od grupe ljudi za
koju je namijenjen

Mora se jesti u jednoj kuci; ne iznosite ista od njezina mesa
izvan kucée ... (Izlazak 12,46)

Kao i kod svih micvos koje se ti¢u korban Pesaha i no¢i
Pesaha, razlog za njeno postojanje je slaviti ¢uda koja je
B-g uéinio za Zidove kad ih je izveo iz Egipta. U ovom
slucaju, to znaci oponasati kraljevsku obitelj. Uvazeni lju-
di jedu u svojim pala¢ama, okruZzeni svojom svitom i
pratnjom. Oni ne uzimaju svoje obroke "za ponijeti" niti
Salju ostatke u vre¢icama.

Talmud (Pesahim 85b) usporeduje zabranu uklanjanja
korban Pesaha sa zabranom noSenja iz privatne u javnu
domenu (ili obrnuto) na Sabes: ¢ovjek nije duzan iznijeti
to van sve dok to ne spusti. (To ne znaci da je dopusteno
ukloniti to bez da se spusti, samo da osoba nije kriva sve
dok to ne ucini.)

Ova se micva odnosi i na muskarce i na Zene dok Hram
postoji. Ona je 123. od 365 negativnih micvi u Rambamo-
vom Sefer HaMicvosu i o njoj se raspravlja u Talmudu u

Pesahim, stranice 85-86.

Micva br. 16. Krc !: Zabrana lomljenja kosti Zrtve
Pesaha.

... 1 nemoj slomiti kost iz nje. (Izlazak 12,46)

Micva br. 17. Razlog vam je na mjestu, ali .... Zabrana

za neobrezanog muskarca ...

... niti jedan neobrezani muskarci ne smije jesti od nje. (Izlazak
12,48) m
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AlHaTorah.org:

Teme za razmatranje oko stola na Seder veceri

”qJUD D’T;l’”

* Kako je izgledalo ropstvo u
Egiptu? Jesu li sva Djeca Izrae-
lova bili robovi u Egiptu ili sa-
mo dio nacije? Jesu li bili robovi
drzavi ili i pojedincima? Koliko
su teski bili uvjeti u kojima su
Zivjeli?

¢ Usporedite iskustvo Izrelaca s
iskustvom drugih robova, po-
put onih na americkom jugu. Po
¢emu su sli¢ni a po ¢emu razli-
¢iti?

* Nastavite raspravu time Sto
éete donijeti nekoliko izabranih
umjetnic¢kih djela na Seder. Ka-
ko razli¢iti umjetnici prikazuju
ropstvo i daju odgovore na ta
pitanja?

MPNIAR PN N7 NTIAY 1723 NP’

* Ovaj dio Hagade predstavlja
pri¢u o Izlasku kao put od ido-
latrije do monoteizma. Jesu li
Izraelci u Egiptu zadrzali druga-
¢iji nacin Zivota ili su se akultu-
rirali u svoju okolinu?

» Kako asimilacija utje¢e na od-
nose s poganskim svijetom? Uz-
rokuje li progonstva ili ih spreca-
va?

"8I’ INNYan MY 3

* Ve¢ u Savezu medu dijelovima
Hasem je odredio da ce Izraelci
oti¢i u egzil i biti potlaceni 400
godina. Medutim, On nikada ne
pojasnjava kakvoj svrsi to treba
posluziti. Zasto mislite da je iz-
gnanstvo i ropstvo bili neophod-
ni dio nase formativne povijesti?

* Progirite raspravu na druga
iskustva patnje. Kako testovi i
nevolje pomaZzu osobi / zajedni-
ci da raste? Razmislite o vlasti-
tom testu koji ste prosli; u ¢emu
biste bili drugaciji da ga nikada
niste prozivjeli? Kako je to pro-
mijenilo nac¢in na koji se odnosi-
te prema drugima?

"IV U2 IRY? 12 DRy

Prije Izlaska, HaSem je zapovjedio

narodu da zatrazi zlatne posude od
svojih susjeda. Mnogi su to shvatili
kao ispunjenje Hasemovog obec¢anja
da ¢e napustiti Egipat s velikim bo-
gatstvom, ali komentatori se ne sla-
zu oko toga jesu li posude koje su
ponijeli bile posudene ili primljene
kao darovi:

* Da ste vi bili u Egiptu i da vam
je bilo re¢eno da uzmete zlato ili
srebro od Egipcana, znajuc¢i da
im ih nedete vratiti, biste li to
smatrali kradom ili postenom
placom za va$ rad? Kada dvije
pogresne stvari dine jednu
ispravnu?

e Ako su posude bile darovi,
dani kao obestecenja za ropstvo,
biste li ih bili spremni prihvatiti?
Usporedite se s raspravama koje
su se rasplamsale u Izraelu poce-
tkom 1950-ih u vezi ispravnosti
zahtjeva i prihvacanja odstete od
Zapadne Njemacke.

MNi927 1YY DTNV 9T 9T HI2Y”

Sto mislite koji su glavni uzroci
antisemitizma?

* Istrazite primjere Zzidovskog
ugnjetavanja kroz povijest i kod
svakog slucaja uzmite u obzir:
Jesu li Zidovi bili izdvojeni ili su
bili dio vece skupine potlaceni?
Sto je dovelo do ugnjetavanja? Je
li ono po svojoj prirodi bilo fizi-
¢ko ili duhovno?

* Usporedite to s ropstvom u
Egiptu. Koji su faktori naveli
Faroa da porobi narod? Je li bio
motiviran vjerskim, vojnim, eko-
nomskim ili socijalnim pitanji-
ma? Jesu li Izraelci ucinili bilo
Sto ¢ime bi potakli egipatsko
neprijateljstvo?

Nion VY 1HR”

Postavite izazov pred sudionike na

vasim Sederima u vezi pretpostavki

o deset zala/udaraca sa sljededim
pitanjima:

* Tko je nastradao od tih uda-
raca? lako je logi¢no pretposta-

viti da su udarci zadesili samo
Egipcane, neki komentatori su-
geriraju da su kod udaraca kod
kojih se ne spominju izri¢ito ra-
zlike izmedu dvaju naroda, Izra-
elci takoder bili zadeseni. Koja bi
mogla biti motivacija za ovakvo
misljenje? Kako ovaj pristup
utje€e na vaSe razumijevanje
svrhe udaraca ili uloge prirod-
nog i natprirodnog u prici?

* Koliko je tamo bilo udaraca?
Veéina ljudi pretpostavlja da je
bilo deset udaraca ("nian y").
Medutim, ni broj deset ("1hwy")
ni rije¢ udarci ("nisn") nigdje se
ne nalaze u pri¢i u Sefer Semot, a
moze se govoriti o nizu od devet
pa sve do dvanaest ¢uda. Kako
razli¢ite mogucénosti utjecu na
vaSe razmi$ljanje o udarcima u
gjelini? Kakva bi razlika mogla
biti ako o tom nizu govorimo
kao o "zlima", "¢udima", "znako-
vima" ili "presudama'?

"IRIR 170 HRINI 127”7

Za maces se kaze da u sebi sadrzi
kontradiktornu simboliku, koja
predstavlja i ugnjetavanje i Zurno
izbavljenje.

* Kada biste vi stvarali praznik
u spomen na dogadaje u Egiptu,
biste li se odlucili usredotociti na
ugnjetavanje ili izbavljenje? Koje
biste rituale / prakse uspostavi-
ti, 1 koji bi bili ciljevi svakog od
njih?

e Prema Sefer Semotu, uspome-
nu na Sto je trebao obiljezavati
blagdan Hag HaMacota? Jesu li
ga slavili Izraelci u Egiptu? Ako
jesu, §to im je on znacio?

* Po ¢emu se Hag HaMacot raz-
likuje od Hag HaPesaha? Imaju
li oni iste ciljeve ili pak razli¢ite
svrhe? Zasto je ustanovljen ritual
Pesaha? Je li to bilo samo sred-
stvo kojim je pruZena zastita na-
rodu tijekom posSasti prvorode-
naca ili je on trebao ojacati duho-
vnu vezu naroda s Hasemom?ms
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Rabbl Chanan Morrison:

Rodenije nacije - ucenja IIW ||IIII|IT

Ovako morate jesti [Pesah — Zrtvu]:
opasani, s cipelama na svojim noga-
ma i Stapom u svojoj ruci. Morate ga
jesti s hipazonom - u Zurbi."

Rije¢ hipazon je neuobifajena. Poja-
vljuje se samo tri puta u cijeloj Bibli-
ji. Dvaput se koristi za opisivanje
zurbe Izraelaca kada su pobjegli iz
Egipta. Zasto su morali biti spremni
da krenu svakog momenta?

Prema Midrasu, zapravo su tri stra-
ne bile u zZurbi da Izraelci odu iz
Egipta. Egipcani su, u strahu od
daljnjih posasti i katastrofa, htjeli da
hebrejski robovi nestanu $to je prije
moguce. Izraelci su Zurili da se fara-
on jo$ jednom ne predomisli, a bila
je i tre¢a strana u stanju zurbe. Mid-
ra§ govori o hipazonu Sehine. Zbog
¢ega je B-g bio u Zurbi?

Zurno izbavljenje

Izbavljenje iz Egipta trebalo je biti
brzo, poput brzog pustanja strijele
iz luka. Ovdje je bila skupina robo-
va koji su gotovo potpuno zabora-
vili veli¢inu svojih dus$a, dragocjenu
bastinu svojih predaka koji su bili
nadaleko cijenjeni kao sveti prince-
vi. Odlu¢nim zamahom B-Zje ruke
stvorena je nacija prepuna hrabrosti

i plemenitosti duha, za razliku od
bilo kojeg naroda kojega je svijet
ikada vidio. To je bilo dramati¢no
rodenje "nacije usred druge nacije"
na pozornici ljudske povijesti.

Meteorski egzodus iz Egipta s vele-
bnim djelima i ¢udima bio je klju¢an
za zastitu ove mlade nacije od mra-
¢ne zbrke univerzalnog poganstva.
Zidovski narod je trebalo brzo izvu-
¢ iz idolopoklonic¢kog egipatskog
miljea u kojem je Zivio stolje¢ima
kako bi mogao slobodno podi¢i za-
stavu Ciste vijere i prosvijetljenih ide-
ala.

Buducde izbavljenje

Treé¢i put kada se rije¢ hipazon poja-
vljuje u Bibliji je u Izaijinom opisu
buducdeg izbavljenja koji oduzima
dah. Za razliku od Izlaska iz Egipta,
"Necete oti¢i zurno — hipazon — ili
bjezati. Jer Vjecni ce i¢i ispred tebe,
a tvoja pozadinska straza bit ¢e B-g
Izraelov."

Za razliku od ¢udesnog preokreta
koji je doveo do dramati¢nog na-
stanka zidovskog naroda, budude
iskupljenje bit ¢e postupan proces,
koji ¢e napredovati korak po korak.

Zasto ¢e se buduce izbavljenje toliko

'|

"ﬂ'.

razlikovati od izbavljenja iz Egipta?

U Egiptu su hebrejski robovi usvoji-
li idolopokloni¢ku kulturu svojih
susjeda. Njihovo izbavljenje zahti-
jevalo je natprirodnu intervenciju,
B-Zansko spaSavanje odozgo. Ali
buduce izbavljenje ¢e se dogoditi u
sklopu zakona prirode. Ono ¢e pro-
izadi iz poticaja ljudskog srca, ita-
ruta deletata — budenja odozdo. Zi-
dovski ¢e narod ustati iz svog pro-
gnanickog sna, vratiti se u svoju do-
movinu, povratiti svoju neovisnost,
povratiti svoje Sume i gradove, bra-
niti se od neprijatelja koji ih Zele
unistiti, ponovno d¢e stvoriti svoje
akademije Tore i ponovno usposta-
viti svoje duhovno srediste u Jeru-
zalemu. Korak po korak, bez nadja-
¢avanja zakona prirode, tako da ¢ak
ni Baal HaNess, onaj koji ima koristi
od ¢uda, nije svjestan velikog ¢uda
koje se odvija.

Za razliku od dramati¢nog Izlaska
iz Egipta, budude izbavljenje nije
bijeg od svijeta i njegovih utjecaja.
Tijekom stolje¢a, Zidovski je narod
uspio rasvijetliti mnoge mracne
aspekte svijeta. Na$ utjecaj je ople-
menio svijet na mnogim razinama.
Utjecaj nase Tore i naseg nacina Zi-
vota, kojih smo se drzali predano i
pozrtvovno tijekom progonstva,
posluzio je kao svjetionik mnogim
nacijama.

Mi se moramo oslanjati na naslijede
naseg izbavljenja iz Egipta i naSeg
¢udesnog rodenja kao naroda Izra-
ela. Sadasdnji proces izbavljenja, koji
se ofituje u revitalizaciji Zidovskog
naroda u zemlji Izraelu, ne smije se
odvojiti od nase nacionalne misije
kao svjetla narodima. Tada nase bu-
dude izbavljenje nece biti u Zurbij,
veé ¢e postojano napredovati, poput
svjetla svitanja koje se neazustavlji-
Vo Siri.m
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Seder

Afikoman

Prema Misni (Pesahim 119b), afiko-
man - JMP’OR je zamjena za pesah

[Zrtvul].

Misna (Pesahim 10,8) kaze: "Nakon
pesaha (zrtve) ¢ovijek ne bi trebao za-
vrsiti afikomanom."

Ovdje se postavljaju dva velika pi-
tanja. Prvo, $to je ovaj afikoman? 1
drugo, nije li afikoman zapravo ono
posljednje sto jedemo na sederu?

Prvo, doznajmo $to znadi afikoman.
Iako postoji niz midrasima i narod-
nih etimologija, naj¢es¢e prihvaceni
odgovor je da on dolazi od grcke
rije¢i epikomion, Sto znaci svefana
povorka nakon jela. Epi znaci poslije
(kao u epilog), a komos znaci banket
ili veselje (korijen rije¢i komedija).

Profesor Eliezer Segal, u Holidays,
History and Halakha (Praznici, povijest
i halaha), opisuje razvoj rijeci: Refe-
renca se odnosi na obicaj poznat kao
epikomion, gréka rije¢ koja oznacava
"razuzdane veselice nakon vece-
re".... To bi obi¢no ukljucivalo odla-
zak u tudu kuéu, bez obzira na to
jeste li pozvani ili niste, i upustanje
u drugu zabavu. Ono $to Migna ka-
Ze je da, unato¢ nekim o¢itim sli¢no-
stima izmedu sedera i poganskog
banketa, se prema njemu ne treba
ophoditi lakomisleno kao sto su se
Rimljani i Grei ophodili prema svo-
jim gozbama. Ovo znacenje su razu-
mjeli rabini palestinskog [jeruza-
lemskog] Talmuda, koji su zivjeli
pod rimskom vlaséu. Nasuprot to-
me, babilonski Talmud (¢iji su pisci
zivjeli dalje od grcko-rimskog svije-
ta) afikoman su razumijevali kao de-
sert, prevode¢i Misnu: "Ne treba je-
sti nista nakon pashalnog afikoma-

na-.

Dakle, ¢ak i ako prihvatimo razumi-
jevanje babilonskog Talmuda da ne
bismo trebali jesti nakon afikomana,
za$to posljednji komad macesa koji
jedemo nazivamo "afikoman"?

Vecéina halahickih autoriteta prihva-
¢a da za ispunjenje namjere Misne
posljednja stvar koju se pojede na
sederu treba biti jedna mjera macesa.
U doba Geonima nije se spominjalo
da ovaj komad treba doéi od slom-
ljenog i skrivenog komada srednjeg
macesa. No, ve¢ u vrijeme Risonima,
bilo je naglaseno da posljednji poje-
deni komad macesa treba doc¢i od
slomljenog i skrivenog komada.
Ovo je porijeklo siman (korak) cafu-
na - Pax - sto znaci "skriven". Na
kraju se afikoman poceo odnositi na
komad macesa koji se jede tijekom

cafuna.

Tako se afikoman promijenio iz za-
branjenog ¢ina veselja, preko deser-
ta, u obavezan komad macesa za
vrijeme obroka.

Karpas

Svi znamo da je karpas - ©97 - povr-
e, Cesto persin ili celer, koje se jede
kao svojevrsno predjelo na Sederu.
Koje je porijeklo te rijeci?

Ima onih koji tvrde da dolazi od
perzijske rije¢i karafs, koja znaci
persin. Drugi tvrde da potjece od
grékog karpos, $to znaci plod zemlje.
Karpos potjece od indoeuropskog
korijena kerp, koji zna¢i sakupljati ili
Zeti. Druge rijeci iz istog korijena

ukljucuju Zetvu i tepih (carpet na en-

gleskom), jer je napravljen od ras-
pletene, naborane tkanine.

Jedna sli¢na rije¢ za koju se ¢ini da
nema nikakve etimoloske veze
(osim nekoliko zanimljivih drasot) je
rije¢ karpas koja se pojavljuje u Knji-
zi o Esteri (1,6), a zna¢i "fini pamuk
ili lan".

Prof. Heinrich Guggenheimer, u The
Scholars Haggadah, pise, da bududi
da v975 nije vokaliziran u tekstovi-
ma u kojima je prvi put spomenut,
oni koji nisu znali arapski ili perzij-
ski (pogresno) su pretpostavili da se
izgovara na isti nac¢in kao i rije¢ u
Megilat Ester, i ta je vokalizacija na
koncu dospjela i u Hagadu.

Maror

Etimologija marora - 1n - (u Tana-
hu se nikad ne pojavljuje u jednini,
ve¢ kao mnozina merorim - DNIMN) je
jednostavna. On oznacava gorko bi-
lje, od mar - 7n "gorko".

Engleska rije¢ myrrh (smirna, miri-
sna smola) takoder je dobila ime od
hebrejske rijeci 1 (mor). Ta je miro-
dija bila spaljivana na Zrtveniku u
Hramu, a pojavljuje se mnogo puta
u Pjesmi nad pjesmama.

To naravno dovodi do pitanja: zasto
bi mirodija dobila ime po necemu
tako gorkom? Rabin Aryeh Kaplan,
u svom komentaru u Living Torah
na Izlazak 30,23, objasnjava da je
ona imala ugodan miris i trpki
okus:

Smirna je gumena smola koju pro-
izvodi drvede i grmlje... Ona ima
ugodan miris, vrlo sli¢an balzamu, i
postojan, gorak, aromati¢an okus,
otuda i naziv mor, koji oznacava
gor¢inu.(Living Torah, Izlazak 30,23)m

GODINA 18 BROJ 26

Strana 37



a3 2 el Al

Yoss! Katz, Bresiov Research Institute:

"Nad zemljom slobodnih i domom
hrabrih". Kada ne bih znao da su
ove rije¢i dio americke nacionalne
himne, mogao bih pomisliti da su ih
pjevali na Seder Pesahu! Naime, na
Pesah slavimo nase oslobodenje iz
ropstva - nesto Sto se postize samo

hrabrim i odvaznim djelovanjem.

Nasim precima u Egiptu nije bilo
lako. Prisiljeni da rade iscrpljujuce
poslove, muskarci su takoder bili
natjerani da obavljaju Zenske po-
slove, a zene da obavljaju poslova
koje obi¢no rade muskarci. Bili su
fizi¢ki zlostavljani, lieni spavanja i
odgovarajuce prehrane, i nikad nisu
imali ni trenutka odmora. Ali ti bi-
jedni fizi¢ki uvjeti bili su samo pa-
ralela psiholoskog i duhovnog priti-
ska koji su podnosili. Oduzeti su im
bili osobni zivoti, nisu imali trenu-
tka da razmisle i nadu smisao situ-
acije u kojoj se nalaze. Bez ikakve
sumnje, to je takoder utjecalo na

njihov pad na 49. stupanj necistoce.

No onda, dogodilo se ¢udo nad
¢udima, na njihovoj najnizoj tocki,
kada su bili nadomak pada na 50.
stupanj necistoce, iz kojeg bi se bilo

nemoguce vratiti - bili su izbavljeni,

uz velike znakove i ¢uda.

Ovo nije samo pri¢a nasih preda-
ka. To je pri¢a svakoga od nas svake
godine za vrijeme Pesaha. Mi dola-
zimo k stolu za Seder sa svojim vla-
stitim sveZnjem problema i stresa.
Imamo poteskocéa na poslu, proble-
me u nasim odnosima s drugima i u
brakovima, zdravstvene probleme i
tako dalje. Ta "bremena" i teski da-
nak koji nam svakodnevno uzimaju
zatrpavaju nas i prisiljavaju da za-

padnemo u duhovni san.

Mi ¢ak niti ne shva¢amo da spava-
mo, jer smo se srozali. Ali onda se
okupimo zajedno i po¢nemo govori-
ti o naSem izlasku iz MiCRajiMa
(Egipta) - on je takoder i na$ izlazak
iz MeCaRiMa, "tjesnaca" i pritisaka

naseg svakodnevnog Zivota.

Dok ¢itamo rije¢i Hagade i vr§imo
micvot Pesaha, s visina na nas dolje
sja Nebeska svjetlost i ulijeva u nase
duse veliku duhovnu ceznju.
Mozda neéemo uvijek zasluziti da
vidimo ovo svjetlo, no ono dotice
nase duse. Oslobodeni smo i sad

moramo potrcati!

Zidovi nisu imali vremena pri-
premiti se za svoj egzodus, a nema-
mo ga niti mi. Sloboda Pesaha nije
nesto $to mi iniciramo i onda djelu-
jemo prema tome,
veé iznenadno ¢udo
koje ne moZemo
istinski upiti u sebe.
Sada nije vrijeme da
po¢nemo  razumi-
jevati i objasnjavati
sve ono Sto nas
sputava. Sada je vri-
jeme da krenemo

naprijed, da se

pocnemo navikavati da zivimo kao
slobodni ljudi.

Reb Noson poducava da postoji
tek jedna mala razlika izmedu
HaMeCa i MaCa(H) - razlika je u
hebrejskim slovima het (u hamec) i he
(u maca). Slovo het je potpuno zat-
voreno - prema kabali, ono pred-
stavlja hohma (mudrost). Poput oso-
be koja misli da sve zna i da moze
odgovoriti na svako pitanje, cak i
sicusna koli¢ina ove vrste mudros-
ti / kvasca je ono sto Tora zabranju-
je na Pesah. S druge strane, slovo he
ima mali otvor i ¢ine ga slova jud i
dalet. Jud predstavlja i mudrost, no
dalet se odnosi na vjeru. Osoba koja
kombinira vjeru s mudro$éu ostav-
lja "otvor"™: ona ostaje ponizna dok
koristi sve znanje koje posjeduje da

unaprijedi svoj odnos i vjeru u B-ga.

Ovo je tajna prave slobode. B-g je
spreman i ¢eka da nas izvede, ali
hoéemo 1i Ga pustiti unutra? Izbor
je na nama. Mozemo koristiti svoju
mudrost i znanje kako bismo mislili
da znamo sve i da mozemo spasiti
sami sebe ... ili moZemo prestati po-
kuSavati shvatiti sve, i priznati da
nemamo odgovor na svako pitanje,
te zapoceti zivot u kojem se okre-
¢emo B-gu i pouzdajemo se u to da
¢e nas On voditi. Osobna sloboda
nastaje kada se koristimo svojim in-
telektom da ojacamo svoju vjeru u
B-ga, a ne kada mu dopustimo da

nas porobi samozavaravanjem.
Pesah kaser v'same'ah!

Sretan i koSer Pesah svima'm

Prevela Tamar Buchwald
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Rabbl Dovid Goldwasser:

Urata za Eillahua

Poznati hasidski rabin R. Mendel
iz Kotzka, koji je Zivio pocetkom 19.
stoljeca, bio je poznat po svojoj moci
da ¢ini ¢uda i otkriva skrivenu stra-
nu Tore. Grupa njegovih sljedbeni-
ka vrlo je intenzivno nastojala da
bude pozvana na rabinov Seder za
Pesah. Na umu su imali jednu stvar.
Bili su sigurni da ¢e u rabinovu do-
mu, kada na sederu dode vrijeme
da se otvore vrata za Proroka Elija-
hua, imati prednost vidjeti Proroka

osobno kako ulazi.

Rabbl Dr. Abraham J. Twerskl:

Ono za $to molimo dobar je poka-
zatelj toga koliko su nam stvari va-
zne. Molimo za dug Zzivot, dobro
zdravlje, parnasa i nahat od naSe
djece. Intenzitet nasih molitvi od-
razava stupanj njihove vaznosti.
Nista nije ravno intenzitetu nasih
molitava za zivot i zdravlje, jer bez

njih, sve drugo $to imamo blijedi.

U opseznijim sidurim nalazi se
uvodna molitva koja se pripisuje
Rebbe Elimelechu

jednom od najistaknutijih hasidskih

iz Lizhenska,

ucitelja.

Kao i u drugim molitvama, moli-
mo za oprostenje nasih grijeha, za
bozansko vodstvo, za dobru procje-
nu i za oslobodenje od privla¢nosti
jecera hara, od sklonosti da se prepu-
stimo Zivotinjskom ponasanju. No,
postoji jedan zahtjev koji, koliko mi
je poznato, ne nalazimo nigdje dru-

gdje. Molimo B-ga da nam "pomo-

U nodi sedera sjedili su tiho dok je
rabin pazljivo, uz duboke komen-
tare, tumacio ¢itavu Hagadu. Kona-
¢no, nakon vise sati Kotzkerove sve-
te sluzbe, dosli su do trenutka kada
je sam Kotzker ustao od stola da ot-
vori vrata Proroku Elijahuu. Njego-
vi sljedbenici vie nisu mogli sus-
pregnuti svoje uzbudenje. Svi su
skoc¢ili na noge kako bi bili svjedoci
fenomena ulaska Elijahu HaNovia.

Medutim, nisu imali nista za vidjeti.

gne da vidimo zasluge u nasim bli-

Znjima, a ne njihove mane".

Nije neuobicajeno da su neki ljudi
kriti¢ni prema drugima, ali je dale-
ko rjede da hvale druge. Vidjeti gre-
gke u drugim ljudima vjerojatno je
obrambeni ¢in. To je nacin za jaca-
nje vlastitog smanjenog samoposto-

vanja.

Talmud kaZe da su mane koje uo-
¢avamo kod drugih zapravo nase
vlastite gregke. Baal Sem Tov jed-
nom je sluéajno vidio jednog Zidova
kako krgi Sabat. Vieran svom uvje-
renju, smatrao je da je i sam kriv za

kréenje Sabata, jer inace to ne bi pri-

Razocarani i frustrirani, vratili su
se svojim mjestima za stolom. Kada
je rabin sjeo primijetio je potisten
izraz na licima svojih sljedbenika.
Upitao ih je $to nije u redu. Objasni-
li su mu da su bili uvjereni da de,
kada on otvori vrata za Elijahu Ha-
Novia, mo¢i vidjeti proroka kako

ulazi unutra.

Kotzkerovo lice je zasjalo i rastu-
macio im je: "Mislite 1i da Elijjahu
HaNovi ulazi kroz vrata? On ulazi

kroz srce, on ulazi kroz nesama." m

mijetio. Kada temeljito propitivanje
duse nije otkrilo gdje je prekrsio
Sabat, molio se za bozansko pro-
svjetljenje. Otkriveno mu je da je je-
dnom ¢uo klevetanje jednog ucenja-
ka Tore. Budué¢i da Zohar kaze da
ucenjak Tore ima kedusu Sabata, to je

bilo jednako krsenju $abata.

Prije nego sto budete kriti¢ni pre-
ma ponasanju druge osobe, razmis-
lite 0 svojim manama. Baal Sem Tov
je rekao da je svijet ogledalo. Bududi
da smo opcenito slijepi prema svo-
jim vlastitim nedostacima, B-g je
uredio da ih vidimo u drugima, i
trebali bismo shvatiti da moramo

ispraviti vlastite greske.

Sljeded¢i put kada pozelite reéi ne-
$to negativno o nekome, zastanite i
razmislite. MoZzda otkrivate svoje

vlastite nedostatke.m
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Vazna pouka iz sevi’i sel Pesaha/ 7.
dana Pesaha je mo¢ da se sagleda

situacija i da je se preoblikuje.

U idealnom slucaju, trebali bismo
biti u moguénosti preoblikovati si-
tuaciju dok se nalazimo u njoj, no
ponekad trebamo pricekati dok ne

prode.

U noéi Sedera raspravljamo o Pesa-
hu, Macesu i Maroru, pojmovima ko-
je Raban Gamliel koristi kada ras-
pravlja o tri vazne stvari o kojima
bismo trebali raspravljati. Prastaro
pitanje o kojem se raspravlja je da bi
se maror, koji simbolizira teSkoce i
goréinu, trebao nalaziti na pocetku
popisa - Maror, Pesah, Maca to bi bio
ispravan kronoloski redoslijed jer
prvo im je Zzivot postao tezak, zatim
su zaklali Korban Pesah, a potom je-
li Maces dok su izlazili. Pa zasto je
onda Maror posljednji na popisu?
Jedan od ponudenih odgovora je da
ne moZete slaviti maror/teskoée dok

se ne izvucete iz njih.

Vecéina ljudi nije u stanju slaviti dok
se nalaze u problemati¢noj situaciji.

Moraju ¢ekati dok ona ne mine.

Kao $to smo spomenuli, Avot su bili
na razini na kojoj su bili u stanju
slaviti Maror, a to je puno visa razi-
na od one na kojoj se nalazi vecina
judi. Veéina ljudi nalazi se na razini
na kojoj se moraju osvrnuti i reci:
"Oh, sad razumijem, Gam Zu L' Tova!"

Kada je Rabi Akiva otiao na svoje
poznato putovanje sa svojim magar-
cem, svije¢om i pijetlom i svi su bili
istrijebljeni, dok se to dogadalo on je
govorio Gam Zu Tova. A onda posli-
je, kada je saznao da su razbojnici

izasli iz obliznjeg grada pa da su vi-
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djeli njegovu svijecu ili ¢uli njego-

vog pijetla ili vidjeli magarca, shva-
tio je da je bilo dobro da su svi bili

istrijebljeni, jer to ga je spasilo.

Dakle, iako je visa razina biti u sta-
nju preoblikovati i vidjeti dobro dok
se dogada, vecina ljudi to ne moze
shvatiti do nakon $to se to zbude.
Stoga za prosjec¢nog ¢ovjeka kazemo
Pesah, Maca, (a zatim) Maror.

Isto tako je, kada je u pitanju Sevi’i
Sel Pesah. Postoji poznati Bet HaLevi

koji objasnjava:

Mose Rabenu je rekao Hasemu: "Od
kada sam dosao Faraonu, sve se pogor-
salo."

A Ha8em je rekao: "Upotrebio si rije¢

Az/Od da se pozalis, pa ces stoga upo-
trijebiti rije¢ Az u Az jasir, Pjesmi na
moru" (koju su pjevali kada su presli
Jam Suf).

Kako jedan Az popravlja drugi? Ra-
bini objasnjavaju da Mose Rabenu
nije shvacao da je tezak rad, maror,
za njih stvarno dobar. On ¢e ih brze
izvesti van. HaSem je prigovorio
Moseu Rabenu da je to trebao shva-
titi. Az jasir je poslao tu poruku Zi-
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dovskom narodu. U trenutku raz-
dvajanja mora oni nisu razumjeli $to
se dogada.

B-g im je (preko Mosea) bio rekao
da posude srebrno i zlatno posude
od Egipcana. Ni sam MoSe nije ra-
zumio za$to im je receno da ga po-
sude. Znali su da se nece vratiti, pa
zasto im nije bilo re¢eno da uzmu?
A ako je to bilo zato to bi se Egip-
¢ani ustezali da daju svoje dragocje-
nosti, onda su mogli dobiti jo$ deset
makot sve dok ih dragovoljno ne
predaju.

Pa zasto smo im mi, da tako kazem,
izokola govorili da ¢e nam "posu-
diti" kad smo zapravo uzimali?

Gaon iz Vilne kaZe da je to Mida
k'neged Mida - Faraon nas je na pre-
varu naveo na rad. S "blagim usna-
ma" rekao je da ¢e svi raditi, da je
rad oblik porez, a na kraju nas je od-
veo u robovske radne logore. Tako
¢emo, kao mjera za mjeru, na preva-
ru dobiti svoj novac, koji je bio placa
za sav na$ tezak rad. Bududi da nas
je prisilio na rad na prijevaran na-

¢in, mi ¢emo povratiti svoj novac na
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(astavak s 40. stranice) Rabbi Dauid Sutton; BItl Zahvalan za 1zazove

prijevaran nacin.
To je jedno objasnjenje.

Drugo, iz Or HaChaim HaKadosha i
drugih, je da je Hasem htio da nas
Egipcani progone, jer je Zelio da se
utope. Hasem moze uciniti da se
dogodi bilo $to, pa kako bi ih naveo
da nas krenu progoniti nakon sto su

nas pustili?

Zamislite da ste pogledali kroz pro-
zor i spazili vasu spremacicu kako
iz vaSeg doma izlazi u 3 sata ujutro.
Odlucila je dati otkaz. Bilo je previ-
Se posla. Biste li jurili za njom? Ne u
3 sata ujutro. Ali ako biste primije-
tili da vam nema svijeénjaka, poju-

rili biste za njom.

Dakle, to je ono $to je Hasem ucinio.
Nakon $to su prosla tri dana i Egip-
¢ani su vidjeli da se nismo vratili,
odlucili su krenuti u potjeru za na-
ma da povrate svoj novac. Smatrali
su da to ne mozZe biti od B-ga, jer
B-g nas ne bi naveo da tako lazemo.

Pa su pomislili da smo zacijelo otisli

sami od sebe. Egipcani su mislili da
je B-g rekao da mozemo otiéi na tri
dana, ali kad nas duZe nije bilo na-

trag, odlucili su krenuti u potjeru.

Nadalje, kaze da kada su Zidovi
poceli i¢i natrag prema Baal Cafonu,
koji je bio egipatski bog skrivenih
blaga, oni su pomislili da je to znak
da, iako su svi drugi njihovi bogovi

unisteni, ovaj bog trazi pravdu.

Kad su Zidovi vidjeli da ih progone,
prestrasili su se i pitali MoSea Rabe-
nu: "Mose, $to si nam to ucinio?
Htjeli smo oti¢i bez da posudimo
novac. Zasto si nas natjerao da po-
sudimo novac? Pogledaj sto se do-

godilo! Sad su krenuli za nama! "

A ni Mo$e sam nije imao odgovor

jer ni on nije znao $to se dogada.

Potom, kada se more za njih raz-
dvojilo, a vode se obrusile na Egip-
¢ane, shvatili su da B-g zna $to radi
i, "i povjerovali su u B-ga i ono sto je
Mose rekao", iako nisu razumijeli.

-3 w

Zatim su se osvrnuli i shvatili da je

svaki korak imao smisla.

Ali krajnja razina je shvatiti to dok
se nalazite u problemu, da budete u
stanju osmisliti preoblikovanje u
svom umu; da smislite nac¢ine da
shvatite da je ovo moZzda dobro. Ka-
ko i zasto to mozZe biti dobro? Zasto
mi je pobjegao avion? MoZzda nisam
trebao biti tamo. Moramo pokusati
stvoriti price u svojim glavama ka-
ko bismo objasnili zasto je to dobro.

Moramo nekako pronadi smisao u
tome, mada to nema smisla.

To je krajnji cilj - kad se nalazimo u
poteskocama, trebali bismo moci
pjevati, slaviti i zahvaljivati za iza-
zov... Lakse je to reéi nego uciniti.

No, nakon svih pri¢a koje ¢ujemo,
moramo nastojati biti u stanju
stvoriti svoje vlastite price, iako

nam jo$ nije poznat taj sretan kraj.

Ugodan vam dan i hag kaser v’ sa-
meah.m
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Dr. Tall Loswenthal:

Pronacl samoga sehe —

Zidovi su, napustajuci Egipat, dozi-
vjeli veliki evolucijski skok naprijed.
U kratkom vremenskom intervalu,
presli su iz bijede ropstva u slobodu.
Pri¢a nam govori kako su bili suoceni
s novim, vaznim zadatkom: kako pro-
naéi samoga sebe. To je i jedno od
objasnjenja za brojanje omera, koje se
¢ini u razdoblju izmedu Pesaha i
Savuota. Dan za danom, pocevsi od
druge noci Pesaha, brojimo sljedec¢ih
49 dana, tj. 7 tjedana, kako bismo na
pedeseti dan docekali Savuot, dan
primanja Tore na gori Sinaj. Taj pro-
ces brojanja iz dana u dan, objasnjen
je kao naznaka nastojanja da svaki od
nas postojano napreduje, korak po
korak. Odlazak iz Egipta bio je veliki
skok na pocetku tog procesa, izlazak
iz najdubljih tmina ropstva. U tom
trenu, stvorila se potreba da se pono-
vo pronademo i da dosegnemo iskon-

ske i trajne kvalitete kao pojedinci i

kao narod. U protivnom, bez tih kva-

liteta, postojala je zbiljska opasnost da
bismo slobodu steenu izlaskom iz
egipatskog ropstva mogli lako izgu-
biti: umjesto da budemo robovi Egip-
¢ana, postali bismo robovi neceg

drugog.

Prema ufenjima kabalista, tih se-
dam tjedana predstavlja sedam raz-
licitih aspekata karaktera, emocional-
nih sila od kojih je sa¢injena osnovna
struktura svake osobe (ljubav, ozbilj-
nost, saZaljenje, Zelja za pobjedom,
pokornost, predanost i ispunjenje).
Sedam tjedana nam donosi mogucé-
nost da unaprijedimo ovu strukturu i
da je ucinimo postojanijom. Tek na-
kon tog razdoblja osobnog razvoja,
Zidovi su bili spremni stati pred B-ga
i prihvatiti Toru. To traganje za osob-
nim razvojem, odnosi se na svakog
pojedinca kroz sve vjekove i ta oba-

veza traje i dalje.

Nakon uzdizuceg iskustva Pesaha,

ovaj je izraz pokusaj da se to iskus-
tvo primjeni na unutra, da se sami
promijenimo u iskonskom i trajnom
smislu, kako bismo Zivjeli na novom
nivou duhovne slobode. Tu ideju u
cijelosti moZemo primijeniti i u dana-
§njim modernim vremenima.
Proteklih stoljeca, svjedocili smo
velikom tehnoloskom napretku koji
nam je omogucio raznovrsne slobode
i blagodati. No istovremeno su nam
slobode i rast nase moci koja dolazi s
njom donijele opasne nestabilnosti.
To se jasno vidi u stravicnom uzasu
od prije osamdesetak godina kao i u
socijalnim problemima danasnjice.
Tom danasnjem, modernom svijetu
isto je tako potrebno "brojanje omera"
kako bi kroz razvoj naseg unutarnjeg
Zivota, nase osobne etike, te razvojem
medusobnog djelovanja nasih emocija
i samo drustvo stabilno napredovalo,
korak po korak. Jesu li ljudi istinski
slobodni ili sve vise postaju suznji

vlastitih prohtjeva?

Tora nas udi i ukazuje nam na smjer
ne samo kako da Zivimo kao Zidovi
ve¢ kako da istovremeno izgradimo
zdravo i pravedno drusto u kojem
zivimo. Postavljanjem ogranicenja i
suzdrzljivos¢u, te uvodenjem pozitiv-
nih obaveza uredenih zakonom, a u
kontekstu modernog zivljenja, moZe-
mo se nadati da éemo uhvatiti korak s
nasim osobnim razvojem. Obracajuci
se nasoj unutarnjoj strukturi istinskog
ljudskog bica moZzemo se pripremiti
na susret s B-gom i otkriti stvarni,

savrseni svijet.m
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Dakle, provijerili smo na$ duhovni
hamec i stavili ga na stol. Onda smo
ga spalili neposredno prije Pesaha -
odluéili smo da nas vise ne zanima i
da necemo s njime imati posla se-
dam dana. I, donosenjem takve od-
luke u obecavaju¢e duhovno doba,
eto, uspjeli smo se promijeniti. Pe-
sah se ¢inio drugacijim; stvari o ko-
jima smo bili potpuno ovisni tije-
kom godine odjednom viSe nisu
djelovale tako magnetski privlac¢ne.

Ali sada pitanje za milijun dolara.
I s pravom ga postavljate. Postoji li
nacin da ta promjena bude trajna?

Bas je divno biti sedam dana bez
ovisnosti. Ali koja je poanta ako im
se vratimo natrag ¢im Pesah zavrsi?
Da li Tora tako gleda na nas, ljude -
tristo pedeset i osam dana ogrezli u
ovisnosti i samo sedam dana u
godini slobodni?

Ocito ne.

Sasvim ocito ne, jer zidovski je na-
rod napustio Egipat kao slobodan
narod - i nakon toga ostao slobodan.
Pesah nije sedmodnevno draZenje,
ved je on istinska prilika da promje-
na postane trajna.

I tu nastupa sedmi dan Pesaha. Jo$
jednom, Tora je briljantna u svom
uvidu u ljudsku prirodu i kako dje-
lovati na nju.

Zamislite ovo - sedmi je dan na-
kon odlaska iz Egipta i stvari djelu-
ju bezizlazno. Trajna sloboda leZi,
primamljiva, ali nedostizna, s druge
strane golemog mora. A u pozadini,
Egipat jo$ jednom poziva i mami.
Ne samo da poziva i mami - Egipat
INZISTIRA. S bornim kolima i voj-
skom. Faraon je jasno stavio do zna-
nja da se zidovski narod vraca bilo
mu to drago ili ne. I to je ovisnost.
Ona nema postovanja prema nasim
hrabrim naporima da se promijeni-

mo, nema postovanja prema pustosi
koja razorno djeluje na na$ zivot.
Poput Faraona, ona je nemilosrdna i
brutalna - vracate se natrag htjeli vi
to ili ne. Imali ste sedam dana zaba-
ve, a sada je vrijeme da se vratite
ku¢i, besmislenoj i jednostavnoj
komociji i toplini droga, cigareta,
pametnih telefona, preradenog Se-
éera ... ovisnost ne nudi, ne mami,
ona inzistira - ona ZAHTIJEVA.

Ali onda, nekoliko hrabrih dusa
odlu¢i da ¢e zakoraciti u more. Ra-
dije ¢e umrijeti slobodni nego da se
vrate u Egipat kao robovi. Oni se

a‘*

_

naprezu do krajnjih granica da bi se
promijenili. Zakorace u more dokle
najdalje mogu - do nozdrva. I odjed-
nom, dogodi se ¢udo. More se raz-
dvoji i oni mogu proéi kroz njega! I
ne samo to, ve¢ se Egipcani utope u
moru; i ne samo to, ve¢ se more vra-
ti na svoje mjesto iza njih. I sad, mo-
re ih vise ne sprecava da napuste
ropstvo, veé ih sprecava da se vrate!
Nisu se mogli vratiti u Egipat sve
da su i htjeli.

Bili su slobodni zauvijek. Ali ...bi-
lo je potrebno ¢udo.

Sedmi dan Pesaha je dan ¢uda.

Zelimo li da promjene budu traj-
ne? Zelimo li to doista? Stvarno?
Razumije se da je to nemoguce.
Stvarno je nemoguce. Kad smo u
raljama nasih Zelja, posebno kada
su se godinama ukorijenjivale u nas,
ne moZemo se nadati da ¢emo se
promijeniti. Ne moZemo se nadati
promjeni bez B-Zjeg pashalnog obe-
¢anja. Ne obecanja rije¢ima, obeca-
nja djelom. Zidovski narod je zaga-
zio u more, pouzdajudi se u njega i
on ga je razdvojio za njih. Najspek-
takularnije ¢udo u ljudskoj povijesti.
Zbog trajne slobode.

Ako se Zelimo promijeniti. Istin-
ski. Iskreno. Zaista. U dubini svog
srca. B-g ¢e uciniti isto ¢udo za nas
sedmog dana Pesaha. (U stvari bilo
kojeg dana u godini, ali jednostav-
nije je na ovaj dan) U¢init ¢e promje-
nu toliko trajnom da ¢e ogromno i
neprelazno more stati izmedu nas i
vracanja natrag.

Na 8to biste Zeljeli da vam se Zivot
vrati?

Na ono gdje ste se uspjeli promije-
niti u prvih Sest dana Pesaha, ali u
dubini svog srca znate da Cete se
vratiti i biti onakvi kakvi ste bili ¢im
sve zavrs$i?

Sedmog dana Pesaha, morate biti
istinski spremni ostaviti to iza sebe,
zakoraciti u nepoznato i onda se
moliti svom snagom; moliti za ¢udo
- ¢udo trajne promjene. I, kao sto je
B-g ucinio nevjerojatno ¢udo prije
svih tih godina, on ¢e uciniti ¢udo
za vas i za mene. I, potpuno ne-
shvatljivo, promjena koju prizeljku-
jete postat ce trajna.

Sabat salom i Gut Jom tov m
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Govoredi o Pesahu, Tora nam kaze
"... a sedmog dana (Pesaha) neka vam
bude sveti dan, nemojte obavljati nikakav

posao..."

Pesah je sedmodnevni blagdan.
Medutim, mi koji zivimo u dijaspori,
Pesah slavimo osam dana. Razlog za
to seze u vremena kada je sud
proglasavao novi mjesec (pogledajte
Jom Tov 1,52). Zbog brige da oni koji
zive izvan Izraela nece znati koji je od
dva moguéa dana prvi u mjesecu,
blagdani koji u sebi sadrze zabranu
rada drze se dva dana. Ta je tradicija
ocuvana do danas i zato izvan Izraela

Pesah traje osam dana.

Za razliku od posljednjeg dana
Sukota (pogledajte Jom Tov 1,48),
posljednji dan Pesaha nije zaseban
blagdan. To je vise zaklju¢ak Pesaha.
dan ne

Iz tog razloga, na taj

izgovaramo blagoslov 'Sehehejanu'
('koji nas je pozivio') uz paljenje
svijeca 1 kidu$ kao $to to obi¢no

¢inimo za blagdane.

U Tori ne nalazimo poveznicu
izmedu posljednjeg dana Pesaha i
nekog dogadaja u povijesti naseg
naroda. Uistinu, ¢udesan se dogadaj
dogodio sedmog dana Pesaha. Nakon
§to su Zidovi napustili Egipat, faraon
je promijenio svoju odluku. Krenuo je
u potjeru za izraelskom nacijom. Oni
su stigli do obale Jam Sufa (popularno
prevodenog kao Crveno more, no
to¢nije je More trske) i nisu mogli
putovati dalje. Na sedmi dan Pesaha,
B-g je razdvojio Jam Suf kako bi
Zidovi mogli prije¢i po suhoj zemlji.

Nakon $to su Zidovi presli more,
vode su se srucile na Egip¢ane koji su
bili u potjeri za njima. Egipcéani su bili
potopljeni, a Izrael spasen. Tog bi se
dogadaja uistinu bilo vrijedno sjetiti
na dan kao $to je sedmi dan Pesaha.
Ipak, ne samo da se taj dogadaj ne
slavi, ve¢ se u Tori ¢ak ni ne spominje
dan na koji se on dogodio! Zasto je

preskocen tako vazan dan u nasoj

povijesti?

-3 w

Sefer HaToda pise da su Zidovima
dani od B-ga samo blagdani koji slave
spasenje Zidova. Nikad im nisu dani
blagdani koji ¢e sluziti kao sje¢anje na
pad njihovih neprijatelja. B-g ne slavi
pad i uniStenje zlih jer su i oni
Njegova stvorenja. Zato ni zidovski
narod ne slavi uni$tenje zlih. Iz tog
razloga nema poveznice izmedu
razdvajanja Jam Sufa i sedmog dana
Pesaha. Ne moZzemo slaviti poraz
Egipcana. Ipak, Zidovi su tog dana
zaista bili spaseni i pjevali su pjesme
zahvalnosti B-gu za svoje spasenje
(Halel). 1 mi takoder pjevamo Halel
B-gu na taj dan, bas$ kao $to su to ¢inili
nasi praoci. Mi se prisjecamo i
slavimo dogadaje u kojima smo
spaseni. Medutim, poraz nasih
neprijatelja ne mozemo slaviti, niti to

¢inimo.m

Prevela Anja Grabar
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ZoHaR: SEnmi DAN PESAHA | RAZDUAJANJE GRUENOG MORA PREMA KABALI

Prema Tori se sedmi dan Pesaha
smatra potpunim blagdanom, "Sed-
mog dana je sveti sabor; nemojte raditi
niti jednoga posla" (Brojevi 28,25). Ovaj
je dan ljudima koji slave biblijske
blagdane poznat kao kao zadnji dan
jedenja macesa i zadnji dan kada se
klonimo jedenja hameca (uskvaslog).
Vrlo malo ljudi povezuje svetost ovog
dana, s jednim od najvec¢ih dogadaja u
povijesti, dogadajem koji je ostavio
traga u masti ljudi, s razdvajanjem
Crvenog mora.

U svojoj knjizi "Vrata meditacija" Ari
postavlja pitanja,

1. Zasto se sedmi dan Pesaha smatra
blagdanom, a prethodni dani ne?

2. Kakav znacaj za nas ima
razdvajanja Crvenog mora i koji je za
nas najbolji na¢in da dobijemo nesto

od toga dana?
Prvi tjedan brojanja omera

Ari nas poducava da je svjetlo slo-
bode koje je bilo otkriveno u noci
egzodusa (no¢ Sedera), bilo objava
odozgor koja je stigla od UzviSenog
Proistjecatelja. Ovo otkrice je omogu-
¢ilo promjenu svijesti nacije robova,
transformaciju koja im je omogudila
da se dignu i napuste svoje ropstvo,
Egipat. Svjetlo Proistjecatelja dovelo je
do promjene, a ne osvjeStenja djece
Izraela, da steknu svoju slobodu.
Stoga je svjetlo moralo nestati dan
poslije. Nakon $to su Izraelci okusili
okus slobode, oni su ponovo pali u
svijest robova. Medutim, pad nije bio
tako dubok, jer je okus slobode, zbog
svoje veli¢ine i modéi, jo§ uvijek bio
urezan u njihovim mislima i njihovim
srcima. MoZzemo vidjeti da je njihovo
ponasanje u pustinji bilo vise nalik
ponasanju naroda robova, a ne slobo-
dne nacije, ljudi koji preuzimaju
odgovornost za svoje Zivote.

Tijekom dana omera, Izraelci su
radili na ispravljanju pecata koji je
ropstvo u Egiptu ostavilo na njima.
Iako su bili slobodni, veéinom njih
upravljale su robovske osobine: stres,
strah, okrivljavanje drugih, krivnja,
ljutnja, cinizam, kritike, frustracije,
prigovaranje.

Svakog od sedam tjedana omera,
Izraelci su morali popraviti jednu od
sedam donjih sefirot, tako da su se na
kraju 49-og dana mogli ponovno
povezati sa slobodom - na sefiru Bina,
zaradivsi je umjesto da je prime na
dar, i to se dogodilo na gori Sinaj, i
poznato je kao sveti dan Savuota.

Ari nas uéi da tikun (ispravak duse)
sefire Hesed, uklju¢uje u sebi i druge
sefirot, na isti nacin kao $to sefira Hesed
ukljucuje u sebi sefirot koje se nalaze
ispod nje. Zato je prvi tjedan omera
pun velikog svjetla i to je razlog zasto
se ti dani smatraju blagdanima u
biblijskom kalendaru. Sedmog dana
Pesaha tikun prvog tjedna se dovr-
Sava i sve svjetlo prvog tjedna bude
otkriveno i to je ono S$to pretvara
sedmi dan u biblijski blagdan, dok se
prethodni dani smatraju samo polu-
blagdanima. Nije slucajno $to je to
dan najveceg ispita u povijesti price o
Izlasku. To je dan kada su Izraelci
stigli do Crvenog mora. Dok su stajali
pred velikom vodenom barijerom
Crvenog mora, s leda ih je napala
egipatska vojska. Sasvim je razu-
mljivo da je prva reakcija Izraelaca
bila strah i sumnja. Strah i sumnja bile
su posljedica svijesti dojucerasnjih
robova. Medutim, hrabrost je nado-
mjestila strah i vjera je prevladala
sumnju. Kroz molitve Izraelaca
Stvoritelju, oni su otkrili novi put do
najviseg mjesta do kojega je ikada
ikoje ljudsko bi¢e stiglo; oni su se
povezali s Mislju Stvaranja, s mjestom
odakle proistje¢e Blazenstvo. Izraelci
su otkrili tajnu mijenjanja prirode i
vladanja nad njom. Mose svojim

Stapom razdvaja Crveno more, a
NahsSon, sin Aminadavov skod¢i u
vodu, i ostali narod krene za njim,
veli¢ina najveceg i najpoznatijeg ¢uda
u povijesti bila se otkrila.

Blagdan sedmoga dana Pesaha ve-
lika je prilika za povezivanje s jednim
od najvecih obreda prijelaza covjecan-
stva; sposobnost da se prevlada
sumnja i ogranicenja ljudske logike,
sposobnost da se poveZe s izvorom
stvaranja i od tamo crpi znanje, sigur-
nost i vjera da sve $to se dogada vodi
k najboljem.

Obredi sedmog dana Pesaha

Sedmi dan Pesaha slavimo kao i os-
tala tri hodocasnicka blagdana (Pesah,
Savuot, Sukot), sto ukljuc¢uje molitve i
blagdanske obroke.

Posebna veza sedmog dana Pesaha s
razdvajanjem Crvenog mora manifes-
tira se u ¢itanju Tore ujutro sedmog
dana Pesaha. To je c¢itanje price o
razdvajanju Crvenog mora u knjizi
Izlaska.

Jos jedna tradicija koja se spominje u
zapisima Arija je da se ustane prije
zore i iz Tore ¢ita pri¢u o razdvajanju
Crvenog mora, te da se ¢ita Idra iz
Zohara. Postoje neki koji imaju tra-
diciju da ¢itaju pricu o razdvajanju
Crvenog mora u sinagogi iz svitka
Tore, iako se ona moze kod kuce ditati
iz Biblije bez blagoslova. Neki imaju
tradiciju da stave zdjelu vode nasred
sobe i kruze oko nje dok pjevaju pje-
smu s Crvenog mora.

Mnoge zajednice koje obitavaju uz
vodu imaju obicaj zajedno se sakupiti
sedmog dana Pesaha na plazi (ili
pored bilo koje velike vodene povr-
gine) kako bi pjevali pjesmu s Crve-
nog mora.m

Prevela Tamar Buchwald
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Imnacnnm Posner:

Sedmi i osmi dan Pesaha se slave
kao Jom tov, blagdanski dani koji
predstavljaju krunu cjelotjedne pro-
slave koja pocinje Prvim sederom. U
Izraelu se slavi samo sedmi dan. Na
hebrejskom jeziku zadnja dva dana
su poznata kao svii Sel Pesah (Sedmi
[dan] Pesaha), odnosno aharon sel
Pesah (zadnji [dan] Pesaha).

Sto se dogodilo sedmog dana
Pesaha?

Petnaestog dana mjeseca nisana
djeca Izraelova su napustila Egipat
u kojem su generacijama sluzili kao
robovi. Unato¢ prvotnom tvrdogla-
vom odbijanju, nakon deset iscrp-
ljujuéih udaraca faraon je popustio i
dopustio izraelskom narodu da se
trodnevnim boravkom u pustinji
povuce u duhovnost.

Kad se tri dana kasnije Izraelci
nisu vratili, faraon je shvatio da
odlaze zauvijek, sigurni na svom
putu u neovisnost i slobodu u Obe-
¢anoj zemlji. Zauzdao je najboljeg
konja i pozvao narod da mu se pri-
druZi u potjeri za odbjeglim robovi-
ma.

Nakon kratke potjere, egipatska
vojska ih je sustigla na obali Crve-
nog mora. Izraelski narod je bio u
zamci; osim u more, nisu imali gdje
drugdje. Tada je B-g zapovijedio
Mojsiju da podigne svoj Stap, more
se razdvojilo i omogucdilo Izraelcima
da neometano prijedu na drugu
obalu. Egipéani su ih pokusali slije-
diti, ali more se vratilo i poklopilo
ih. Kola, jaha¢i i konji su nestali u
uzburkanom moru.

Preplavljen zahvalnos¢u, Mojsije
je zapjevao Pjesmu o moru, a narod
mu se pridruzio. Mirjam je uz pra-
tnju tamburina i defova predvodila
Zene u pjesmi zahvalnici.

To se ¢udo dogodilo u ranim ju-
tarnjim satima sedmog dana Pesa-
ha. Kako to slavimo?

Sedmi i osmi dan Pesaha su blag-
dani. Kao i na ostale blagdane, ne
radimo niSta osim poslova vezanih
uz pripremu hrane i molimo blag-
danske molitve. Ali ima jo$ pose-
bnih obic¢aja vezanih uz posljednje
dane Pesaha:

Nemojte ni trepnuti - Mnogi
obicavaju probdjeti ¢itavu
no¢ koja prethodi sedmom
danu Pesaha i uciti Toru u
znak zahvalnosti B-gu za
¢udo koje je tada ucinio.

Procitajte opet - Tijekom jutar-
nje sluzbe sedmog dana Pe-
saha, iz Tore se ¢ita pri¢a o
nasem ¢udesnom spasenju i
pjesmi koju pjevamo.

Otpij gutljaj i umoci - Mnogi
ljudi vode ra¢una da maces
ne dode u dodir s tekudi-
nom kako ne bi doslo do
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kvasanja. Osmog dana Pe-

saha ta zabrana je ublaZena,
pa se maces moZe mijeSati s
vodom i drugim tekudina-
ma, te pripremati maces
knedle i maca brei (maces u
jajima przen u ulju ili putru).

Jizkor - Tijekom jutarnje sluzbe

osmog dana, govore se jizkor
(spomen) molitve za premi-
nulim rodacima.

Objed za buducnost - Ba'al

Sem tov je napomenuo da
posljednjeg dana Pesaha ve¢
sjaje zrake mesijanskog isku-
pljenja. Uveo je taj posebni
obrok u kojem se uZziva
posljednjih sati tog dana.
Rabin Salom Dov Ber mu je
dodao 4 ¢ase vina, pa je taj
obrok odraz Sedera prve
blagdanske no¢i (U Izraelu
se taj obrok i jizkor odrZzavaju
sedmog dana).m

Prevela Dolores Bettini
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